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INTRODUCERE 


Suntem trecători prin această lume. O simplă privire la un cimitir ne poate convinge de acest lucru. La 
cimitir se poate spune că se poate vedea cum tot ceea ce unii oameni au ajuns să agonisească o viață au pierdut 
într-o clipă. Faptul că totul este trecător în această lume (Ilăvra pei panta rhei) a devenit de fapt unul dintre 
marile sloganuri ale filosofului antic Heraclit.! 

Deşi nu voim să murim la un moment dat ajungem să murim şi aceasta este ceva care ne arată 
nestatornicia acestei vieţi trecătoare. Acest lucru este prin urmare un fapt care este certificat şi de creştinismul 
ortodox: suntem în trecere prin această lume. Evident că acest lucru a fost de fapt suma la mai multe curente: 

- pesimiste, 

-  negativiste 

- o şi deconstructiviste. 

Vechiul Testament a fost şi el conştient de caracterul efemer al acestei vieți trecătoare. Sfântul şi regele 
Solomon avea să afirme: „cuvintele Ecclesiastului, fiul lui David, rege in Ierusalim. Deşertăciunea 
deşertăciunilor, zice Ecclesiastul, deşertâciunea deșertăciunilor, toate sunt deşertâciuni! Ce folos are omul din 
toată truda lui cu care se trudeşte sub soare? n neam trece şi altul vine, dar pământul rămâne totdeauna! Soarele 
răsare, soarele apune şi zoreşte către locul lui ca să răsară iarăşi. Vântul suflă către miazăzi, vântul se întoarce 
către miazănoapte şi, făcând roate-roate, el trece neincetat prin cercurile sale. Toate fluviile curg în mare, dar 
marea nu se umple, căci ele se întorc din nou la locul din care au plecat. Toate lucrurile se zbuciumă mai mult 
decât poate omul să o spună: ochiul nu se satură de câte vede şi urechea nu se umple de câte aude. Ceea ce a mai 
fost, aceea va mai fi, şi ceea ce s-a întâmplat se va mai petrece, căci nu este nimic nou sub soare. Dacă este 
vreun lucru despre care să se spună: "lată ceva nou!" aceasta a fost în vremurile străvechi, de dinaintea noastră. 
Nu ne aducem aminte despre cei ce au fost înainte, şi tot aşa despre cei ce vor veni pe urmă; nici o pomenire nu 
va fi la urmașii lor” (Ecclesiast 1, 1-11). 

Ei bine faptul că omul şi lumea lui sunt trecătoare au ajuns să fie subsumate într-un cuvânt: efemer. Ce 
este efemerul credem că ştie mai toată lumea. Efemer este un cuvânt la origine grecesc care înseamnă ceva ce 
durează numai o ai. Prin urmare efemer în limba română înseamnă 

- trecător, 

- de scurtă durată 

- vremelnic.” 

Efemetul este un lucru pe care anticii au ajuns să îl descopere când au putut vedea că lumea noastră este 
trecătoare şi că de multe ori chiar şi după marii oameni ai istoriei nu a mai tămas nimic. Vrem sau nu vrem 
adevărul este că ajungem să ne confruntăm cu efemerul în această lume. Voim să fim veşnici aşa cum ne-a 
intenționat Dumnezeu. Totuşi la un moment dat vom părăsii această lume şi vom lăsa în urmă tot ceea ce am 
agonisit o viață. 

Chiar şi în artă artiştii au ajuns să vadă efemetul: „în acelaşi mod, nu putem ignora existenţa a ceea ce se 
numeşte artă efemeră. Când ne referim la el, ne referim la o expresie artistică care are un caracter perisabil şi 
care, prin urmare, nu lasă un obiect durabil pentru posteritate. În caz contrar, nu va fi reprezentativ pentru 
stadiul în care a fost creat. 

Multe sunt tipurile de artă care ar fi incluse în acea categorie. În special, printre cele mai semnificative ar 
fi moda, artă corporală, gastronomie, graffiti şi chiar ceea ce reprezintă pirotehnica Şi tatuarea. 

Este important să retineti că atunci când vorbim despre arta efemeră, ne referim la un tip de expresie 
artistică care în mod inevitabil depinde de gustul şi tendinţele sociale. Prin urmare, pentru a deveni o referinţă la 
un moment dat, este necesar ca atât mass-media, cât Şi sectorul critic de artă să îşi joace trucurile şi să intervină 
în ea.” 

Prin urmare deşi totul este trecător în această lume omul se luptă ca el să rămână şi după el să fie totuşi 
ceva care să îi ateste trecerea prin această lume. Aşa se face că omul se află de fapt într-o stare de luptă cu 
efemerul şi cu petisabilul. 


1 https:/ /ro.wikipedia.org/wiki/Panta_rei (accesat pe 31.03.2023). 

2 A se vedea Dicţionarul explicativ grec. 

3 După dicţionarul explicativ al limbii române. 

4 https:/ /ro.tax-definition.org/57690-ephemeral (accesat pe 17.03.2023). 
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Efemetul ajunge să ne cuprindă şi evident că nimeni nu vrea să fie luat de el. Aşa se face că această luptă 
cu efemerul este una existențială. Aceasta fundcă evident că nu voim să devenim efemer chiar noi ca persoane. 

Totuşi se ridică aici o întrebare: care este originea efemerului? Efemetul își are originea în căderea omului 
în păcat după cum este ea denumită de Biblie. Ştim că Biblia plasează căderea omului încă de din primele ei 
capitole. Adam şi Eva, primii oameni şi protopărinții noștri, au fost creaţi de Dumnezeu şi puşi de el în grădina 
raiului. Adam şi Eva era meniti pentru nemurirea trupească şi sufletească. Condiţia pentru ca această nemurire să 
fie atinsă era ca ci să nu guste din pomul cunoştintei binelui şi răului. Cu ingâduinta lui Dumnezeu diavolul İşi 
face apariția în rai pentru a îi ispiti pe Adam şi Eva. În mod tragic Adam şi Eva cad în capcana diavolului şi gustâ 
din pomul oprit.” 

Căderea omului în păcat se poate spune că coincide cu căderea lui în efemer şi perisabil. Aceasta fiindcă 
ştim că Adam şi Eva ajung; să piardă raiul. Acolo unde nu este rai trebuie să ştim că apare 

- o efemerul, 

-  trecâtotul, 

-  perisabilul 

- şi derizoriul. 

Se poate spune că totuși pentru prima dată efemerul a apărut odată cu căderea diavolului din rai. Aceasta 
fundcă ştim că și diavolul a căzut din rai. Diavolul era un înger de lumină puternic şi care avea tot ceea ce își 
dorea inima sa. Cum se întâmplă cu cei care au de toate el a decis să mai facă un mic pas care de fapt i-a fost şi 
fatal: de ce să nu fie el chiar Dumnezeu? Acest lucru este o imposibilitate fiindcă nu au cum să îţi schimbi natura 
prin sine. Aşa se face că diavolul este alungat în iad.” 

Ei bine trebuie să ştim că păcatul originar a ajuns să altereze toată existența noastră. Acest lucru ajunge să 
fie văzut în cele mai mici lucruri din viața noastră de zi cu zi. Deşi nu era menit să fie cunoscut de om ei bine 
chiar şi un spectacol de teatru ajunge să fie efemer în lumea noastră: „spectacolul de teatru are o viaţă efemeră. E 
ca un fluture care-și trăieşte splendoarea numai o zi. Spectacolul de teatru moare în fiecare seară (şi, dacă reînvie, 
e numai pentru că mai sunt unii oameni care-l doresc, care vor şi ei să participe la efemera sa viață). După asta, 
spectacolul trăieşte doar în amintirea noastră. Din fericire. 

Se mai află oare printre noi cineva care vrea să vadă un spectacol pe care l-a făcut sau l-a văzut acum 30 
de ani? Un bătrân, cu procesele vitale încetinite, cu articulaţii care şi-au pierdut supletea, priveşte un spectacol la 
fel de bătrân, la fel de încetinit, care nu mai e la fel ca acela care a trăit proaspăt timp de treizeci de ani în amintirea 
lui. Din fericire, spectacolul e efemer. Din fericire, viaţa lui se prelungește în amintire.” 

Efemerul de mai multe ori ajunge să ne inunde viața şi deşi am voii să luptăm cu el parcă nu reuşim. Este 
ca şi cum efemetul ne stăpâneşte şi nu mai putem face nimic. 

Ei bine pentru cei care simt aceste lucruri — şi trebuie să ştim că sunt multi în această situație — am decis 
că este bine să scriem o carte. Aceasta fiindcă sunt multi care vor ca viaţa lor să nu se transforme în 

- efemer 

- şi depreciere. 

Vestea bună este că efemetul poate să fie depășit şi învins. Aceasta dacă cel care se confruntă cu el vrea 
cu adevărat acest lucru. Nu avem cum să scăpăm de efemer dacă nu ne luptăm cu el. Ca să ne luptăm cu 
efemerul evident că trebuie să avem 

- resursele, 

- armele 

- şi voința 
necesare. 

După cum am spus sunt multi care adevărul este că se simt inundati de efemer. Fi simt că viaţa lor nu are 
sens şi că tot ceea ce fac este în zadar şi nu are nici un rost. Sunt mulți care vor să uite de efemer şi ajuns să se 
afunde şi mai mult în patimi şi păcate. 

Aceasta fiindcă ei se lasă furati de plăcerile din patimi şi păcate. Patimile şi păcatele sunt fără doar şi 
poate lucruri efemere. Aceasta fiindcă ele nu aduc fericirea mult visată. lată de ce se poate spune — prin derogate 
— că a lupta cu patimile şi păcatele este fără doar şi poate o metodă de a combate efemetul şi petisabilul. 

După cum am spus deşi primii oameni au ajuns să cadă în efemer și în perisabil prin credință şi harul lui 
Hristos ei se pot ridica din acest stadiu. 


5 A se vedea Ioannis Romanidis, Päcatul originar (Bucureşti, 2017). 
6 A se vedea Josefina Hernandez, Chief prince Archangel Michael of the heavenly wars (Late Publishing, 2011). 
7 Radu Penciulescu apud https:/ /secolul21.to/arhive/3749 (accesat pe 17.03.2023). 
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Când în Pilda Semăntorului lisus ne spunea despre sămânţa care cade între spini şi nu poate aduce roadă 
din cauza lor ei bine se poate spune că Iisus făcea aici o menţiune indirectă la efemer: „Aud cuvântul lui Dumnezeu, 
dar umblând cu grijile Şi cu bogăția Şi cu plăcerile vieţii, se inâbuşd Şi nu rodesc. ” (Luca 8, 14) 

Aşa vorbeşte Mântuitorul despre cei ce îngăduie ca spinii să înăbuşe cuvântul lui Dumnezeu. Sâmânta 
prinde rădăcini, răzbate afară şi chiar creşte până la o anumită înălțime, dar e înăbuşită de înrâuririle lumeşti şi nu 
aduce roadă. Oamenii aceştia se întorc, cad iarăşi în vârtejul deşertăciunii lumeşti, Şi în această vâltoare nu mai 
rămâne loc pentru vreun simtâmânt înalt. Pe un asemenea sol cuvântul lui Dumnezeu nu poate da roade. De 
multe ori, duhovnicescul este înăbuşit de lumesc.” 

Doi istorici discutau într-o zi despre efemerul din istorie. 

-  Şice te mai preocupă dragul meu? 

-  Efemetrul. 

- Ce efemer? 

-  Efemetul din istorie. 

- Adică? 

- “Tu nu vezi? 

- Ce să văd? 

- În istorie vorbim de civilizații întregi care nu mai există. 

- Aşa este. 

-  İmpetul asirian, imperiul akkadian, imperiul babilonian, imperiul roman etc. 

- Da toate ține numai de istorie. 

- De multe ori nu imi vine să cred. 

- Ce să crezi? 

- Câtotul este aşa de trecător în această lume. 

- Dacă este că credem Biblia omul işi merită soarta. 

- Dece 

-  Omula căzut din rai prin neascultare. 

- Asta așa este. 

- Deci vezi? 

- Ce să văd? 

- Omul putea să nu ajungă supus efemetului. 

- Oare? 

- Da. 

- Şidecenua făcut-o? 

- Fiindcă s-a încrezut în promisiunile deşarte ale diavolului. 

- Sunt de acord. 

- Diavolul în cele din urmă este efemer. 

- Cum aşa? 

- Fiindcă el este maestrul efemerului. 

- Nu înţeleg. 

- Diavolul este cel care vinde efemetul ca pe o valoare veşnică. 

- Dacă stau să mă gândesc bine aşa este. 

- Vezir 

- Adică păcatele sunt lucruri efemere pe care noi le credem veşnice. 

- Şi mai este ceva. 

- Ce 

- În lumea sunt şi lucruri care nu sunt efemere. 

- Care sunt ele? 

- Trebuie să le cauţi. 

- Cum? 

- Uite îţi voi da un exemplu. 

- Care? 

- Din istorie? 


8 https://jurnalspiritual.eu / zadatnicia-desertaciunü-lumesti/ (accesat pe 17.03.2023). 
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- o Te ascult. 

- “Tu a auzit de Iulius Cezar? 

- Împăratul roman? 

- Da. 

- Ei bine îţi voi spune că deși Iuliu Cezar a fost un împărat efemer şi fiindcă a fost păgân există ceva în 
viața lui care nu este efemer. 

- Ce 

- Fi bine istoricii au cercetat şi au putut vedea un lucru bun la Iulius Cezar. 

- Care? 

- Tulius Cezar niciodată nu se răzbuna pe duşmanii lui. 

- Cum aşa? 

- Ştii ce spunea el? 

- Nu. 

- „Fructul cel mai dulce şi mai plăcut a victoriilor mele este că în fiecare zi iert pe câţiva cetăţeni, care 
au fost împotriva mea." 

- Foarte frumos. 

- Deci vezi? 

- Ce 

- Dacă eşti atent şi cauţi mai mult în istorie vei găsii şi lucruri care nu sunt efemere. 

- Eu credea că toată istorie este efemeră. 

- O mare parte din ea da. 

- Dar nu toată nu? 

- Nu. 

- Mâ gândeam eu. 

- Vezir 

- Şi crezi în mântuirea istoriei? 

- La fel de mult ca și cum credem în mântuirea omului. 

- Înţeleg, 

- o Dat totuşi sunt multe lucruri reprobabile în istorie. 

-  Ştü de ce? 

- Dece 

- Fiindcă oamenii care le-au făcut nu au voit să iese din efemer. 

- Crezi? 

- Da. 

- Poate aşa este. 

- Trebuie să vrei să lupti cu efemetul. 

- Sunt mulți în istorie care nu gândesc aşa. 

- Şi asta duce la pierzania lor. 

- Sunt de acord. 

- Hristos a venit să ne ofere o soluţie să ieşim din efemetul istoriei. 

- Sunt de acord. 

- De fapt Hristos este singura metodă de a ieşii din efemer. 

- Nu există nici o altă metodă? 

- Nu. 

- Sigur? 

- Da. 

- Deci trebuie să contăm pe Hristos? 

- Da. 

- Bine de ştiut. 

- Aşa este. 

- A fost folositor acest dialog. 

- Mă bucur. 


- Acum ştiu ce trebuie să fac să ies din efemer.” 


9 Din Grigorie Comşa, 1000 de pilde pentru viața creştină (Arad, 1929). 
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Din dialogul de mai sus putem să vedem că nu tot ceea ce fine de lumea noastră este efemer. Aceasta 
fundcă sunt mai multe lucruri care evident că le putem folosii şi ne putem raporta la ele cu multă încredere. 
Aceasta fiindcă efemerul deşi este unul dominant în lumea noastră ci bine el nu este unul care defineşte tot ceea 
ce există. Să nu uităm că această lume este creată de Dumnezeu şi este menţinută de El în existență. 

Pentru cei care simt că viața lor este inundată de efemer şi de petisabil am dorit să le punem în față o 
carte care să îi ajute în lupta lor cu destinul dramatic al acestei lumi din jurul nostru. Aceasta fiindcă este bine să 
ştim că efemetul poate să fie 

- depăşit, 

- învins 

- şi biruit. 

Aceasta dacă voim cu adevărat acest lucru." 


CAPITOLUL 1 
LUPTA CU EFEMERUL ŞI PERISABILUL: O BANALITATE A TIMPULUI NOSTRU 


Oamenii în cele mai multe situații işi duc viața aparent în mod liniștit. Ne facem ritualul zilnic al vieții şi 
parcă totul este în regulă. Totuşi sunt multi care simt că nu totul este în regulă. Aceasta fiindcă ei îi pot vedea pe 
semenii lor cum mor. Evident că se ridică întrebarea: ce este moartea? Cine a invitat moartea? De ce trebuie să 
murim? 

Ei bine ceea ce vom evidenția aici este faptul că diavolul este unul care are tot interesul să ne afunde în 
efemer. Aceasta fiindcă el este maestrul efemerului. De ce vrea diavolul să ajungem să fim unii care să fim stâpâniti 
de efemer? 

El vrea acest lucru fiindcă efemerul pur ajunge să îl aducă pe om la 

- disperare, 
tristețe, 

- deprimare 
- şi suferință. 


„Înrâurirea cuvântului lui Dumnezeu este înăbușită de plăcerile trupului, de atracția către distracţule şi 
satisfactiile lumeşti. Nu te poţi dărui în acelaşi timp Împărăției lui Dumnezeu şi împărăției acestei lumi. Atâta 
timp cât ne îngrijim şi ne silim pentru multe, uităm, inevitabil, că de un singur lucru avem nevoie (v. Luca 10, 41- 
42) 

Totuşi nu trebuie să credem că diavolul este singurul care aduce efemetul în lumea noastră. Sunt mai 
mulți oameni care fiindcă sunt fără de Dumnezeu ajung să răspândească efemetul între noi. Aceasta fiindcă ei 
sunt unii care ajung să ia efemetul ca pe 

- singura 

- şi unica 
realitate a lumii noastre. 

Prin urmare cine sunt cei care ajung să răspândească efemetul în lumea noastră ce de multe ori ajunge să 
ne ia captivi? 

-  Scandalagji, 

- criminalii, 

- corupți, 

-  perverșii, 

- dictatorii 

- sau tiranii 
sunt cei care vor să inspire în jurul lor faptul că valorile trecătoare ale acestei lumi sunt de fapt singurele care 
există şi dincolo de ele nu mai există nimic.” 

Oamenii care nu İl au pe Dumnezeu în viaţa lor adevărul este că se agaţă cu toate puterea de efemer şi 
ajung să considere că nu există nimic dincolo de el. Să fie oare chiar aşa? 


10 A se vedea Constantin Coman, Ortodoxia sub presiunea istorici (Bucureşti, 1995). 
11 https:/ /jutnalspiritual.eu / zadarnicia-desertaciunii-lumesti/ (accesat pe 17.03.2023). 
12 A se vedea lerotheos Vlahos, Secularizarea: un cal troian in Biserică (Galaţi, 2019). 


7 


Adevărul este că efemetul este un lucru aparent. El pare că dă sens vieţii dar în realitate nu o face. Nu are 
cum să fie sensul vieţii ceva care 

- trece, 

- este perisabil 

- şi nu are durată.” 

Sunt mulți care evident că ajung să cadă victime efemerului: „oamenii, îndeosebi cei tineri, se tem uneori 
de viața creştină, crezând că ea le va răpi orice bucurie şi va deschide în fața lor o cale aspră şi searbădă. Aceasta 
este o concepție foarte greşită, care îi face pe multi să se oprească la jumătatea drumului. „Gustaţi şi vedeți că 
bun este Domnul” (Psalmi 33, 8), spune Sfânta Scriptură. Toți cei care au gustat s-au convins că nici o plăcere 
pământească nu se poate asemui cu belşugul bucuriei, cu adâncimea păcii, cu plinătatea vieții pe care le dă 
Domnul celor ce İl iubesc.” 

Totuşi nu trebuie să ignorăm puterea distructivă a efemerului din lumea noastră. Efemetul este cel care 
ajunge să facă să dispară civilizații întregi. Sunt mai multe civilizații care nu mai există azi şi despre care tot ceea 
ce știm este din 

- ruine 

- şi din muzee. 

Aceste civilizații au fost făcute din oameni cu 

- Vise, 

- sentimente, 

- aspirații 

- şi idealuri. 

Ei bine acum ele nu mai există şi au dispărut cu toate. 

Nu ne vine să credem că gloria şi faima a atâtor împărați şi regi ai istoriei nu mai este în zilele noastre 
decât o simplă poveste istorică. 

Cu privire la efemetul pe care diavolul l-a adus în această lume nu trebuie să avem nici o îndoială. El este. 

- adevărat 

- Şi real. 

Totuşi efemerul lumii poate să fie depăşit: „îngerii Domnului şi diavolii iadului care mereu ne ispitesc şi 
de aceea trebuie mereu să fim cu mare atenţie către dânsa, căci acolo e războiul cel mai mare, războiul nevăzut 
cel mai crunt. O inima care iubeşte pe Dumnezeu iubeşte pe oricine, chiar și pe cea mai mică făptură care există 
în lumea aceasta. Cel care zice că iubeşte pe Dumnezeu, dar urăște pe aproapele acela mincinos este...dar cei care 
işi lipesc inima de deşertăciuni? Aceia nu au loc pentru Dumnezeu...din păcate, caci deşertăciunile îl çin "activ" şi 
intervine uitarea lui Dumnezeu...dar Dumnezeu strigă blând către aceia: "Ce folos aveţi că va lipiti inima voastră 
de deşertâciuni? 

"Oare nu ne simţim noi mai săraci atunci când pierdem timpul preţios al mântuirii noastre pe calculator, 
la televizor etc? Oare nu simțim cum aceste deşertăciuni, plăceri lumești ne epuizează şi astfel inevitabil pierdem 
pacea duhului nostru. De asemenea suntem tulburaţi cu "știrile" din mediul în care trăim şi transformam mintea 
noastră rațională, într-o minte epuizată de procese zadarnice. Când simţim vreo astfel de "turbulență" interioara 
să ne rugam Domnului să renunțăm la deşertâciunile zilnice şi să ne preocupam mai mult de familie, de 
mântuire, de citit cărți sfinte şi de învățat, decât să ne epuizam mintea cu lucruri absolut inutile şi potrivnice 
mântuirii.” 

Este evident că în lupta noastră cu efemerul de origine demonică din lume noastră ei bine nu suntem 
singuri. Hristos, îngerii şi sfinții sunt de partea noastră. Totuşi nu este o luptă: 

- uşoară 

- şi simplă. 

Este o luptă care ajunge să ne implice total şi definitiv. Trebuie să ne angajăm total şi profund în această 
luptă dacă voim să învingem. 

Lupta cu efemetul se poate spune că a apărut din primele zile ale umanității când primii frați Cain şi Abel 
au simțit nevoia să aducă jertfe lui Dumnezeu. Cain şi Abel au simțit nevoia să se ridice spre Dumnezeu şi acest 
lucru trebuie să ştim că a avut loc din primele zile ale umanității. 


13 A se vedea Ioan Buliga, Desertãciunile lumii (Galaţi, 2009). 
14 https:/ /jutnalspiritual.eu/zadarnicia-desertaciuni-lumesti/ (accesat pe 17.03.2023). 
15 https:/ /ortodoxiatinerilor.ro/tinerii-societate /viata-cu-dumnezeu/9196-calculatorul-si-televizorul (accesat pe 17.03.2023). 
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Cultul pe care ortodoxia îl aduce lui Dumnezeu este într-un anume sens nevoia de a ieşii din efemer şi a 
ne ridica spre Dumnezeu. „Azi nu este om care să nu îşi fi lipit inima de acestea lucruri pierzătoare. Daca inima 
unui om iubeşte pe Dumnezeu atunci când pierde averi pământeşti sau pierde vreun lucru valoros (din punct de 
vedere lumesc) nu simte pierderea acelui lucru, căci in inima lui nu exista decât iubire către Dumnezeu şi nu mai 
are loc şi pentru deşertăciunile lumeşti. Să luam pilda de la dreptul Iov din Vechiul Testament care binecuvânta 
numele Domnului în ciuda necazurilor pe care le suferea din pricina diavolului. Să ne lepădam de aceasta haină a 
deşertăciunilor lumeşti şi să ne imbrâcâm în haina vie a smereniei, iubirii, şi prin rugăciune mereu să rugam pe 
Domnul sa ne ajute să dezlipească inima noastră de deşertăciuni şi să nu ne pată rău atunci când pierdem vreun 
lucru lumesc. 

Când nu ştii pe unde să mergi, caută drumul lui Hristos. Când eşti de toate lipsit, aminteşte-ti că aşa au 
trăit şi apostolii: fără pungă, fără traistă, fără toiag, desculți, goi şi flămânzi şi iată: ei au cucerit lumea. Spunea 
Hristos ucenicilor: atunci când toată lumea vă va uri pe voi, aduceti-vâ aminte ca mai înainte de voi, pe Mine M- 
au urât. Când toți te vor părăsi, adu-ti aminte de Hristos care a fost vândut, chiar de cel cu care a împărțit pâinea 
de cei pe care i-a vindecat, răstignit şi de toți părăsit. Şi când, obosit de crucea vieții şi amărât de ura lumii, ti se 
va părea că ai ajuns la capăt şi nu mai poți face nimic, nu uita că atunci când totul părea pierdut, atunci pe cruce, 
la capătul puterilor, atunci a venit bucuria.” 

Evident că sfinți părinți ai creştinismului ortodox nu au fost unii care au stat să discute cu efemetul lumii 
din jur ci mai mult ci s-au luptat cu el şi trebuie să spunem că a ajuns să învingă acest efemer. Aceasta fiindcă 
sfinții părinți au fost unii care au ştiut că efemetul nu trebuie să fie acceptat şi încurajat.” 

La fel de bine această carte şi-a propus să fie una care să îi trezească la realitate pe cei care nu sunt 
conştienţi de realitatea efemetului. Sunt multi din lumea noastră care 

- suferă 

- şi se chinuiesc 
fără să ştie de ce. Aceasta fiindcă ei sunt unii care nu sunt conştienţi că efemerul este cel care ne face probleme. 
Perspectiva unei vieţi trecătoare care se termină în mormânt este una care evident că ne înfricoşează şi ne face: 

-  neliniștiți, 

- fragili 

- şi perisabili. 

Este acum când trebuie să ne ridicăm problema efemetului şi a faptului cum ajungem să scăpăm de el. 

Prin urmare în lupta cu efemetul primul pas este să fim conştienţi de realitatea şi existența lui. 

În acest sens sunt mai multe texte creştin ortodoxe care vor să ne aducă la conştientizarea efemerului din 
jurul nostru sau mai bine spus al efemerului vieții în sine: “care desfătare lumească este lipsită de întristare? Care 
mărire stă pe pământ neschimbată? Toate sunt mai neputincioase decât umbra, toate mai înșelătoare decât 
visurile; o clipă numai, şi pe toate acestea moartea le primeşte. Ci întru lumina feței Tale, Hristoase, şi întru 
îndulcirea frumuseţii Tale, pe cel pe care l-ai ales, odihnește-l ca un iubitor de oameni”. '* 

Textul de mai sus este unul care ne face conştienţi de un lucru fundamental: mai toate desfătările acestei 
lumi sunt unele care sunt urmate de întristare. De ce? Fiindcă după cum este se poate spune că lumea noastră 
este 

- O alternanță 

- un schimb 

- şi trecere 
de la suferință la plăcere şi invers. 

De ce este aşa? Fiindcă deși efemetul este o realitate majoră a lumii noastre căderea lumii şi a omului nu 
au fost definitive ci numai temporare sau mai bine spus trecătoare. 

Prin Hristos în chiar mijlocul acestei lumii omul are şansa şi posibilitatea să se mântulască. 

Prin urmare este adevărat că mărirea pe care o oferă această lume este asemenea unei umbre. Umbra ştim 
că nu este o realitate prin sine ci ea este una care ajunge să treacă şi să devină efemeră. 

Lumea noastră de multe ori se poate spune că este asemenea unui vis. Aceasta fiindcă ştim că ca trece şi 
nu are durată. Visul este unul care de multe ori este ceva: 

- tulbure, 

- umbros 


16 https:/ /ortodoxiatinerilor.ro/ tinetii-societate /viata-cu-dumnezeu/9196-calculatorul-si-televizorul (accesat pe 17.03.2023). 
17 A se vedea Radu Teodorescu, Sfinții părinți ai ortodoxiei exemple pentru contemporanitate (Cugir, 2015). 
18 Din Slujba înmormântării creştin ortodoxe. 
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- şio parte a realității. 

Efemetul este unul care ajunge să fie conştientizat de om când işi dă seama că el este unul trecător pe 
acest pământ fiindcă vine moarte şi omul va părăsii această lume. Acest gând a faptului că lumea în sine este 
efemeră nu este unul răul dacă îl duce pe om la 

- pocăință 

- şi dorința dea fi în comuniune cu Dumnezeu." 

Doi filosofi dialogau pe tema efemerului. 

- Uite că tot ne-am întâlnit. 

- Ce este? 

- Ce părere ai de efemer? 

- Efemer? 

- Da. 

- Evident că nu una bună. 

- Dece 

- Fiindcă nimeni nu vrea să fie efemer. 

- Aşa este. 

- Deci omul trebuie să se ferească de el. 

- Şi dacă nu reuşeşte? 

- Sânudispere. 

- Adică să nu își piardă nădejdea? 

- Da. 

- Dece 

- Fiindcă noi ştim că există un Dumnezeu sus în cer. 

- Şi ce poate face Dumnezeu? 

- Nu poate scoate din efemer. 

- Oare» 

- Da. 

- Dar sunt atâţia care s-au rugat şi nu au fost scoşi din efemer. 

- Greşit. 

- Dece 

- Dumnezeu poate să dea tăria lăuntrică ce te face ca deşi să trăieşti în efemer să nu fi afectat de el. 

- Cred că ştiu ce vrei să spui. 

- Mă bucur. 

- Dar în mare este bine să ştim că efemerului îi este foarte greu să îl rezişti. 

- Sunt de acord. 

- Şi mai este ceva. 

- Ce 

- Ştii ce spunea Sfântul Pavel? 

- Cer 

-  „Cercetaţi toate. Tine-ti ce este bine” (1 Tesaloniceni 5, 21). 

- Adică? 

- Trebuie să ştii că pentru cine este interesat se găsesc lucruri folositoare chiar şi în pâgânism. 

- În păgânism? 

- Da. 

- Cum? 

- Uite aşa. 

- Dă-mi un exemplu. 

- O să îţi dau. 

- “Te ascult. 

- o Este vorba de o fabulă de la păgâni. 

- Şi care zici tu că are sens? 

- Da. 

- Cum? 


19 A se vedea Radu Teodorescu, Bucuria de a fi în comuniune duhovnicească (Cugir, 2016). 
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- Uite în vechime se spune că un păgân a aprins altarul lui pentru a aduce jertfe zeilor. 

- Ştiu ritualul. 

-  Păgânula jertfit un animal şi carnea lui a pus-o pe altar. 

- Să ardă? 

- Da. 

- Şir 

- Ei bine de sus dintr-un cuib o barză a văzut altarul cu cartea cu jertfe. 

- Înţeleg, 

-  Şice şi-a spus barza? 

- Ce 

- Ceatfisâi-auo bucată de carte de pe altar pentru puii mei? 

- Şia luat? 

- Da. 

- Cum? 

- Barza a zburat şi când pâgânul nu a fost atent a luat o bucată mare de carne şi a dus-o în cuibul ci. 

-  Şicea urmat? 

- Puii berzei au început să mănânce. 

- Îmi dau seama. 

- Dar din nefericire barza s-a lăcomit. 

- De ce? 

- Ce şi-a spus ea? 

- Ce 

- Cear fi să mai i-au o bucată? 

- Şia luat? 

- Da. 

- Cum? 

- Din nou când păgânul nu a văzut s-a dus şi a mai luat cu ghearele o bucată mare de carne. 

- Şir 

- Când s-a întors ce să vezi? 

- Ce 

- Cuibul ardea cu pui în el? 

- Dece? 

- Pe spatele primei bucăţi de carte a rămas un jar aprins. 

- Care a dar foc cuibului? 

- Da. 

- Şi dacă ar fi stat în cuib barza și-ar fi putut salva puii? 

- Da. 

- Înţeleg, 

- Mă bucur. 

- Şi care este morala întâmplării. 

- Nu ţi-ai dat seama? 

- Nu. 

- Tot aşa se întâmplă şi cu cel ce ţine la el pe nedrept lucrul altuia. Şi lucrurile lui se pierd mai curând 
sau mai târziu. 

- Aşa este. 

- Acum îţi dai seama? 

- Da. 

- o Deciin tot efemetul păgânismului am găsit ceva bun nu? 

- Aşa este. 

- Mă bucur că eşti de acord. 

- A fost educativă discuţia cu tine. 

- Sper. 


- la revedere.” 


2 Din Grigorie Comşa, 1000 de pilde pentru viata creştină (Arad, 1929). 
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Fiindcă trăim într-o lume căzută de cele mai multe ori suntem unii care credem că nu are rost să mai 
căutăm nici un bine în ea fiindcă stadiul ei este unul deplorabil şi decadent. Ei bine omul înțelept la fel ca și 
creştinul ortodox poate totuși să învețe multe din această lume. Aceasta dacă el vrea cu adevărat. Poate cea mai 
mare lecţie pe care o putem învăţa din lumea căzută din jurul nostru este că totuşi Dumnezeu ne iubeşte şi 
aşteaptă ca noi să ne reîntoarcem la El. Părintele Marius Matei spunea în acest sens: „prin suferinţă, Dumnezeu 
consolidează eforturile noastre neputincioase. O viaţă de credință fără dragoste este ca lumina soarelui fără 
căldură - tipul de lumină care apare iarna, când nimic nu creşte şi totul cade şi moare. Dimpotrivă, credinţa care 
iese din dragoste este ca lumina de la soare primăvara, când totul creşte şi înfloreşte. Căldura de la soare este 
agentul fertil. 

Este nevoie de multă umilinţă şi smerire de sine pentru a ascunde măreţia minţii, in aşa fel încât nici o 
persoană nevinovată să nu fie zdrobită de ea. 

Adevărul nu devine mai adevărat în virtutea faptului că întreaga lume este de acord cu el şi nici mai putin 
chiar dacă întreaga lume nu este de acord cu el. Deci, există trei cauze care îi împiedică pe oameni să descopere 
adevărul exact: în primul rând, aroganţa Şi slava deşartă; în al doilea rând, subtilitatea, profunzimea şi dificultatea 
oricărui subiect care este examinat; în al treilea rând, ignoranta şi lipsa capacităţii de a înţelege ceea ce ar putea fi 
înţeles.” 

A ajunge să vorbeşti în zilele noastre de o /uptă cu efemerul trebuie să ştim că pentru cei mai mulți este 
desuet. Ajungem să ne ghidăm viaţa nu după ceea ce este peren şi de durată ci după lucruri care tin putin şi sunt 
efemere. Se poate vedea acest lucru din mai multe lucruri: 

- modă, 

- muzică, 

- mentalități, 

- preferințe culturale 

- sau hobby-uri. 

În lumea noastră care a devenit din ce în ce mai superficială adevărul este că efemerul se vinde, adică 
aduce bani. Aceasta fiindcă valorile omului modern sunt cât se poate de reprobabile şi şubrede. Iată de ce există 
mult adevăr în ceea ce afirmă slujba creştin ortodoxă de înmormântare: “deşertâciuni sunt toate cele omeneşti 
câte nu rămân după moarte! Nu merge cu noi bogăţia, nu ne însoţeşte mărirea, căci venind moartea, toate 
acestea pier. Pentru aceasta, lui Hristos Celui fără de moarte să-l strigâm: pe acesta ce s-a mutat de la noi, 
odihnește-l unde este locaşul tuturor celor ce se veselesc“.” 

Ei bine sunt mai multi care în acest moment s-ar putea întreba: ce rămâne din cele ale omului după 
moarte? lisus ne răspunde când se poate de clar când ne spune că faptele noastre bune (moralitatea noastră) este 
una care merge cu noi şi după moarte. Aceasta fiindcă trebuie să ştim că moartea nu este sfârșitul drumului 
nostru. Moartea în creştinismul ortodox este mai mult numai o trecere spre o destinaţie pe care fiecare dintre noi 
ajunge să o aleagă în această viață.” 

Sunt mulți care în fața morţii nu au nici o nădejde fiindcă ei nu cred în învierea lui Hristos. lată de ce 
trebuie să ştim că în sens creştin ortodox avem speranţă în fața morții chiar în toată 

- cruzimea, 

-  hidoşenia 

- Şi urâţenia ei. 

Moartea se poate spune că este una care în creştinismul ortodox care ajunge să facă pentru noi testul 
efemerului. De ce este moartea o probă a efemerului? Fiindcă ca este una care ne face să ne gândim la ceea ce 
trebuie să facem şi ceea ce nu trebuie să facem în această viață. 

Este evident că după cum spunea Sfântului Vasile cel Mare cea mai mare filozofie este cugetarea la moarte.” 

Moartea este una care se poate sune că ajunge să facă în noi o probă a credinţei fiindcă ajunge să ne 
determine să ne concentrăm în această viață pe ceea ce este cu adevărat important.” 

Totuşi de cele mai mult ori trebuie să ştim că efemetul ajunge să ne inunde. Ne plac mai multe lucruri 
din lumea din jur şi ele sunt efemere fiindcă azi sunt în vogă în timp ce mâine nimeni nu mai vrea să ştie de ele. 


21 Preot Marius Matei apud https:/ /www.crestinottodox.ro/editoriale /atasamentul-fata-cele-lumesti-este-combustibilul-pentru- 
suferinta-160166.html (accesat pe 17.03.2023). 
> Din Slujba creştin ortodoxă a înmormântării. 
23 A se vedea lerotheos Vlahos, Viața după moarte (Galaţi, 2002). 
24 Afirmaţie preluată din predicile părintelui Ilie Cleopa. 
25 A se vedea Alexandru Paleologu, Despre lucrurile cu adevărat importante (Editura Cartea Românească, 2006). 
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lată de ce se poate spune că efemetul este un test de credință. Când ne confruntăm cu efemetul tot ceea ce avem 
de făcut este să ne retragem în lumea credinţei. De ce? Fiindcă prin noi înşine nu vor reușii să înfrângem 
niciodată efemetul. 

Un alt text creştin ortodox ne spune cât se poate de clar despre efemerul vieții umane: “unde este 
dezmierdarea cea lumească? Unde este nălucirea celor trecătoare? Unde este aurul și argintul? Unde este 
mulțimea slugilor şi strigarea? Toate sunt țărână, toate cenușă, toate umbră. Ci veniți să strigăm Împăratului 
Celui fără de moarte: Doamne, veşnicelor Tale bunâtâti, învredniceşte pe acesta ce s-a mutat de la noi, 
odihnindu-l întru fericirea cea neimbâtrânitoare”.” 

Textul de mai sus ne spune cât se poate de clar că în fața morţii orice dezmierdare lumeascâ nu mai are 
nici O 

- valoare, 

- sens 

- şi noimă. 

Cele trecătoare ale acestei lumii în fața morții se dovedesc a fi unele care sunt cu adevărat o nălucire. De 
fapt — în sens creştin ortodox — tot ceea ce este trecător în această lume este mai mult o nălucire fiindcă sufletul 
caută valori perene. Acest lucru a fost pentru prima dată afirmat de filosoful grec Platon care privind la efemetul 
lumii din jur avea să spună că această lume este mai mult o umbră a ideilor veșnice.” 

Sunt multi care ajung să facă din aut şi argint adevăraţi idoli. Acești idoli sunt unii care ajung să devină 
sensul vieții. Ei bine noi ştim că sensul vieții este isus Hristos şi că nu este nimic mai presus de Hristos. Ei bine 
în lumea noastră aurul şi argintul sunt lucruri care de cele mai multe ori sunt mai presus de Hristos. Cum putem 
să fim siguri de acest lucru? Hristos a fost cât se poate de categoric când a spus: „cel ce iubește pe tată ori pe 
mamă mai mult decât pe Mine nu este vrednic de Mine; cel ce iubeşte pe fiu ori pe fiică mai mult decât pe Mine 
nu este vrednic de Mine” (Matei 10, 37). 

Este foarte adevăr at că pus în fața morţii omul ajunge să devină conștient de ceea ce este efemer şi de 
puterea de cuprindere a efemerului. În acest sens tot un text de la Slujba creştin ortodoxă în înmormântării 
spune: „adusu-mi-am aminte de proorocul ce strigă: eu sunt pământ şi cenușă. Şi iarăşi m-am uitat în morminte 
şi am văzut oase goale şi am zis: Oare cine este împăratul sau ostaşul, bogatul sau săracul, dreptul sau pâcâtosul? 
Ci odihneşte, Doamne, cu drepţii pe adormiţii robii Tăi, ca un iubitor de oameni.”” 

Spunem că moartea este una care ajunge să îl facă pe om să se gândească mai mult la ceea ce este efemer 
fiindcă moartea este fără doar şi poate un mare test. Este un test de credinţă şi un test pe care trebuie să îl trecem 
pentru a ajunge cu bine în lumea de dincolo. 

Cu privire la lumea de dincolo ştim că există două spaţii: raiul îngerilor şi iadul demonilor.” 

Nu gteşim dacă spunem că moartea este testul suprem al efemerului. Aceasta fiindcă gândul la moarte evident 
că ar trebuii 

- să ne schimbe, 

- să ne motiveze 

- şisâne transforme. 

De ce? Fiindcă ştim că în sens religios moartea ne reduce la cine suntem cu adevărat: oameni care 
credem în Dumnezeu sau oameni care nu credem în Dumnezeu şi care ajungem să reducem viața şi existența 
numai la această lume. 

Omul este o ființă care a fost lăsat în această viață pentru a se pregătii pentru viața de apoi. Prin urmare 
trebuie să trăim în această viață cu gândul la viața de apoi. Dacă facem acest lucru evident că efemetul vieții de 
aici nu ne mai atinge şi ajungem să fim unii care să ne găsim: 

- sensul, 

- împlinirea 

- şi fericirea 
adevăratei vieți. 

Ceea ce este mai trist este că sunt oameni care ajung să işi ridice problema duhovnicească numai după ce 
se confruntă cu realitatea crudă şi nemiloasă a morții. Aceasta fiindcă ei privesc moartea şi viața mai mult ca un 
joc pe care trebuie să ştii să îl joci. 


” Din Slujba creşti ortodoxă a înmormântării. 
27 A se vedea Robert Rowland Smith, La drum cu Platon (Bucureşti, 2014). 
28 Din Slujba ortodoxă a înmormântării. 
2 A se vedea Radu Teodorescu, Sufletul între rai şi iad (Cugir, 2023). 
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Viaţa nu este un joc şi trebuie să ştim că Dumnezeu a lăsat moartea în această lume din motive foarte 
bine întemeiate. Dumnezeu nu a creat moartea — care este operă exclusivă a diavolului — dar o tolerează. Iată 
cum moartea nu poate să fie tratată ca o simplă banalitate. Ea este testul nostru suprem de credință în 
Dumnezeu. 

Tot cu privire la efemerul vieţii Slujba ortodoxă a înmormântării spune: „acum toată mărirea cea 
înşelătoare a deşertâciunii vieţii se desface; pentru că sufletul a părăsit locaşul său, vasul s-a spart; lutul s-a făcut 
negru, fără glas, fără simţire, mort, nemișcat; pe care petrecându-l la groapă, să ne rugăm Domnului să-i dea 
odihnă în veci. 

Ce este viața noastră? Cu adevărat floare si abur şi rouă de dimineață. Veniti să vedem lămurit in 
morminte: Unde este frumuseţea trupului, unde sunt tineretile? Unde sunt ochii şi chipul trupului? Toate s-au 
veştejit ca iarba, toate au pierit. Veniti deci, să cădem la Hristos cu lacrimi. 

Mare plâns şi tânguire, mare suspin și nevoie este despărțirea sufletului. Atunci apare iadul și pierzarea 
pentru viața cea trecătoare, care este umbră fără ființă, vis de înşelăciune care se arată ca o nălucă, chin al vieții 
pe pământ. Să fugim departe de tot păcatul lumesc, ca să moştenim cele cereşti.” 

Textul de mai sus vorbeşte cât se poate de clar de „mărirea cea înșelătoare a deşertăciunii vieții. 
Suntem oameni care de cele mai multe ori nu voim să intrăm profund în spiritualitatea creştin ortodoxă şi stăm 
mai mult la suprafața ei. Dacă vom face acest pas decisiv de a intra în spiritualitatea creștin ortodoxă vom ajunge 
să vedem cât de multe: 

-  deșertăciuni, 

- nimicuri 

- şi efemer 
ajunge să cultive lumea noastră. Este ca şi cum s-ar crea o industrie a efemetului. 

Totuşi fiindcă prin protopărinții noştri Adam şi Eva umanitatea a căzut din rai adevărul este că efemerul 
nu poate în nici un fel evitat 

- total 

- şi deplin 
în această viață. 

Ne ciocnim de efemer în această viață vrem nu vrem. Totul este să nu ajungem să fim afectați de el. 
Aceasta fiindcă efemetul este un lucru care ne atrage şi ne seduce destul de uşor. 

Cu adevărat viața noastră este „floare, abur şi rouă de dimineață” după cum spune textul de mai sus. 
Aceasta fiindcă cei mai multi ajungem să facem din efemer o realitate unică dincolo de care nu mai există nimic. 
Ori aici Hristos când intrăm în legătură cu El ajunge să ne deschidă ochii şi să vedem că ceea ce noi credeam ca 
ceva 


2331 


- mare, 

- important, 

- definitoriu 

- ŞI Unic 
nu este nimic mai mult decât ceva efemer şi perisabil. 

În această lume oamenii pun mare preţ pe tinereţe. Unii merg atât de departe că ajungesă creadă că viaţa 
fără de tinereţe nu mai merită să fie trăită. Au fost şi cazuri de oameni care au ajuns să îşi curme viaţa fiindcă nu 
au mai fost tineri. Ei bine cultul tinereții din lumea noastră ajunge să fie adulat de miloane de suflete. În numele lui 

- se scriu cărți, 

- se fac emisiuni de TV, 

- se toarnă filme, 

- se fac produse cosmetice etc. 

Toate acestea fiindcă oameni vor ca viața lor să aibă sens şi ci să se simtă veșnic tineri.” 

Am spus că moartea este testul suprem a ceea ce este efemer dar la fel de bine ceea ce trebuie să ştim 
este că moartea nu înseamnă că nu sunt lucruri care nu pot trece de ea. Credinţa în Dumnezeu, iubirea hristică, 
nevointele ascetice, speranţa și virtuțile sunt unele care fără doar şi poate că pot să treacă şi dincolo de moarte. 
Prin urmare este bine să ştim că în sens creştin ortodox moartea nu este atât de 

- oimplacabilâ, 


50 Din Slujba ortodoxă a înmormântării. 
31 A se vedea Weşmica lor pomenire. Importanta rugăciunilor pentru cei adormiti în Domnul (Bucureşti, 2021). 
3ZA se vedea Ilie Moldovan, Adolescenta — preludiu şa poemul iubirii curate (Cluj-Napoca, 2001). 
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- nemiloasâ 

- şi cruntă. 

Aceasta fiindcă Dumnezeu are putere peste moarte.” 

Este evident prin urmare că creştinismul ortodox este unul care ne cere să facem un efort şi să ieşim din 
confortul personal şi să ne dăm seama că efemetul este o realitate şi nu numai o iluzie a filosofilor creştin 
ortodocși. 

Doi sociologi discutau într-o zi despre efemer. 

- Ştii ce vrea să vorbesc cu tine? 

- Ce? 

- Ce părere ai de efemer? 

- Este de evitat. 

- Dar cum? 

- Prin religie. 

- Numai prin religie? 

- Da. 

- Dece 

- Fiindcă nu există altă cale. 

- De ce? 

- Dogma creştin ortodoxă afirmă că omul este o ființă căzută din rai. 

- Aşa este. 

- Prin sine omul nu se poate ridica din păcat. 

- Se poate spune că efemetul este păcat? 

- Da. 

- Bine de ştiut. 

- Deci omul nu se poate ridica din păcat (efemer) singur. 

- Dece 

- Fiindcă puterile lui sunt slabe. 

- Asta o simt și eu. 

- Deci este nevoie de harul lui Dumnezeu pentru ca să depâşeşti efemetul. 

- Nu ştiu ce să spun. 

- În această viață nu ai cum să nu te loveşti de efemer. 

- Exact aşa este. 

- o Dat totuşi putem să trecem peste efemer. 

- Cum? 

- Este vorba de un exercițiu duhovnicesc. 

- Deci tu spui că nu este altă posibilitate? 

- Nu. 

- Dine dar ştiinţele şi psihologie nu te pot ajuta? 

- Nu. 

- Dece 

- o Efemetul este unul care are cauze spirituale. 

- Adică? 

- Este o creație a diavolului. 

- Mai bine o spus o inovaţie. 

- O inovaţie dăunătoare în creaţia lui Dumnezeu. 

- Şi cum reuşeşti să depâşeşti efemetul prin credință? 

- Prin autocontrol. 

- Cum autocontrol? 

- Da, trebuie să ajungi să îţi stâpâneşti propria persoană. 

- Nu înţeleg. 

- Îţi voi spune o întâmplare în acest sens. 

- “Te ascult. 

- Este de pe vremea Imperiului Roman. 


33 A se vedea Ilarion Alfeyev, Iss Hristos birnitorul iadului (Bucureşti, 2009). 
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- Interesant. 

-  Nobilul roman Fabriciu primit o scrisoare de la medicul de casă a regelui Pyrrhus al Epiriului. 
- Epirul din Grecia? 

- Da. 

- Şir 

- Regele Pyrrhus era considerat un duşman al Romei. 
- Înţeleg, 

- Şi ce crezi să spunea mediul în scrisoarea sa? 

- Ce 

- Că pentru o sumă generoasă de bani era dispus să îl omoare pe stăpânul său. 
- Vai nu se poate. 

- Şi ce crezi că a făcut nobilul Fabriciu? 

- Ce? 

- A luat scrisoarea şi i-a trimis-o lui Pyrrhus. 

- Dece 

- Fiindcă a fost indignat de ea. 

-  Nut-a convenit? 

- Nu. 

- De ce? Doar Pyrrhus era duşman al Romei. 

- Da dar el nu voia să atace mişeleşte. 

-  Şicând te gândeşti că romanii erau păgâni. 

- Aşa este. 

- Regele a luat și a citit scrisoare şi s-a minunat. 

- Cred şi eu. 

- Şi atunci se spune că a rostit următoarele cuvinte. 

- Care? 

- „Într-adevăr e mai greu a abate pe Fabriciu de la calea cinstită, decât soarele din cursul său.” 
- Bine spus. 

- Aşa este. 

- Deci morala este că trebuie să ne opunem efemerului din jurul nostru. 
- Fără doar şi poate. 

- Şi crezi că vom reuşil? 

- Dacă mai avem şi credință în Dumnezeu fără doar şi poate că da. 
- Mă bucur că eşti atât de determinat. 

- Nu numai pe tine te preocupă problema efemerului. 
- Şi pe tine? 

- Da. 

- Păi înseamnă că nu sunt singur. 

- Nu, m ești. 

- Este bine de știut. 

- Dece 

- Fiindcă putem să ne ajutăm unul pe altul. 

- Bine spus. 

- Şi cum discutând cu tine parcă văd lucrurile mai clar. 
- Mă bucur. 

- Afosto conversaţie foarte folositoare. 

- Aşa este. 

- Aşa simți şi tu? 

- Da. 

- Foarte bine. 

- Acum trebuie să plec. 

- La revedere. 

- La revedere.” 


34 Din Grigorie Comşa, 1000 de pilde pentru viata creştină (Arad, 1929). 
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Dialogul de mai sus este unul care ne spune că de fapt trebuie să ştim că pentru a ajunge să combatem 
efemerul nu trebuie să ne lăsăm pradă instinctelor care de multe ori nu fac decât să ne înjosească şi să ne strice. 
Trebuie să judecâm lucrurile la rece şi să ştim că ele pot să fie îndreptate dacă voim cu adevărat. 

După cum am spus în acest capitol în lumea noastră lupta cu efemetul este considerată ca fund banală 
fiindcă marea majoritate a celor din jurul nostru cu cred că cineva poate să depăşească efemetul acestei lumi. 
Aceasta fiindcă unii nici un cred că lumea poate exista cumva dincolo de efemer. Fi bine realitatea este că 
efemerul poate să fie depăşit şi la fel de bine trebuie să fie depăşit. Aceasta fiindcă după cum ne spunea Sfântul 
protoc Isaia: „cu noi este Dumnezeu.” 


CAPITOLUL 2 
EFEMERUL ȘI PERISABLUL: O CRIZĂ CE POATE FI DEPĂȘITĂ 


Criză este un cuvânt din limba greacă ce înseamnă judecată. Aceasta fiindcă atunci când ajungem într-o 
criză adevărul este că 

- ne judecăm 

- şi suntem judecați. 

Crizele sunt inerente în lumea noastră. Ceea ce este mai grav este că atunci când oamenii dau de o criză 
ajung să intre în panică. 

Câţi dintre noi nu am ajuns să ne panicăm când am devenit conştienţi de efemetul din viața noastră şi din 
jurul nostru? 

Ceea ce trebuie să ştim este că atunci când ajungem să devenim conştienţi de efemetul din jur trebuie să 
ne păstrăm calmul. Dacă suntem calmi fără doar şi poate că vom ajunge să realizăm multe și în cele din urmă 
vom depöâşii acest efemer care ne bântuie. 

Moartea poate produce în noi un şoc care dacă nu se manifestă conștient poate să rămână ca o traumă 
inconştientă. lată ce ne spune în acest sens un text din Slujba ortodoxă o înmormântării: „văzând pe mort 
zăcând, toți să ne gândim la ceasul din urmă, căci omul trece ca fumul pe pământ, ca floarea ce a înflorit, ca iarba 
s-a tăiat, cu pânză se înfăşoară, cu pământ se acoperă. Pe acesta lăsându-l acoperit, lui Hristos să ne rugăm, ca să- 
idea odihnă în veci. 

Veniti urmaşii lui Adam, să vedem pus în pământ pe cel după chipul nostru, dezbrăcat de toată 
frumuseţea, topit în mormânt, putrejune viermilor, de întuneric stricat, de pământ învelit; pe care, lăsându-l 
acoperit, lui Hristos să ne rugăm ca să-i dea odihnă în veci. 

Când sufletul este răpit cu putere din trup de îngeri înfricoşători, el uită de toate rudele şi cunoscuţi, şi 
poartă grijă de cele viitoare, de judecâtile ce vor fi asupra deşertăciunii şi trupului mult chinuit. Veniti să rugăm 
pe Judecătorul şi toți să cerem ca Domnul să-i ierte cele ce a greşit.”” 

Textul de mai sus evident că ne face conştienţi de efemerul din viața noastră şi din jurul nostru. Aceasta 
fiindcă omul 

- trece pe pământ ca fumul, 

- ca floarea care a înflorit, 

- şica iarba care s-a tăiat. 

Suntem trecători prin această lume oricât de multe iluzii ne-am crea cu privire la nemurirea lumii noastre. 

Totuşi deşi suntem trecători acest lucru nu înseamnă că nu putem să găsim 

- sens, 

- nolmâ 

- şi semnificație 
în această viață. Aceasta fiindcă omul care nu ate nici un sens în viaţă este la fel ca omul mort.” 

Problema cu sensul vieții este nu că nu există sens în viața efemerului ci mai mult că acest sens unul 

- fals, 

- eronat, 

-  înşelător 

- şi greşit. 


35 Se vedea Ambrozie Iurasov, Cu noi este Dumnezeu (Galaţi, 2009). 
36 Slujba ortodoxă a înmormântării. 
37 A se vedea Sfântul Nicolae Cabasila, Despre viata în Hristos (Bucureşti, 2001). 
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Pe bună dreptate efemetul ajunge să creeze în noi o mare criză ce trebuie să fie solutionatâ într-un fel sau 
altul şi mai de grabă sau mai târziu. Totul este să voim să găsim o soluție la problema efemetului. Călugării 
creştin ortodocşi ştim că ajung să se retragă din lumea şi să renunţe la tot efemetul din ca.” 

Nu există om care să nu ajungă să nu vadă realitatea crudă a efemerului din lumea noastră. Acest lucru 
este afirmat şi de slujba creştin ortodox a înmormântării: „veniţi, fraților, la groapă să vedem târâna şi praful din 
care am fost zidiți. Unde mergem acum? Şi ce ne-am făcut? Cine este săracul sau bogatul? Cine este stăpânul? 
Cine este slobodul? Au nu sunt toți țărână? Frumuseţea chipului a putrezit şi toată floarea tinetetilor a veştejit-o 
moartea.” 

Moartea se poate spune că la prima vedere transformă toată viața omului în ceva efemer. De ce? Fiindcă 
este diavolul care ne vrea nişte ființe efemere. Diavolul nu vrea ca viața noastră să aibă 

- sens, 

- înţeles 

- ŞI rost. 

Se şi spune în tradiția creștin ortodoxă că una dintre marile ispite cu care se confruntă călugării creşti 
ortodocşi după ce au intrat în mănăstire este tocmai /psa de sens al vieții. 

Demonii prin urmare ne vor 

- efemeri, 

- trecători 

- şi perisabili. 

Ceea ce trebuie să ştim este că sufletul nostru este nemuritor. Dacă acest suflet în viața de aici o fost 
orientat spre Dumnezeu ei bine vom putea vedea că el nu pleacă din această viață dezamăgit. Nu are cum fiindcă 
Dumnezeu va avea grijă de el. Iată de ce deşi „frumuseţea chipului a putrezit şi toată floarea tineretilor a veştejit- 
o moartea” acest lucru nu înseamnă că și sufletul nostru a avut același drum.” 

Vrea Dumnezeu ca viața noastră să fie efemeră, deci fără de sens? Fără doar şi poate că nu. Dumnezeu 
vrea ca noi să avem viaţă şi să o avem din belşug (loan 10, 10). 

Totuşi este bine să ştim că posibilitatea de a scăpa de efemer în cele din urmă ţine de noi şi de modul în 
care ne raportăm la Dumnezeu. Dacă İl tratăm pe Dumnezeu superficial ei bine trebuie să ştim că şansele 
noastre de a scăpa de efemer sunt foarte mici. 

Slujba ortodoxă a înmormântării este cât se poate de concludentă: „cu adevărat, toate dulcetile şi măririle 
vieții sunt deşertăciune şi stricăciune, pentru că toți vom pieri, toți vom muti; împărații şi mai-marii, judecătorii şi 
căpeteniile, bogații şi săracii şi toată firea omenească; căci cei ce oarecând erau în viață acum sunt aşezaţi în 
morminte; pentru care să ne rugăm Domnului să le dea odihnă. Toate mădularele trupului se arată acum 
netrebnice; cele ce putin mai înainte erau mișcătoare, toate sunt nelucrătoare, moarte, nesimţitoare, căci ochii au 
apus, picioarele s-au legat, mâinile și auzul au înceta t, limba cu tăcere s-a îngrădit și gropii se dă. Cu adevărat, 
deşertăciune sunt toate cele omeneşti.”"! 

Este adevărat că „toate dulcetile şi măririle vieții sunt deşertăciune şi stricăciune” fiindcă ele nu rămân 
după moarte. Iată de ce trebuie să ştim că trebuie să ne raportăm la Hristos cu toată ființa noastră şi să cerem de 
la El ieşire din criza efemetului ce a ajuns să ne cuprindă. 

Efemerul prin urmare este unul care este bine să ştim că nu vine când ne așteptăm. El vine neinvitat. 
Aceasta fiindcă ajungem de multe ori să ne dăm seama de zădărnicia vieţii noastre. Acest lucru a putut să îl 
constate în vechime şi Sfântul rege Solomon: „eu Ecclesiastul am fost regele lui Israel în Ierusalim. Şi m-am 
sârguit în inima mea să cercetez și să iau aminte cu înțelepciune la tot ceea ce se petrece sub cer. Acesta este un 
chin cumplit pe care Dumnezeu l-a dat fiilor oamenilor, ca să se chinuiască întru el. M-am uitat cu luare aminte 
la toate lucrările care se fac sub soare şi iată: totul este deşertâciune şi vânare de vânt. Ceea ce este strâmb nu se 
poate îndrepta şi ceea ce lipseşte nu se poate număra. Grăit-am în inima mea: Cu adevărat am adunat şi am 
strâns înțelepciune - mai mult decât toți cei care au fost înaintea mea in Ierusalim căci inima mea a avut cu 
belşug înțelepciune şi ştiind. Şi mi-am silit inima ca să pătrund înţelepciunea şi ştiinţa, nebunia şi prostia, dar am 
înțeles că şi aceasta este vânare de vânt, că unde este multă înțelepciune este şi multă amărăciune, şi cel ce işi 
inmulteşte ştiinţa İşi sporeşte suferința” (Ecclesiast 1, 12-18). 


38 A se vedea Radu Teodorescu, Îngeri şi călugări (Cugir, 2023). 

5 Slujba ortodoxă a înmormântării. 

40 A se vedea Serafim Rose, Sufletul după moarte (Episcopia Romanului şi Huşilor, 1998). 
+! Slujba ortodoxă a înmormântării. 
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Se poate vedea aici cu cât de multă insistență ne spune Sfântul Solomon că există efemer în această lume 
fiindcă totul este deşerdeinne şi vânare de vânt. Acest lucru ne spune cât se poate de bine că autorii biblici au fost 
conștienți că efemerul există şi ei au voit să ne ofere o cale de ieșire din el. calea împărătească pe care ne-o 
propune Biblia pentru a ieşii din efemetul vieţii este Domnul lisus Hristos. Cu El viața nu mai este efemeră şi 
devine plină de sens. Iată de ce trebuie să avem încredere în Hristos şi să ştim că El cunoaşte foarte bine acest 
efemer al vieții umane ca Unul care de bună voie şi-a asumat natura umană.” 

Slujba ortodoxă a înmormântării ne spune cât se poate de clar că în fața efemetului nu avem decât să ne 
întristăm fiindcă efemetul este un spectacol foarte trist: o “vâzându-mâ zăcând fără glas şi fără suflare, plângeti 
toți pentru mine, fraților şi prietenilor, rudelor şi cunoscutilor, căci ieri vorbeam cu voi şi fără de veste mi-a venit 
înfricoşătorul ceas al morţii. Ci veniți toți care mă iubiţi şi mă sărutați cu sărutarea cea mai de pe urmă, că de 
acum nu voi mai umbla, nici nu voi mai vorbi cu voi. Pentru că mă duc la Judecătorul, unde nu este părtinire; 
căci sluga şi stăpânul impreună vor sta; împăratul şi ostaşul, bogatul şi săracul în aceeași cinste vor fi; şi fiecare, 
după faptele sale, sau se va preamări sau se va ruşina. Ci vă rog pe toţi şi cu stăruință cer vouă, să vă rugați 
neîncetat lui Hristos-Dumnezeu pentru mine, ca să nu fiu rânduit, după păcatele mele, la locul de pedeapsă, ci să 
mă aşeze unde este lumina vietii”.” 

Este cât se poate de 

- clar, 

- evident 

- şi de înţeles 
că un om credincios care vede consecințele nefaste ale efemerului ajunge 

- să plângă 

- şi să sufere. 

De ce? Fiindcă nimeni nu vrea ca efemetul să ajungă să îl cuprindă şi să îl ţină în robia lui. Totuşi acest 
lucru are lor şi pentru aceasta chiar şi cei care cred că efemerul este sensul vieţii lor vor începe să caute o cale de 
ieşire din efemer. 

După cum am spus răspunsul creştin ortodox la problema efemerului din lume este că Hristos ne poate 
izbăvii din el fiindcă în Hristos există: 

- sens 

- rost, 

- viață 

- şi lumină. 

Efemetul este un întuneric spiritual care nu îl mai lasă pe cel pe care l-a cuprins să mai meargă pe calea 
dreaptă. 

Părintele Marius Matei spune că de fapt meditaţia creştin ortodoxă este o metodă de a ne sustrage 
efemerului din jurul nostru: „Ataşamentul faţă de cele lumeşti este combustibilul pentru suferință. Ne alipim de 


> 


ele şi suferim când le pierdem. Oricum le vom pierde pe toate. Ca să moştenim cele cereşti, vom pierde cele 
lumeşti. Acest adevăr tulbură şi sminteşte pe multi creştini puşi pe agoniseală. 

Meditaţia face pentru inima unui creştin ce fac nutrienţii Şi solul bun pentru sămânţa unei plante. 
Sâmânta cuvântului divin prinde rădăcini şi produce fructe dătătoare de viaţă. Scopul este să auzim mai clar 
mesajul mântuitor.”"* 

Din afirmația de mai sus înțelegem că suntem puși în faţa unei alegeri: dacă alegem cele lumești nu facem 
decât să alegem efemerul fiindcă cele lumești sunt trecătoare. Dacă din contră alegem cele cereşti ci bine 
ajungem să ieşim de sub sfera de influență a efemerului. 

Fiindcă ne vrea răul ei bine de multe ori demonii pot să ne terorizeze cu efemetul lumii din jur. S-a spus 
de istoricul religiilor Mircea Eliade că toată viața nu a făcut decât să vrea să scape de sub stăpânirea istoriei.” 

Este bine să ştim că există posibilitatea ca Dumnezeu Tatăl să ne caute şi să ne atragă la sine şi prin criza 
efemetrului. Sunt mulți care nu reacționează la mai multe chemări ale lui Dumnezeu Tatăl şi în cele din urmă ei 
vot simţii că viaţa lor este efemeră, că totul în jurul lor este efemer. Ei vor devenii interesaţi de oferta religiei şi se 


42 A se vedea Sfântul loan Damaschinul, Despre cele donâ voințe a İni Hristos (Bucureşti, 2004). 
4 Slujba ortodoxă a înmormântării. 
44 Preot Marius Matei apud https:/ /www.crestinottodox.ro/editoriale /atasamentul-fata-cele-lumesti-este-combustibilul-pentru- 
suferinta-160166.html (accesat pe 17.03.2023). 
45 A se vedea Florin Turcanu, Miza Eliade prizonierul istoriei (Bucureşti, 2006). 
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poate spune că acesta este primul pas spre a fi un om religios (homo religiosus după cum se spune în istoria 


religiilor). 


Este evident că efemetul este unul cameleonic care ajunge să ne prezinte lucruri relative şi slabe ca fiind 
absolute şi tari. Iată de ce trebuie să ne luăm toate măsurile şi să ajungem să ieşim de sub sfera de influență a 
efemerului. Este adevărat că de cele mai multe ori acest lucru se face printr-o criză existențială dar în cele din 
urmă rezultatul este cel care contează. Efemerul este lumea apatentelor şi a umbrelor: „cel mai mare om din 
lume nu este cuceritorul, ci acela care se stăpâneşte pe sine însuşi. Prin viclenie, minciună, disimulare, oamenii nu 


fac decât să se înșele pe ei înşişi. Calea cea mai comodă nu e mereu cea mai bună, iar în viață nu facem doar ce 


ne place. 


2346 


Doi preoți dintr-un mare oraş discutau. 


4% Alan de Botton, Arhitectura fericirii, Ed. Vellant, București, 2009, p. 47) apud preot Marius Matei 


Şi cum mai eştir 

Nu prea bine. 

De ce? 

Încerc să îmi găsesc liniştea interioară şi nu reuşesc. 
Vrei să spui pacea sufletească? 

Da. 

De ce? 

De multe ori sunt deranjat de larma din jur. 
Şi eu simt acest lucru. 

Da? 

Da. 

Deci nu sunt singur. 

Nu eşti. 

Şi ce faci? 

Încerc să îmi reincarc bateriile la liturghie. 
Foarte bine. 

Aşa este. 

Pe mine însă altceva mă deranjează. 

Ce? 


Că oamenii sunt atât de preocupaţi de cele lumeşti că nu mai au nimic în comun cu Hristos. 


Aşa este. 

Este ca şi cum nu mai vor să știe de Hristos. 

Vor dar numai la un nivel superficial. 

Crezi» 

Da. 

De ce? 

Teoretic mai nimeni nu îi spune nu în mod oficial lui Hristos. 
Aşa este. 

Dar sunt şi cazuri în care oameni pur şi simplu nu mai vor să ştie de Hristos. 
Oare? 

Da. 

Nu ştiu ce să spun. 

Sunt mai multe cazuri în zilele noastre care sunt cetati rău de tot cu Hristos. 
Am mai citit şi eu prin ziare de acest lucru. 

Citeşti ziarele? 

Da. 

Eu nu prea. 

Poate este mai bine aşa. 

Poate. 

Și ce caz spuneai că ştii de om care îl respinge pe Hristos? 

Îţi voi spune. 


apud 


https:/ /www.crestinortodox.ro/ editoriale /atasamentul-fata-cele-lumesti-este-combustibilul-pentru-suferinta-160166.html (accesat pe 


17.03.2023). 
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- o Te ascult. 

- De oraşul Edinhausen din Germania ai auzit? 

- Nu. 

- Ei bine la cârciuma din acest oraș s-au adunat mai multi la băute. 

- Şir 

- Laun moment data venit vorba de împărtășanie. 

- Înţeleg, 

- Unul dintre betivi care era şi un mare hulitor a spus: 

- Eu nu îi înțeleg pe cei bisericoşi. 

- Dece 

- Cum cred ei că Hristos este prezent în pâinea şi vinul de la împărtăşanie? 

- În mod mistic. 

- oFilasâ-mâ cu mistica. 

- Bine. 

- Uite am să vă demonstrez că nu există nici o diferență dintre împărtăşanie şi vinul pe care îl beau cu 
acum. 

- Cum? 

- Ta să îmi dea cineva o bucată de pâine. 

- Ia de aici, a spus un alt betiv. 

- Deci această pâine este trupul lui Hristos. 

- Nu face asta, i-a spus un alt betiv. 

- Lasă că ştiu eu fac. 

- Bine, cum vrei. 

- Şiacest vin este sângele lui Hristos. 

- Şiacum ce urmează? 

- Acum mă voi împărtăşi. 

- o Hahahaha, râdeau restul betivilor. 

- Şidintr-odatâ ce să vezi? 

- Ce 

-  Beţivula pus capul pe masă şi a murit. 

- Aşa dintr-o dată? 

- Da. 

- Aşa subit? 

- Da. 

- A venit pedeapsa lui Dumnezeu peste el. 

- Da. 

- Şi care este morala? 

- Morala este că nu trebuie să luăm lucrurile lui Dumnezeu în derâdere. 

- Aşa este. 

- Şi că Dumnezeu nu este chiar atât de departe de noi. 

- Dece 

- Fiindcă vede tot ceea ce facem. 

-  Nuam nici o îndoială. 

- Foarte bine. 

- Deci tu ești de părere că putem să scăpăm de forfota şi efemetul lumii din jur? 

- Dacă vrei cu adevărat. 

- Şi eu așa cred. 

- O Mâ bucur că suntem de acord. 

- Eu parcă aveam îndoieli că poţi scăpa de efemer. 

- Sânuai. 

- De aici înainte nu voi mai avea. 

- Hristos în mijlocul nostru. 

- Este şi va fi.” 


+ Din Grigorie Comşa, 1000 de pilde pentru viata creştină (Cugir, 2023). 
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Se poate vedea din dialogul de mai sus că de multe ori pe neașteptate Dumnezeu intervine în istoria 
umană pentru a îi schimba cursul şi a o aduce pe fâgaşul normal. Aceasta fiindcă Dumnezeu Tatăl ne iubeşte fi 
voieşte să îi urmăm Lui. lată de ce trebuie să ştim că viața noastră este în mâinile lui Dumnezeu. Dacă ne 
confruntăm cu efemetul lumii din jur trebuie să ajungem să îi cerem ajutorul lui Dumnezeu. „Există mult prea 
multi suferinzi tâcuti. Nu pentru că nu tânjesc să se confeseze, ci pentru că au încercat şi nu au găsit pe nimeni 
căruia să îi pese. 

Există o LUMINĂ în această lume. Un DUH vindecător mai puternic decât orice întuneric pe care îl 
putem întâlni. Uneori pierdem din vedere această forţă atunci când există suferinţă şi prea multă durere. Apoi, 
brusc, Duhul va apărea prin vieţile oamenilor obişnuiţi care aud un apel şi răspund în moduri extraordinare. 

Existenţa este impregnată de suferință. Fără credinţă, totul în jur devine deptimant. Suferinţa reprezintă 
tot ceea ce îl încătuşează pe om: durere, dezamăgire, neîmplinire, deşertâciune.”* 

Sunt mai mulți care ajung să vadă efemetul ca fiind unul care domină 

- deplin, 

- total 

- ŞI în întregime 
viața şi existența umană. Ei bine lor le spunem că efemerul are numai o putere limitată în această lume. Aceasta 
fiindcă efemerul nu este mai presus de atotputernicia lui Dumnezeu. Ca orice lucru din această viaţă trebuie să 
ştim că efemetul are o putere limitată. 

Puterea efemetului ţine în mare de cât îi lasă omul raza de acțiune în această lume. Totuşi este bine să 
ştim că efemerul numai o iluzie. Aceasta fundcă după cum am spus el este activ şi cât se poate de efectiv în 
acţiunile lui.” 

Este evident că efemetul nu poate să depăşească sfera de influnetâ a noastră dacă nu îi dăm voie. Aceasta 
fiindcă el nu poate să fie dincolo de limitele omului. Aceasta fiindcă după cum am spus mai sus Dumnezeu este 
de partea omului. 

Efemerul este o iluzie şi tot ceea ce ţine de el este iluzoriu în cele din urmă. De ce? Fiindcă trebuie să 
ştim că în nici un fel nu poate să fie un fel de putere în sine a efemetului. De ce? Fiindcă această lume este totuşi 
creaţia lui Dumnezeu. Acest lucru ne spune că Dumnezeu este încă prezent în această lume. Ceea ce este mai 
trist este că omul nu mai vrea să vadă prezența proniatoare a lui Dumnezeu în lumea noastră. 

Caracterul tranzitoriu al acestei lumii are şi un aspect pozitiv. Care este acela? Că 

- durerea, 

- suferința 

-  şităul 

sunt şi ele trecătoate în această lume. În acest sens părintele Dumitru Stăniloae spunea: „suferinţa ne 
smereşte, ne reduce considerabil ataşamentul faţă de lucrurile iluzorii. Singurul criteriu de acces în rai este 
mângâierea sufetinzilor. 

Existenţa suferinţei in lume, in special în rândul tinerilor nevinovaţi, este principala piatră de poticnite: 
pentru atei este principalul argument, iar pentru credincioşi este principala provocare. 

În suferinţă, neîncetat strigaţi, deci, în inimă numele Domnului lisus ca să înghită inima pe Domnul şi 
Domnul inima şi să devină cele două una. 

Prin urmare partea bună a perisabilului este că el face ca nu numai lucrurile bune din această lume să fie 
trecătoare ci la fel de bine şi lucrurile rele. Care ar fi mai multe dintre aceste lucruri rele din lumea noastră? 

- Foametea, 

- boala, 

-  calamitățiile naturale, 

- dezastrele, 


2250 


48 Constantin Creţu, Suferinta in budism și creștinism, Ed. Doxologia, Iaşi, 2018, p. 13) apud preot Marius Matei apud 
https:/ /www.crestinortodox.ro/ editoriale / atasamentul-fata-cele-lumesti-este-combustübilul-pentru-sufetinta-160166.html (accesat pe 
17.03.2023). 

4 A se vedea Răzvan Bucuroiu, Răspuns la nebunia lumii. Convorbiri duhovnicesti cu părintele Valerian Pâslaru (Edituta Lumea Credinței, 
2023). 

59 Dumitru Stăniloae, Viaţa şi învăţătura Sfântului Grigorie Palama, Ed. Scripta, Bucureşti, 1993, p. 34) apud preot Marius Matei apud 
https:/ /www.crestinortodox.ro/ editoriale /atasamentul-fata-cele-lumesti-este-combustibilul-pentru-sufetinta-160166.html (accesat pe 
17.03.2023). 
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- nereuşitele 

- şi în cele din urmă suferința. 

Ceea ce este se poate vedea din modul în care este lumea noastră este că în această lumea există o 
alternanță dintre efemer şi stabil. Aceasta fiindcă în cele din urmă nimic nu este veşnic în această lume. Fiindcă 
nimic nu este veşnic în această lume trebuie să ştim că nici efemetul nu este veşnic şi nici omnipotent. Totuși 
omul suferă de pe urma efemetului. 

-  Civilizaţii înfloritoare, 

- mari regi şi împărați, 

- imperii vaste şi mârete, 

- stiluri artistice sublime, 

- idealuri sociale înalte, 

- mati filosofi 

sunt lucruri care sunt cât se poate de trecătoare în lumea noastră. Lumea suferă când ele dispar. Totuşi 
ele lasă în urmă semnele lor în istorie. Nu trebuie să uităm că în cele din urmă Dumnezeu aduce alinare 
suferințelor omului de pe urma efemerului. Mitropolitul lerotheos Vlahos spunea în acest sens: „omul İl vede 
pe Dumnezeu prin unirea sa cu El. Se unește cu Dumnezeu şi İl vede pe Dumnezeu. Această unire îi aduce 
cunoaşterea lui Dumnezeu şi izbăvirea definitivă de orice suferință.” 

După cum am spus efemerul poate să aducă şi să creeze în noi o criză a credinţei. Aceasta fiindcă putem 
să vedem că lucruri 

- mati, 

- trainice 

- şi frumoase 
din lumea noastră dispar şi de multe ori sunt lăsate în uitare şi desuetudine. 

În acest moment omul ajunge să se întrebe care va fi cursul vieţii și a lumii sale fiindcă se pare că 
efemerul ajunge să înghită tot ceea ce există. 

Această criză pe care efemerul o produce în noi evident că poate să fie o metodă de a ajunge să İl căutăm 
pe Dumnezeu 

- mai serios, 

- mai profund 

- şi mai deplin. 

Aceasta fiindcă după cum am spus fără de Dumnezeu nu putem să depâşim obstacolul efemetului. Sunt 
mulți care cred că prin propriile forțe şi puteri vor ajunge să depăşească efemerul. Fi evident că se înşeală fiindcă 
nu ai cum să depâşeşti efemerul care este o forță 

- negativă, 

- distrugătoare, 

-  dezolantă 

- şi destul de tare. 

Părintele Arsenie Boca spunea în acest sens: „fie de-a cunoaşte toată Biblia pe de rost, precum şi toate 
pildele inteleptilor, la ce-ţi foloseşte de n-ai dragostea lui Dumnezeu şi Harul Lui. Toate sunt deşertăciuni, afară 
de a iubi pe Dumnezeu şi de a sluji numai Lui.” 

Înţelepciunea de mai sus este să nâzuleşti la Împărăţia Cerurilor, dispreţuind lumea. Deşertăciunea este 
aşadar, a umbla după bogăţiile cele pieritoare şi a nădăjdui în ele; deşertăciune este a nâdâjdui la slavă şi a te 
ridica la locuri de frunte; deşertăciune este a merge după dorinţele trupului - și-a pofti acele lucruri care, într-o zi, 
pedeapsă grea îţi vor aduce; deşertăciune este a dori o viață lungă - şi a nu te gândi ca să trăieşti cum se cuvine; 
deşertăciune este a cugeta numai la viața de acum, fără să cugeti la ceea ce va veni după ea; deşertăciune este a te 
lipi la ceea ce atât de repede trece, - şi a nu te grăbi către bucuria, cea care sfârşit nu are. 

Fie de-aş avea toată ştiinţa lumii, dacă n-am dragoste la ce-mi foloseşte aceasta în fața lui Dumnezeu care 
mă va judeca după fapte.” 


51 lerötheos Vlachos, Vechea și Noua Romă. De la Tradiţia ortodoxă la tradiţiile Apusului, Ed. Doxologia, Iași, 2016, p. 240) apud 
preot Marius Matei apud https:/ /www.ctestinortodox.ro / editoriale /atasamentul-fata-cele-lumesti-este-combustibilul-pentru-suferinta- 
160166.html (accesat pe 17.03.2023). 

52 A se vedea Hristofor Panaghiotis, Duhul lumesc, dub antibristic (Editura Panaghia, 2004). 

55 Arsenie Boca, Cărarea împărăției apud https:/ /www.deinteres.to/news/desertaciunea_desertaciunilor/2021-08-07-7554 (accesat pe 
17.03.2023). 


23 


Totuşi sunt mai mulți care nu İşi ridică mai deloc problema efemetului. Aceasta fiindcă ei sunt unii care 
sunt mult prea inchistati în propriul orgoliu şi propria viață şi nu vor să vadă dincolo de ea. Aşa se face că ei sunt 
unii care evident că se hrănesc cu ignoranta fiindcă pentru noi efemetul nu este deloc o criză. Fiindcă ignoranti ei 
sunt unii care ajung să susțină că tot ceea ce trebuie să facă este să fie atenți la plăcerile acestei lumi şi lucrurile se 
vor rezolva de la sine. Ei bine aceşti oameni vor ajunge să sufere fiindcă plăcerile acestei lumi sunt trecătoare. 

Cu privire la efemer Sfântul Nicolae Velimirovici spunea: „Nu înţelegi de ce cartea Ecclesiastului a fost 
pusă în Biblie. După a ta socotintâ, această carte este expresia unui pesimism pur indian, întrucât neagă toate 
valorile, şi ca atare se împottiveşte restului învățăturii lui Dumnezeu. Însă, vezi tu, sfinţii bărbaţi care au băgat 
cartea Ecclesiastului în canonul biblic nu gândeau aşa. Ei au pus-o în rândul cărților de învăţătură şi Biserica o 
priveşte şi o recomandă ca atare până astăzi. 

Deșertăciunea deşertăciunilor, spune Ecclesiastul, #oafe sunt deșertăciune. Cine este acest Ecclesiast? Cel mai 
înţelept, mai bogat şi mai fericit împărat din lume dinainte de Hristos: Solomon, fiul lui David. Omul care a 
dobândit şi avea în cea mai mare măsură toate cele după care poate înseta inima omenească pe 
pământ, numeşte deşertâciune și umbră toată avutia şi cunoașterea sa, toată strălucirea Şi pompa, toată 
puterea şi măreţia sa împărătească, toate cinstirile şi toate desfătările. Oare nu este aceasta o prețioasă 
învăţătură pentru lume? 

Oare nu este acesta un duş rece spre trezirea acelor oameni care prin nedreptate şi fărădelege, prin luptă 
împotriva lui Dumnezeu şi împotriva oamenilor, prin înăbuşirea propriei conştiinţe şi omorârea propriului suflet, 
aleargă ca nişte apucati după tot ceea ce marele împărat, după ce a gustat din plin, numeşte deşertăciune, amăgire 
Şi nimicnicie? Dacă aceste cuvinte le-ar fi rostit vreun filosof indian descult, ele n-ar fi avut nici pe departe 
nebiruita lucrare pe care o au când ies dintr-o gură prea-plină de toată dulceata pământească. Cine a mâncat Şi s-a 
veselit asemenea mic? Şi aceasta este deşertăciune şi chin al duhului. Așa grăieşte omul cel mai bogat şi cel mai 
sâtul.”* 

Sfântul Nicolae Velimirovici este unul care ajunge să ne explice în textul de mai sus cum se face că 
Sfântul Solomon a ajuns să vadă deşertăciunea acestei lumi. Sunt multe lucruri deşarte în această lume însă nu 
trebuie să uităm că această lume este creaţia lui Dumnezeu. Este vina omului şi a diavolului că deşertăciunea a 
ajuns să intre în această lume.” 

Este bine să ajungem să facem un fel de contemplatie a deşertăciunilor din această lume fiindcă evident 
că acest lucru ne poate fi de mare folos. De ce? Fiindcă vom ajunge să fim unii care să ştim ce trebuie să evităm 
şi ceea ce nu trebuie să facem în această viață. 

lată de ce este bine să o lectură mai atentă a Ecclesiastului Sfântului şi dreptului Solomon evident că 
poate să ne facă să ne trezim din inerția păcătoasă a acestei lumi şi să ne facă să vedem păcatul din lumea noastră 
aşa cum este el: o deșertăciune. 

Tot Sfântul Nicolae Velimirovici spunea în acest sens: „iar ce spui tu, că Ecclesiastul neagă toate valorile, 
este incorect. El nu neagă două valori: Dumnezeu şi dreptatea. Şi tocmai acestea sunt cele două valori principale 
în această lume a deşertăciunii. Dumnezeu este în Cer, iar tu eşti pe pământ. Teme-te de Dumnezeu, grăieşte 
Ecclesiastul. Dumnezeu va judeca pe drept şi pe necredincios, spune el. De-ar face păcătosul rău de o sută de ori 
Şi judecata i s-ar amâna, cu Ştiu, totuşi, că le va fi bine celor care se tem de Dumnezeu, care se tem de faţa Lui. 
El a văzut, aşadar, cum pe pământ dreptul adeseori pâteşte ca şi necredinciosul, şi aceasta este chin duhului, însă 
are simţirea prorocească în inimă că dreptului îi va fi în cele din urmă bine. Ce bine, nu ştie să spună.” 

Efemerul poate să fie contemplat şi au fost mai muţi sfinți părinți care au făcut-o. trebuie să ne bazâm pe 
experienţele lor şi să ne dăm seama că dacă o facem acest lucru evident că ne va aduce mai multe beneficii. Care 
sunt ele? Vom ştii mai bine ce trebuie să fie evitat şi ceea ce nu trebuie să fie evitat în această viață. Aceasta 
fundcă fără doar şi poate că efemetul ajunge să facă apel la discernământul nostru. Cei care nu au discernământ 
sunt unii care vor suferii foarte mult fiindcă ei vor fi unii care vor ajunge să creadă că efemetul este o valoare in 
sine. 


54 Episcopul Nicolae Velimirovici, Rdspunsuri la întrebări ak luwii de astăzi, vol. 1, Editura Sophia, Bucureşti, 2002, pp. 183-185 apud 
https:/ /doxologia.to/cuvant-de-folos/cu-adevarat-toate-sunt-desertaciune-afara-de-dumnezeu-de-dreptatea-dumnezeiasca (accesat pe 
17.03.2023). 
55 A se vedea Paul Siladi, Oraşu/ desert: reflecții citatine despre părinții Bisericii (Bucureşti, 2018). 
56 Episcopul Nicolae Velimirovici, Răspunsuri la întrebări ale lumii de astăzi, vol. 1, Editura Sophia, București, 2002, pp. 183-185 apud 
https:/ /doxologia.to/cuvant-de-folos/cu-adevarat-toate-sunt-desertaciune-afara-de-dumnezeu-de-dreptatea-dumnezeiasca (accesat pe 
17.03.2023). 
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Efemetul este — după cum am spus — ocazional şi o lucrare a diavolului. Diavolul vrea să ne prezinte 
această lume ca fund fără de sens şi fără de nici o noimă. De la acest lucru până la sinucidere nu mai este decât 
un pas. Poziţia creştin ortodoxă pe care trebuie să o adoptăm ne spune că deşi există mult efemer în lumea 
noastră totuşi această lume este creația lui Dumnezeu şi după cum ne spunea Sfântul loan Teologul: „căci 
Dumnezeu aşa a iubit lumea, încât pe Fiul Său Cel Unul-Născut L-a dat ca oricine crede în El să nu piară, ci să 
aibă viaţă veşnică” (loan 3, 16). Prin urmare este bine să ştim că diavolul ne poate ataca şi prin efemerul lumii 
din jur: „Diavolul sârguieşte, sârguieşte ceva de necrezut să-l vâneze pe om ca să-l piardă pe vecie, iar 
oamenii dormitează, stau în nelucrare şi dorm în deşertăciunea lor lumească (...). 

Sârguiti, dar, sârguiti creştinilor să mântuiti sufletele voastre, cât mai aveţi vreme, cât mai aşteaptă Şi 
îndelung rabdă Domnul, cât nu s-au zăvorât porţile Împărăției Cerurilor!” 

Doi buni prieteni s-au întâlnit într-o zi. 

- Doamne ajută. 

- Doamne ajută. 

- Ce mă bucur să te revăd. 

- Şicu. 

- Şi cum o mai duci? 

- Bine, în mare. 

- În mare. 

- Da. 

- Adică? 

- Mâ preocupă o problemă în ultima perioadă. 

- Care 

-  Efemetul. 

-  Efemetul? 

- Da. 

- Mai precis? 

- Văd că mai toate lucrurile din jur sunt trecătoare. 

- Există ceva care nu este trecător. 

- Ce? 

- Relaţia ta cu Dumnezeu. 

- Oare? 

- Da. 

- Pot să fiu sigur de asta? 

- Da. 

- Dece 

- Fiindcă dacă te bazezi pe Dumnezeu nu vei avea decât de câştigat. 

- Cred că ai dreptate. 

- Păi vezir 

- Dar de multe ori pot vedea că Dumnezeu nu intervine în efemerul lumii din jur. 

- Nu este adevărat. 

- Nu? 

- Nu. 

- Dece 

- Dumnezeu intervine întotdeauna însă nu o face după cum ne-am aștepta noi. 

- Dar cum? 

- După cum crede El că este potrivit. 

- Oare» 

- Da. 

- Nu ştiu ce să zic. 

- Îţi voi spune o întâmplare în acest sens. 

- Te ascult. 


57 Sfântul loan de Kronstadt, Spicul vin. Gânduri despre calea mântnitoare, traducere din limba rusă de Adrian 'Tânâsescu-Vlas, Editura 
Sophia, București, 2009, pp. 57-58) apud https://doxologia.ro/cuvinte-duhovnicesti/sosit-vremea-sa-ne-trezim-din-amortirea- 
sufletului (accesat pe 17.03.2023). 
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- Era o zi de duminică la vremea sfintei liturghii. 

- Şir 

- Un tânăr stătea la cârciumă. 

- Urât. 

- Pe acolo a trecut o bătrânică. 

-  İnteleg. 

-  Bătrânica l-a văzut pe tânăr că stă şi bea la cârciumă. 

- Evident. 

-  Bătrânica şi-a ridicat glasul şi i-a spus tânărului. 

- Hei tu tinere! 

- Ce este bătrâno? 

- De ce stai aici la cârciumă? 

- Păi unde ai vrea să stau? 

- Tu nu ştii că azi este duminică şi trebuie să fi la biserică. 

- Hahahaha, a râs tânărul. 

- De ce râzi? 

-  Bătrâno, decât să mă duc la biserică mai bine mor. 

- o Bine, cum vrei eu ţi-am vrut binele. 

- Lasă binele acesta numai pentru tine. 

-  Bătrânica a plecat la biserică. 

-  Şicea urmat? 

-  İntre timp în faţa cârciumii a apărut o trăsură cu butoaie de bere. 

- Cear fi să ajut şi eu la descărcat butoaiele? 

- Şia ajutat? 

- Da. 

-  Şice a urmat? 

- Tânărul nostru în beţia lui se duse la trăsură şi voi să ia singur un butoiul. Abia îl ridică, căzu pe spate, 
şi rămase mort pe loc. 

- A venit pedeapsa lui Dumnezeu asupra lui. 

- Aşa este. 

- Interesantă povestea. 

- Este. 

- Şizicicâaavutlocin realitate? 

- Da. 

- Mi se pare foarte pilduitoare. 

- Cu adevărat. 

- Deci de multe ori Dumnezeu intervine în istorie însă noi denumim aceste intervenții simple 
coincidente? 

- Da. 

- De fapt coincidentele sunt modul în care Dumnezeu rămâne anonim? 

- Da. 

- Nuera conștient de acest lucru. 

- Eşti acum. 

- Să ştii că de azi voi fi mai atent la ceea ce are loc în jurul meu. 

- Aşa să faci. 

- Maa ajutat mult această conversaţie. 

- Mă bucur. 

- Şicu. 

- Sper să ne mai întâlnim. 

- Aşa să fie. 

- La revedere. 

- La revedere. 

-  Cei doi prieteni au mers fiecare pe drumul lor.” 


55 Din Grigorie Comşa, 1000 de pilde pentru viata creştină (Arad, 1929). 
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Întâmplarea de mai sus este una care ne spune că de multe ori spunem lucruri pe care de fapt nu voim să 
ni le asumăm. Tânărul betiv evident că nu se gândea că va murii fiindcă pentru el era mai bine să moară decât să 
meargă la biserică. Totuşi el a fost lovit de pedeapsa lui Dumnezeu. Acest lucru ne spune că dacă ajungem să ne 
confruntăm cu perisabilul vom ajunge să îl depâşim prin ajutorul lui Dumnezeu. 

Cu privire la aparentul pesimism al Sfântului Solomon Sfântul Nicolae Velimirovici spunea: „Trebuie să 
Ştii că Hcclesiastul a trăit cu o mie de ani înainte de Hristos şi că nu avusese de unde să audă minunatele cuvinte 
ale Mântuitorului, nici de unde să afle de o lume nouă, de Împărăţia lui Dumnezeu, pe care Domnul a 
descoperit-o oamenilor. Astăzi, cel mai simplu dintre creştini ştie mai mult ca el, cel mai înţelept dintre împărații 
care au fost înainte de Hristos. Creştinul ştie de la Hristos că dreptul va moşteni viața veşnică Şi va străluci ca 
soarele în împărăţia Tatălui său Ceresc, însă deşi preaînţeleptul împărat nu ştia asta, el presimţea prin insuflare de 
sus că dreptului îi va fi un mare bine, iar păcătosului un mare rău. Bucură-te, tânărule, de tinereţea ta, şi să se 
veselească inima ta cât eşti tânăr, îţi spune înțeleptul împărat; mergi încotro te trage inima ta Şi încotro văd ochii 
tăi, dar să ştii că pentru toate te va aduce Dumnezeu la judecată... că toată fapta o va aduce Dumnezeu la 
judecată şi orice taină, bună sau rea. 

Drept aceea, lăsând deoparte pesimismul indian, spune împreună cu Ecclesiastul: „Cu adevărat, toate 
sunt deşertăciune, afară de Dumnezeu şi de dreptatea Dumnezeiască”. Şi îndreptează calea ta aşa încât nici 
tu să nu calci dreptatea, nici dreptatea pe tine. Dumnezeu să-ţi fie într-ajutor/”” 


CAPITOLUL 3 


ISTORIA UMANĂ POATE SĂ DEVINĂ EFEMERĂ ȘI PERISABILĂ DACĂ IISUS HRISTOS NU 
ESTE SENSUL EI 


Dacă vom studia istoria umană mai atent nu se poate să nu ajungem la concluzia că există în ea mult 
efemer şi perisabil. 

- Războaie, 

- lagăre de exterminare, 

-  decapitări, 

-  înşelătorii, 

- lupte oarbe pentru putere, 

- revoluții 

- sau tiranie 
sunt cu toate lucruri care ajung să fie văzute în istorie.“ 

După cum am spus au fost mai mulți istorici care au vorbit de 

- teroarea, 

- groaza 

- oşiangoasa 
istoriei. 

Aceasta fiindcă în istorie de cele mai multe ori omul ajunge să işi croiască un drum străin de Dumnezeu. 
Cu privire la cum trebuie să fie atitudinea noastră față de lucrurile pământești Cuviosul Nicon de la Optina 
spunea: „trebuie să lăsăm totul în voia lui Dumnezeu — chiar şi despărțirea noastră. Domnul ne intelepteşte ca să 
nu ne lipim de cele pământești, oricât de scumpe ni s-ar părea, ca să tindem către cele cereşti, mântuindu- 
ne sufletele. Iar toate cele pământeşti prețuieşte-le cu preţ pământesc... Măcar de ne-am mântui sufletele, iar 
toate celelalte sunt deşertâciune. Aici totul este schimbător. Şi gândurile noastre trebuie să fie la Dumnezeu 
şi la viața viitoare. Iar cele pământeşti vor trece toate.” 

Din cursul istoriei umane se poate vedea că omul ajunge să fie unul care să nu țină cont de voia lui 
Dumnezeu. Omul deşi de cele mai multe ori este conştient de voia lui Dumnezeu ei bine în cele din urmă ține 


5 Episcopul Nicolae Velimirovici, Rdspynsuri la întrebări ak lumii de astăzi, vol. 1, Editura Sophia, Bucureşti, 2002, pp. 183-185 apud 
https:/ /doxologia.to/cuvant-de-folos/cu-adevarat-toate-sunt-desertaciune-afara-de-dumnezeu-de-dreptatea-dumnezeiasca (accesat pe 
17.03.2023). 

60 A se vedea Radu Buzăianu, Pe prispa istoriei (Bucureşti, 2019). 

61 Filocalia de la Optina, traducere de Cristea Florentina, (Editura Egumenita, Galaţi, 2009), p. 104 apud https:/ /doxologia.ro/cuvant-de- 
folos/sa-nu-ne-lipim-de-cele-pamantesti (accesat pe 17.03.2023). 
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mai mult la voia lui şi în acest mod se poate spune că istoria ajunge să intre sub sfera de influență a efemerului. 
În istorie efemerul ajunge să fie de fapt un adevărat idol şi de multe ori este luat ca modul de a fi cel mai potrivit 
la istoriei. Cu privire la mersul lumii Cuviosul Agapie Criteanul spunea: „cel ce umblă în întuneric, nu ştie unde 
merge” zice Apostolul loan. Adică, cel ce trăieşte în această lume mincinoasă, trebuie să fie cu multă băgare de 
seamă, priceput şi chibzuit, ca să nu se osândească în iad. Că lumea are obicei să atragă pe oameni spre lucrurile 
dinafară, pe urmă să-i întunece ca să nu vadă pe cele dinăuntru. 

Le arată plăcerile trupeşti, însă nu le descoperă necurăţia Şi putoarea care este ascunsă în deşertăciunea 
acestora. Veseleşte pe iubitorul de argint cu noblețea şi valoarea aurului, însă nu-i arată grijile şi multele supărări 
Şi nenumăratele primejdii, prin care dobândeşte bogăţia, îndeamnă pe cei iubitori de slavă deşartă la cinstea 
dregătoriilor, ca să le dobândească, ca să-i cinstească şi să li se cucerească supușii, însă nu le arată şi răspunderea 
lor, cum că atârnă de sufletul lor toți supuşii şi sunt datori să-i sfătuiască, să-i povăţuiască Şi să-i păstorească la 
locul cel de mântuire, ca să nu se osândească în iad şi să dea răspuns la Judecată, pentru lenevirca lor. Arată 
lacomilor plăcerea şi dulceata bucatelor, dar tulburările, bolile şi alte pagube sufleteşti şi trupeşti care se fac din 
beţie şi îmbuibare, nu le arată.” 

Când nu merge după Dumnezeu trebuie să ştim că istoria se afundă în efemer și sfârşeşte prin a nu avea 
nici 

- sens, 

-  noimă 

- şi înţeles. 

Iată cum fără de Dumnezeu istoria devine de fapt o istorie a efemetului. 

Fiindcă ne naştem în această lume trebuie să știm că cu toţii suntem ființe istorice. Cu toţi avem o istorie 
în urma noastră şi cu toții trăim sub auspiciile istoriei. Totuşi de la Hristos istoria şi sensul ei s-a schimbat. De 
ce? Fiindcă Dumnezeu în persoană a intrat în istoria umană. 

Prin urmare prin Hristos, Dumnezeu nu ne caută şi nici nu ne cheamă la Sine din exteriorul istoriei ci 
mai mult din interiorul ei. După cum am spus istoria fără de Hristos 

- decade, 

- se perverteşte, 

- se strică 
şi se depreciază. 

Aceasta fiindcă istoria nu este făcută să existe numai prin sine şi pentru sine. Istoria este făcută să fie un 
dialog de iubire dintre Dumnezeu şi om.“ 

Sunt mai mulți istorici care atât de mult sunt luaţi de valurile deşarte ale istoriei că nici nu mai ştiu şi nici 
nu îşi ridică problema dacă istoria are un sens. Suntem unii care de multe ori ajunge să fim terorizati de istorie şi 
acest lucru are loc prin mai multe lucruri: 

- războaie, 

-  tiranii, 

- ură inter-etnică, 

- violență, 

- crimă 

- sau genocid. 

Toate aceste lucruri sunt unele care evident că ne fac să ne dăm seama de cât de multă deşertâciune 


există în istoria noastră: „bunul Cel mai de preţ în această viaţă şi în cea viitoare este Dumnezeu, Cel veşnic 
viu, atotdesâvârşit, atofericitor. Cei ce au agonisit acest Bun, cei care Il au în suflet sunt cei mai fericiţi oameni. 
Tot restul, cele pământeşti, cele ale vietii socotite drept bunuri nu sunt decât deşertăciuni, vid. Toate cele 


pe care le am lângă mine sau pe mine, nu mă exprimă, nu mă recunosc în ele. Chiar şi trupul meu, cel în care 


sunt îmbrăcat şi din care sunt alcătuit, părțile existenţei mele pământeşti, nu sunt, propriu-zis, ew meu.” 


Să nu uităm că este istoria cea care a ajuns să İl pună pe Hristos pe cruce. Acest lucru evident că aduce în 
discuție nu numai efemerul istoriei ci la fel de bine şi nebunia istoriei. Aceasta fiindcă de mai multe ori istoria 


8? Agapie  Criteanu, Mântuirea păcătoşilor, (Editura OEgumenita, 2009), p. 245 apud https://doxologia.ro/cuvinte- 


duhovnicesti/mincinoasa-fagaduinta-lumii-reaua-ei-rasplatire (accesat pe 17.03.2023). 
63 A se vedea Teodor Baconschi, Fascinafia tradiției. Studii patristice şi de istoria religiei (Editura Lumea Credinței, 2017). 
54 Sfântul loan de Kronstadt, Viața mmea în Hristos, traducere de Boris Buzilă, Editura Sophia, București, 2005, p. 113) apud 
https:/ /doxologia.ro/cuvant-de-folos/dumnezeu-este-bunul-cel-mai-de-pret (accesat pe 17.03.2023). 
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ajuns să se manifeste nebuneşte. Cu privire la acest torent de porniri nefiteşti ale trupului omului Sfântul Teofan 
Zâvotâtul spunea: „Cei ce sunt ai lui Hristos Și-au răstignit trupul împreună cu patimile Şi poftele.” Acum, această 
rânduială s-a întors pe dos: oamenii işi răstignesc trupul, dar nu împreună cu patimile şi poftele, ci prin 
patimi şi pofte. Cum işi mai chinuiesc ei trupul, în ziua de azi, prin îmbuibare, beţie, fapte de desfrânare, 
dansuri Şi petreceri! Nici stăpânul cel mai lipsit de omenie nu-şi chinuieşte astfel vita leneşă... 

Dacă ar fi să dăm trupului nostru libertate şi minte, primele sale cuvinte ar fi îndreptate împotriva 
stăpânului său, sufletul, pentru faptul că acesta se amestecă in chip nelegiuit în treburile lui, umplându-l de patimi 
care-i sunt străine Şi, împlinindu-şi-le în el, il chinuieşte. De fapt, trebuintele trupului nostru sunt simple şi 
nepătimaşe. Priviţi la dobitoace: nu se îmbuibă, nu dorm peste măsură şi, împlinindu-şi trebuintele trupeşti la 
vremea lor, rămân după aceea liniştite un an întreg. Doar sufletul, uitându-şi nâzuintele mai bune, şi-a scos 
din trebuinţele simple ale trupului o mulţime de nâzuinte împotriva firii sale, care au devenit, prin lipsa 
de măsură, nefireşti şi pentru trup. Totuşi, pentru a tăia din suflet patimile trupeşti care s-au încuibat în el, 
trupul trebuie neapărat răstignit, însă în cu totul alt fel: adică nedându-i libertate şi cele de trebuintâ, ori 
împlinindu-i trebuinţele într-o măsură neasemuit mai mică decât ar cere-o firea sa.” 

Efemetul este o mare ameninţare pentru noi fiindcă el este unul care ajunge să ne lovească în tot ceea ce 
este drag şi iubit de noi. Vedem cum de mai multe ori 

- valorile, 

-  preţiosul 

- şi axiologia 
din viața noastră ajunge să fie lovite de efemer. 

Se poate spune că lisus ne-a avertizat cât se poate de clar cu privire la efemer când ne spunea: „nu vă 
adunaţi comori pe pământ, unde molia şi rugina le strică şi unde furii le sapă şi le fură. Ci adunati-vâ comori în 
cer, unde nici molia, nici rugina nu le strică, unde furii nu le sapă şi nu le fură” (Matei 6, 19). 

Se poate vedea aici că lisus ne dă un sfat despre cum putem să scăpăm de influența 

- negativă, 

- nefastă 

- şi dăunătoare 
a efemerului. 

Evident că Dumnezeu a îngăduit ca efemerul să existe în lumea noastră pentru a ne face conştienţi că 
numai dacă cerem ajutorul Lui vom ajunge să scăpăm de acest efemer. Efemerul este unul care ajunge să ne 
controleze pe măsură ce ne depărtăm de Dumnezeu. 

Prin urmare este bine să ştim că cu privire la efemer nu putem în nici un fel să fim 

- pasivi 

- şi nepăsător. 

Nu avem cum să facem acest lucru fiindcă în cele din urmă trebuie 

- să ne opunem 

- şi să luptăm 
cu efemerul.“ 

lisus nu s-a temut de efemetul din istoria umană şi din iubire de oameni a venit în sânul acestei istorii 
pentru a îi întinde omului o mână salvatoare. 

„Naşterea lui Mesia în istorie este forma cea mai concretă de manifestare a iubirii jertfelnice a lui 
Dumnezeu, Care intră în timpul efemer pentru a descoperi creaţiei căzute şi înstrăinate „taina ascunsă din 
veşnicie Şi neştiută de îngeri” a începutului restaurării sale. În acea clipă teofanică, eternitatea a umplut 
temporalitatea, iar timpul istoric s-a deschis veşniciei primind în lăuntrul său pe Cel ce este axa timpului şi 
Creatorul universului.” 

Se poate spune că viața creştin ortodoxă este fără doar şi poate o transfigurare a efemetului din această 
lume şi o trecere a omului spre timpul eshatologic al prezenţei lui Dumnezeu. 


65 Sfântul Teofan Zăvorâtul, Tkwri din Sfânta Scriptură pentru fiecare zi din an, (Editura Sophia, Bucureşti), p. 34 apud 
https:/ /doxologia.to/cuvant-de-folos/cei-ce-sunt-ai-lui-htistos-au-rastignit-trupul-impreuna-cu-patimile-poftele (accesat pe 
17.03.2023). 

6 A se vedea Panaghiotas S. Sotithos, Uima luptă a vieții pământeşti (Galaţi, 2021). 

67 Joachim Băcăoanul Pastorală de Crăciun 2021 apud https:/ /eprb.ro/dumnezeul-cel-vesnic-coboara-timpul-efemer (accesat pe 
17.03.2023). 
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Istotia devine efemeră pentru cei care ajung să İl scoată pe Dumnezeu din ea şi nu vor să İl vadă pe 
Dumnezeu drept proniator al lumii. Trebuie să ştim că deşi Dumnezeu este nevăzut ochilor trupeşti totuși El 
este Unul care vede de lume şi ne îngrijeşte de ca. Istoria fără de Dumnezeu este adevărat că nu este numai 
efemeră ci la fel de bine şi absurdă şi fără de valoare. Nu are cum să fie cu valoare ceva care nu İl are pe 
Dumnezeu în ea. 

Pronia lui Dumnezeu cu istoria poate să fie înțeleasă numai cât omul vrea şi cât îi permite credința. 
Tradiţia creştin ortodoxă este plină de exemple prin care se poate vedea şi se poate deduce pronia lui Dumnezeu. 
Aceasta fiindcă este bine să ştim că Dumnezeu este un profesionist şi ştie cum să conducă lumea de multe ori 
fără ca noi să ne dăm seama de acest lucru.“ 

Doi medici discutau într-o zi. 

- Ştii ce mă frământă? 

- Ce? 

- De ce îngăduie Dumnezeu suferința în lumea noastră? 

- Nu aceasta este întrebarea. 

- Dar care? 

- De ce îngăduie Dumnezeu răul? 

- Adică? 

-  Suferinţa este o altă formă de manifestare a răului. 

- lafelca? 

- Crima, violul sau războiul. 

-  İnteleg. 

- Dat mai este ceva. 

- Ce 

-  Suferinţa este trecătoare. 

- Aşa este. 

- oDeci vezi se poate vorbii de un aspect efemer al suferinței. 

- În ce sens? 

- Totul este trecător în această lume. 

- La felde şi suferința? 

- Da. 

- Şi cum denumești tu acest caracter trecător la lumii noastre? 

- o Efemetul. 

- Ştiu şi eu ce este efemetul. 

- Mă bucur. 

- Şi atunci efemetul poate avea o valoare pozitivă? 

- Da. 

- În sensul că nici răul nu este veşnic în lumea noastră? 

- Da. 

- Bine de ştiut. 

- Vezi tu oamenii ajung să devină ceea ce aleg ci. 

- În ce sens? 

- O să îţi spun o poveste. 

- Ca să înţeleg mai bine? 

- Da. 

- “Te ascult. 

- Se spune că într-un oraş mai mare a trăit un farmacist. 

- Ce fel de om era? 

- Un mare necredincios. 

- Dece 

- Hulea tot ceea ce ținea de Dumnezeu. 

- o İnteleg. 

- Nu ţinea nici o duminică şi nici o sărbătoare. 

-  Urâtdetot. 


68 A se vedea Teodoret al Cirului, Zece cuvinte despre dumnezeiasca pronie (Fundaţia Iustin Pârvu, 2010). 
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- Şi pe oamenii credincioși fi hulea. 

- Sunt mulți oameni de acest fel. 

- Aşa este. 

- Şi ce s-a întâmplat? 

- Într-o zi a făcut un plimbare în pădurea de lângă localitatea lui. 

- Şir 

- Dintr-o dată a început să il cuprindă o tuse puternică. 

- Înţeleg, 

- Un om care l-a auzit şi-a spus: 

- İnci unul care în scurt timp va intra în împărăția Domnului. 

- Ea bine în luna octombrie a aceluiaşi an farmacistul a căzut grav bolnav la pat. 

- Mă aşteptam la asta. 

- Pe cum stătea el în pat la un moment dat a putut să audă dangătul clopotelor. 

- Ce este cu acest dangât? A întrebat-o el pe o soră medicală ce îl îngrija. 

- Nu ştiţi? A răspuns ea. 

- Nu? 

- Este zi de sărbătoare. Este Sfânta Parascheva. 

- O mai lasă-mă cu Sfânta Parascheva. 

- Farmacistul a spus mai apoi o mare scârboşenie cu privire la Sfânta Parascheva ce nu se cuvine să o 

reproduc aici. 

- Înţeleg, 

- Nu termină de rostit aceste cuvinte că fața a început să i se deformeze. 

- Cum? 

- Is-a deformat aşa de mult că un nepot de al farmacistului care tocmai al intrat în cameră a spus: 

- Bunicul meu are fața diavolului. 

- După aceasta farmacistul a murit. 

- o Asta este toată povestea? 

- Da. 

- Foarte pilduitoare. 

- Aşa este. 

- Înţeleg că sunt unii care nu cred în Dumnezeu şi ajung să se asemene diavolului? 

- Da. 

-  Bănulam eu. 

- Deci vezi, când în istorie oamenii nu îl caută pe Dumnezeu istoria devine aiurea. 

- Crezi? 

- Da. 

- Cred că ai dreptate. 

- Istoria poate trăii fără de Dumnezeu dar devine extrem de ciudată. 

-  Desfigurată? 

- Da. 

- Îţi mulțumesc pentru cuvinte. 

- Pentru nimic. 

- A fost plăcut dialogul. 

- Mă bucur.” 

Avem mai sus un dialog care ne spune că de fapt sunt mai mulți care au voit să facă o istorie bazată pe 
principiile şi ideologiile demonice. De fapt mai toată istoria antică a fost una de acest fel fiindcă știm că in 
antichitate pâgânismul a fost dominant. Cu foarte mare greutate şi cu mai multe victime istoria păgână în cele di 
urmă a devenit o istorie creştină. Cu privire la viața cu Dumnezeu şi viața fără de Dumnezeu Sfântul Teofan 
Zăvotâtul spunea: „Și /umea trece, Şi pofta e.” Cine nu vede asta ? Totul trece în jurul nostru: lucruri, oameni, 
întâmplări; şi noi înşine trecem. Trece şi pofta lumii: numai ce gustâm desfătarea prin împlinirea ei, că pier şi 
una, Şi cealaltă; gonim după un alt lucru, se întâmplă la fel; gonim după un al treilea, aceeaşi poveste. 


© Din Grigorie Comşa, 1000 de pilde pentru viata creştină (Arad, 1929). 
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Şi nimic nu dăinuie, totul vine şi se duce. Cum, dar? Oare nu este nimic care să dăinuie?! Este, spune 
Apostolul tot acolo: ,,Ce/ ce plineşte voia lui Dumnezen rămâne în veac”. Dar lumea aceasta, atât de nestatornică, 
cum de dăinuie? Vrea Dumnezeu și dăinuie. Voia lui Dumnezeu este neclintita şi nestricata ei temelie. 
Aşa şi omul care stă neclintit în voia lui Dumnezeu, îndată se face statornic Şi tare. Atunci când omul 
goneşte după cele trecătoare, gândurile se înviforează; însă îndată ce el se intelepteşte şi se întoarce la calea voii 
lui Dumnezeu, gândurile şi socotelile lui încep să se aşeze la rostul lor; şi când se va deprinde, în cele din urmă, 
cu acest fel de viaţă, toate cele ale lui, pe dinlăuntru şi pe dinafară, vor ajunge la o întocmire plină de tihnă şi la o 
rânduială netulburatâ. Prinzând început aici, această pace adâncă şi linişte netulburată va trece şi în cealaltă viață, 
Şi acolo va dăinui în veşnice. 

Iată ce este, în mijlocul curgerii obşteşti din jurul nostru, necurgător Şi statornic în noi! Este umblarea 
întru voia lui Dumnezeu.” 

Fiind oameni suntem de cele mai multe ori unii care ajungem să trăim sub auspiciile istoriei. Istoria este 
însă de cele mai multe ori şi cum ajunge omul 

- Să O creeze, 

- sâofacâ 

- şi să o modeleze. 

Iată de ce în cele mai multe ori cazuri omul este unul care poartă responsabilitatea pentru 

- eşecul 

- şi tragedia 
istoriei. 

Este foarte adevărat că una dintre cele mai mari tragedii ale istoriei este tirania (sau dictatura) în termeni 
mai moderni. Din zorii istoriei şi până în vremurile noastre se poate vedea că totalitarismul a ajuns să se facă 
manifestat în istorie şi să ajungă să creeze mai multe victime." 

Istoria umană de cele mai multe ori ajunge să meargă în derivă fiindcă sunt puţini cei care se interesează 
cu adevărat de ea. Ceea ce se poate spune este că fără de Hristos istoria este una dintre cele mai dezastroase 
preocupări ale omului. Aceasta fiindcă oamenii sunt meniti să trăiască în timpul istoriei de care de cele mai multe 
ori nu le pasă. 

Aşa se face că în istorie de mai multe ori se creează abuzuri fiindcă sunt mulți care nu ştiu exact care este 
sensul şi rostul ei. Iată de ce trebuie să fim unii care să ştim că istoria este o responsabilitate comună şi nu numai 
a unor formatori publici de opinie. Iată ce spunea în acest sens părintele Alexandru Pripon: „Unii oameni, când 
emit un concept, indiferent de valoarea lui, se privesc ci înşişi cu alti ochi: uşor contemplativi şi admirativi. De 
parcă acel stingher moment de posibilă inspiraţie i-ar transforma, printr-o întreită tumbă, în Feti Frumoşi ai 
cugetului. Îi vedem, auzim şi citim zi de zi. Sunt — graţie unor hibe survenite în dezvoltarea mass-media — 
omniprezenti și, firește, atoateştiutori. Se străduiesc să fie vizibili pentru ca, la scurt timp, orice idee apărută 
în agora să pară complet lipsită de sens dacă nu apar ei, ci înşişi, să o lămurească. 

Mai grav este faptul că se dovedesc destul de convingători. Au tribune pline la fiecare reprezentaţie, chiar 
Şi atunci când inspirația îi părăseşte, ruşinată. Chiar şi când vorbele care i-au făcut cunoscuţi se transformă, 
curând, în bolborosel şi giumbuşlucuri naive. Stârnesc, în cadrul acestei involutü barbare, nu reacţii de 
dezaprobare, ci zâmbete, rânjete şi rictusuri de mulțumire deplină deoarece este, se pare, un motiv de bucurie să 
vezi persoane aflate sub nivelul tău de judecată, dar aburcate în poziții nefiresc de înalte, menite liderilor de 
opinie.”” 

Istoricii sunt unii care ajung să ne creeze opiniile despre ceea ce 

- trăim, 

- experimentăm 

- şi vedem 
în istorie. 

Trebuie să ne dăm seama că istoria este un lucru care ajunge să ne motiveze să creăm o lume mai bună 
dar sunt şi mulți în istorie care adevărul este că merg din inerție sau după cum se spune în engleză żhey go with the 
flow adică merg duşi de val. 


70 Sfântul Teofan Zăvorâtul, Tâkwri din Sfânta Scriptură pentru fiecare zi din an, Editura Sophia, Bucureşti, pp. 24-25 apud 
https:/ /doxologia.to/cuvant-de-folos/cel-ce-plineste-voia-lui-dumnezeu-ramane-veac (accesat pe 17.03.2023). 

71 A se vedea Hannah Ardent, Originile totalifarismului (Bucureşti, 2014). 

72 Preot Alexandru Pripon apud https:/ /doxologia.ro/pe-plaiurile-desertaciunii-realitatea-rasturnatelor-valori (accesat pe 17.03.2023). 
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Suntem ființe care vrem nu vrea ajungem să trăim sub meandrele istoriei. Fiindcă cei mai mulți dintre noi 
nu suntem interesați de istorie adevărul este că ajungem să suferim şi să fim dezamâgiti de istorie. Este această 
istorie care de multe ori merge împotriva noastră. Merge împotriva noastră fiindcă noi nu avem puterea să ne 
ridicăm şi să vedem imaginea de ansamblu a istoriei. Evident că nu toţi suntem istorici dar un minim de istorie 
cu toţii facem în școală. 

> 

Ne vedem prinşi în valul istoriei şi nu ştim cum să procedăm mai bine fiindcă nu suntem conştienţi de 

puterea iluzorie a efemetului din istorie. Iată ce spunea în acest sens tot părintele Alexandru Pripon: „şi ce mai 


înseamnă astăzi „lider de opinie”, când existenţa noastră se desfăşoară preponderent online, iar mişcările 


> 
noastre sunt postate, voluntar, pe rețelele sociale? Cine mai este vrednic de a fi urmat şi respectat, atâta timp cât 
orice gând şi orice informație există, bine digerate, la maximum două clicuri distanță, pe internet? Râsturnarea 
valorilor este o realitate crudă. Mimetismul este un loc comun. Noi suntem alții, mereu alții, în funcție de 
zbaterile momentului şi de mereu schimbătoarea modă. Aşadar, toți cei care işi clâdesc un piedestal îndeajuns de 
modern sunt persoane importante, iar strădania de a jongla, printre salturi deloc mortale, cu vorbe, chiar şi goale, 
trebuie răsplătită cu admirație, apoi cu supunere necondiționată. 

Când ne-am schimbat atât de mult? Trebuie că a existat un moment de cotitură, o ultimă clipă în care am 
fost lucizi, până la apariția acestei nebunii. Aşa cum a existat un ultim moment când am ieşit la joacă pentru ca, 
imediat după aceea, copilăria să apună, lăsând locul unei veşnic clamate maturitâti. Când o fi fost cea din urmă 
privire aruncată către firesc, urmând ca dansul acesta macabru al deşertăciunii să ne cucerească definitiv 
existența?” 

Formatorii de opinie în zilele noastre sunt unii care ne împing în direcții ciudate pe care ei le consideră că 
sunt cât se poate de bune şi de vrednice de a fi abordate şi luate. Iată de ce de multe ori istorie ajunge să fie un 
lucru 

- ciudat, 

- deplasat 

- şi tragic. 

Sunt multi care fiindcă sunt profund hedonişti şi materialişti ajung să considere că istoria umană in sine 
nu are nimic de a face cu Dumnezeu şi omul trebuie să işi creeze o istoria care să fie 

- total, 

- deplin 

- şi definitiv 
străină de Dumnezeu. 

Iată de ce sunt mulți care găsesc că prezența lui Hristos în istorie nu este bună şi este nepotrivită. * În 
acest mod istoria devine un lucru efemer care nu contează deloc fiindcă ea nu are un sens şi un scop final. 
„Astăzi, ajunge ca un personaj modern să facă o glumă sau să mimeze indignarea, în orice privință, pentru ca 
multi dintre noi să se încoloneze, obedienti, în spatele lui, imitându-i mimica şi cuvintele, cu multumirea bizară a 
celor care fac „ceea ce trebuie”. Iar aici apare o mare problemă: ținem enorm la libertatea noastră — măcar 
declarăm răspicat acest lucru —, dar ne lăsăm conduși in mai toate privințele de siluete la modă, cu idei de 
împrumut. Preluâm tot ce ni se cere, apoi ne considerăm independenți în cuget şi simtire, iluminati, de parcă 
acest lucru ar mai fi posibil în bezna temnitei la care ne condamnăm cu bună ştiinţă. 

Am remarcat, uşor amuzat inițial, debutul propagandei anti-credință în mediul online. Erau câţiva — ori 
plictisiti, ori cu adânci convingeri sădite de educația ,,ateist-ştiintificâ”, dornici să lovească în diverse aspecte ale 
trăirii religioase, mutând orice discuție în derizoriu. Părea ceva inofensiv. Şi multi dintre noi au tăcut, în acele 
momente, fără să înțeleagă faptul că o aberaţie necombătută va ajunge să se dezvolte, în mințile multora, ca o 
teoremă îndelung demonstrată, pentru a deveni un postulat, categoric implantat într-o mare parte din societate. 
Astfel s-a ajuns la această situație uimitoare, în care cei expuşi derizoriului de atunci, devenit, între timp, o 
propagandă bine pusă la punct, să respingă, din start, nădejdea şi dragostea, dacă sunt alăturate credinţei.” 

Efemerul istoriei prin urmare poate să vină şi din faptul că suntem mult prea uşor influențați şi manevrați 
de cei din jur. Acesta fiindcă mari formatori de opinie şi marii istoriei sunt unii care ajung să formeze idei care nu 
au nimic spiritual sau duhovnicesc în ele. 


73 Preot Alexandru Pripon apud https://doxologia.ro/pe-plaiurile-desertaciunii-realitatea-rasturnatelor-valori (accesat pe 17.03.2023). 

74 A se vedea Gheorghe Petraru, Mergefi în toată lumea şi propovâdniti Evanghelia la toată făptura... o istorie a misiunilor creştine (Editura Sfântul 
Mina, 2013). 

"SPreot Alexandru Pripon apud https:/ /doxologia.ro/pe-plaiurile-desertaciunii-tealitatea-rasturnatelor-valori (accesat pe 17.03.2023). 
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- Banii, 

- sexul, 

- plăcerile trupeşti, 

- puterea politică 

- faima 

- şi egoul 
sunt în zilele noastre adevărate valori istorice la care râvnesc milioane de oameni. Ori noi ştim că fără de Hristos 
istorie nu este nimic mai mult decât o mare dovadă a efemerului uman. * 

„Suntem într-un punct de nefericită cotitură. Deşertăciunea a cucerit teritorii vaste din sufletele noastre, 
instalându-se confortabil în mijlocul societăţii, conducând cu dezinvoltură noile generaţii către... nimic. Lideri de 
opinie, aşezaţi meteoric la pupitrele televiziunilor ori în faţa monitoarelor aferente new media, ne învaţă ce şi 
cum să facem, copiind de pe internet diverse neghiobii şi oferindu-ni-le, într-o traducere şleampătă, ca pietre de 
temelie pentru întreaga noastră devenire. Ametiti şi dezorientati, păşim pe un drum fără finalitate evidentă, având 
încredere în cei care ne trasează liniile călăuzitoare. 

Unde vom ajunge? Unde ne va duce următorul pas? Nimeni nu ştie cu adevărat. Mimăm cunoașterea 
şi înţelepciunea când, de fapt, suntem înspăimântați de nimicul care ne înconjoară. lar adevăratele certitudini, 
izvorâte din gândirea lucidă şi trăirea frumoasă, din credinţa, nădejdea şi dragostea care ar trebui să ne fie 
călăuze, acestea au fost negate vehement de Jonglerii cugetului, de maeştrii deşertăciunii, de cei care ne îndrumă 
spre genune cu gesturi copy/ paste.” 

Mai nou sunt mai multe curente nihiliste care ne spune că de fapt nu trebuie să avem nici un fel de 
aşteptare de la istorie fiindcă istoria nu este decât o mare utopie. Ei bine dacă mergem pe această gândire ne 
putem da seama cât de efemeră devină istoria umană. Celor care văd istoria cu ochi nihilişti le spune că totuşi 
Fiul lui Dumnezeu a intrat în această istorie în persoană şi acest lucru evident că nu poate să rămână fără de nici 
o consecinţă la nivel de istorie. 

Evident că fiindcă Hristos a intrat în dezastrul istoriei umane acest lucru înseamnă că istoria are sens şi 
are semnificaţie. Nu trebuie să uităm acest lucru. Cum vrea Hristos să fie istoria umană? El vrea ca istoria 
noastră să fie o pregătire pentru rai. De ce? Fiindcă trebuie să ştim că Hristos a spus în Rugăciunea Tatăl nostru: 
facă-se voia Ta precum în cer aşa şi pe pământ. 

Prin umare în această istorie a omului creştinul ortodox trebuie să ajungă să trăiască o prefiturare a 
raiului. Totuşi au fost mai multi şi mai multe evenimente care au făcut din istoria o prefigurare a iadului. „Privesc 
în jur, la tot ceea ce se întâmplă, şi cred că astăzi, mai mult ca oricând, ne rămâne o singură cale pentru a ieşi din 
mlaştina nimicului: revenirea la Dumnezeu. Este simplu să ne declarăm pompos ieşirea dintru har, dar trebuie 
să înţelegem că astfel de decizii neînţelepte, găunoase, dăunătoare ne-au adus aici, printre ruinele cugetului 
strămoşilor noştri. lar Mântuitorul ne-a sfătuit cândva, vorbind parcă exact despre aceste clipe nefericite: 
„Rămâneţi în Mine şi Eu în voi [...], căci fără Mine nu puteţi face nimic” (loan 15, 4-5). Existenţa întru Hristos 
este singura cale de scăpare de pe plaiurile deşertăciunii. Şi totul capătă sens.”* 

- Lipsa de sens, 

-  deşertăciunea, 

-  amăgăricunea, 

- disperarea, 

-  oprimarea 

- Şi suferința 
se pare că sunt nişte constante ale istoriei din toate timpurile. Toate acestea sunt unele care ajung să creeze 
contutul unei istorii efemere. lată de ce în cele din urmă istoria a început să işi caute scăparea în religie. Dar şi in 
religiile ştim că marila adevăruri dogmatice pot să fie 

- manipulate, 

-  înscenate 

- şi manevrate. 

Aşa se face că în istorie se cunosc mai multe religii care cu toate se poate spune că au venit cu propria 
rezolvare a problema efemetului. 


76 A se vedea Simeon Kraiopoulos, În pustiul lumii (Bucureşti, 2014). 


77 Preot Alexandru Pripon apud https://doxologia.ro/pe-plaiurile-desertaciunii-realitatea-rasturnatelor-valori (accesat pe 17.03.2023). 
78 Idem. 
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Hinduşii ne spune că toată istoria este o mare iluzie (maya) şi că nimicul este sensul final la istoriei. 
Chinezii ne spun că istoria este ying şi yand adică o succesiune infinită de bine şi de rău care crează dinamica 
istoriei. Zoroastrienii ne spun că istoria nu este nimic mai mult decât un terent de luptă dintre Ahuramazda, 
dumnezeul cel bun şi Ahriman, dumnezeul cel rău. Budiştii ne spun că de fapt istoria nu este nimic mai mult 
decât unirea cu Marele 'Tot care ne plasează într-o nirvana impersonală. Fiecare religie adevărul este că a venit cu 
propria rezolvare la problema efemetului din istorie. Totuşi Hristos prin învierea lui ne spune că sensul omului 
este în cele din urmă învierea.” 

Doi istorici discutau într-o zi. 

- Şi ce te mai preocupă dragul meu prieten? 

- Învierea lui Hristos. 

- Dece 

- Cum îţi explici că învierea lui Hristos este un eveniment istoric? 

- İn sensul că a avut loc în anul 1 la Ierusalim? 

- Da. 

- Păi cred că este evident prin sine. 

- Adică? 

- Era creștină se măsoară de la Hristos. 

- Asta așa este. 

- Deci istoria întreagă a ajuns să graviteze în jurul lui Hristos? 

-  Oare 

- Cel putin oficial. 

- Bine spus oficial. 

- Dece 

- Fiindcă neoficial sunt multi care nu au nimic de a face cu Hristos. 

- Asta este o altă problemă. 

- İnce sens? 

- Obiectiv ştim că Hristos ne-a mântuit pe toți. 

-  Oare 

- Da. 

- Cum aşa? 

- Problema este subiectivul. 

- Adică? 

- Hristos ne-a mântuit însă și noi trebuie să voim să lucrăm cu El. 

- Adică să punem în practică ce ne-a spus El? 

- Da. 

- Asta este mai greu. 

- Dece 

- Cine își poate iubii dușmanii? 

- Aşa cum ne-a spus Hristos? 

- Da. 

- Într-adevăr este greu. 

- ŞI mal este ceva. 

- Cer 

- Sunt mai multi care se consideră pe sine mai buni chiar decât Dumnezeu. 

- Nu se poate! 

- Bada. 

- Deastanuam auzit. 

- Bada. 

- Sigur? 

- Da. 

- Cum aşa? 

- Uite îţi voi spune ce s-a întâmplat în trecut. 

- “Te ascult. 


79 A se vedea Mihai Iordache, Lina învierii. Spiritualitatea sfintelor paşti (Bucureşti, 2019). 
35 


- Era în anul 1805 când era o o vară ploioasă. 

- Şir 

- Un proprietar de pământ a plecat să vadă care este starea pământului său. 

- După ploaie? 

- Da. 

- Şir 

- A ajuns la pământul lui. 

- Şice s-a întâmplat? 

- Dintr-o dată a venit ploaia. 

- Evident, era o vară ploioasă. 

- Aşa este. 

- Şicea făcut prorietarul de pământ? 

- Ce? 

- A început să blasteme pe Dumnezeu. 

- Fiindcă a adus ploaie? 

- Da. 

- Şir 

- În cele din urmă proprietarul a spus cu mare glas. 

- Ce 

- „E timpul suprem ca să se ia din mâinile lui Dumnezeu dreptul de a guverna universul, pentrucă să 
pricepe atât de puţin. Eu aş conduce lumea mai bine.” 

- Nu se poate. Chiar a hulit. 

- Şi atunci ce să vezi? 

- Ce 

- Un fulger l-a lovit care l-a făcut instatantaneu cenușă. 

- A fost pedepsit de Dumnezeu. 

- Da. 

- Mise pare logic. 

- Deci vezi că Dumnezeu de multe ori intervine în istoria umană. 

- Aşa este. 

- Deci nu se poate spune că Dumnezeu este absent din istorie. 

- Cred că ai dreptate. 

- Ceea ce trebuie să ştii este că în istorie există o logică în cele din urmă. 

- Cum? 

- Fiindcă în istorie există pronia lui Dumnezeu. 

- Ştiu de pronie. 

-  Pronia se mai numeşte şi providentâ. 

- Aşa este. 

- Dar evident că pronia nu poate să fie dedusă la o cercetare superficială. 

- Îmi dau seama. 

- Foarte bine. 

- Eu nu prea credeam că există sens în istorie. 

- Dece 

- Fiindcă credeam că Dumnezeu este total absent din istorie. 

- Nu este absent. 

- Acum îmi dau seama. 

- Trebuie să fi mai atent cu istoria. 

- Voi încerca. 

- Aşa vol face. 

- Foarte bine. 

- A fost folositoare discuţia cu tine. 

- Mâ bucur. 

- Îţi mulțumesc mult.“ 

80 Din Grigorie Comşa, 1000 de pilde pentru viața creştină (Arad, 1929). 
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Întâmplarea de mai sus este una care vine să contrazică pe cei care susţin că de fapt nu există nici un fel 
de implicatie a lui Dumnezeu în istorie. Sunt multi care cred că în istorie poţi să faci tot ce İçi trece prin cap 
fundcă nu vei ajunge să fi tras la răspundere de nimeni. Acest lucru este fals fiindcă din cer Dumnezeu priveşte şi 
a aminte la tot ceea ce face omul în istorie. lată de ce prin Hristos istoria nu este 

- efemeră, 

- trecătoare 

- şi perisabilă 


numai în măsura în care noi o facem! 
CAPITOLUL 4 
GRIJA FAŢĂ DE SUFLET CA REMEDIU SIGUR ÎMPOTRIVA PERISABILULUI ŞI EFEMERULUI 


Lumea de azi cu mare greutate ajunge să se deschidă spre spirit, spre spiritual. De ce? Fiindcă am ajuns să 
trăim într-un veac al materialismului care ne ţine cât se poate de legați de materie şi de tot ceea ce ţine de ea. 
Materia a ajuns să fie una care să definească 

- sensul, 

- finalitatea 

- şi rostul 
existenţei noastre. 

Iată de ce sufletul uman ajunge să fie ignorat şi trecut cu vederea. Nu este loc pentru suflet într-o lume în 
care 

- banii, 

- senzațiile trupeşti 

- şi nevoia exagerată de adrenalină 
ajunge să ne definească." 

Sfântul 'Teofan Zăvorâtul a fost unul care ne-a oferit o imagine cât se poate de clară și de frumoasă a 
modului cum ajunge să fie definit erfemetul în lumea noastră: „Vor veni zile când din cele ce vedeti nu va rămâne piatră 
pe piatră care să nu se risipească.” Aşa sfârşesc toate frumusețile acestei lumi. Ele par trainice şi veşnice, însă nu după 
multă vreme vezi că parcă nici n-ar fi fost: frumuseţea se ofileşte, slava apune, mințile îmbătrânesc, iar 
veşmintele se ponosesc. Toate lucrurile lumeşti poartă în sine o putere nimicitoare, care nu rămâne ca o 
sămânță neîncolțită, ci e tot timpul în lucrare şi se îndreaptă fără de zăbavă către ținta sa. „Chipul acestei lumi trece; 
ca un chip trece omul: strânge comori, şi nu ştie cui le adună pe ele”. 

lar noi ne agităm mereu, ne facem griji, iar grijile noastre nu se mai termină. În jurul nostru ne 
întâmpină mereu lecţii de viață, dar nu ne învăţăm nicidecum minte, de parcă am fi orbi şi n-am vedea 
nimic. La drept vorbind, chiar suntem orbi sau mai bine zis, orbiti: ne credem fără de sfârșit — pe noi înşine şi 
ceea ce ne înconjoară şi ne stăpâneşte. Şi mai ce? Aranjându-ne bine (după părerea noastră), ni se pare că poziția 
noastră este solidă ca o stâncă, în vreme ce ea seamănă mai degrabă cu o mlaştină: acum-acum te duci la fund. 
Dar nu simţim aceasta şi ne desfătăm cu nepăsare de cele trecătoare, de parcă acestea ar rămâne pentru 
totdeauna... 

Să ne rugăm, aşadar, ca Domnul să ne deschidă ochii minţii şi să le vedem toate nu aşa cum ni 
se par acum, ci aşa cum sunt ele de fapt.”” 

Prin urmare se poate vedea că viat noastră în acestă lume este: 

- agitată, 

- îngrijorată, 

-  neșiniştită 

- perturbată 

- şi nevralgică. 


81 A se vedea Andrew Stephan Damick, Ortodoxie şi false credinte — cum să afli calea către Hristos (laşi, 2022). 

82 A se vedea Dumitru Constantin Dulcan, Inzeligenta materiei (Cluj-Napoca, 2011). 

55 Sfântul Teofan Zăvorâtul, Tâ/iri din Sfânta Scriptură pentru fiecare zi din an, Editura Sophia, Bucureşti, p. 234 apud 
https:/ /doxologia.to/cuvant-de-folos/agitatia-continua-ne-impiedica-sa-traim-cu-adevarat (accesat pe 17.03.2023). 
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De mai multe ori deşi nu vrem simțim ca un fel de torent de evenimente şi întâmplări exteriorare care 
ajunge să ne ia şi să ne arunce în tumultul şi vâltoarea acestei lumi. Nu vrem ca acest lucru să aibă loc cu noi dar 
el are şi pentru aceasta trebuie să fim unii care să ajungem să ne dăm seama că am uitat de sufletul nostru. 
Acordâm mare grijă trupului fără să ne ridicăm la concepția existenţei sufletului nostru. 

„Importanţa noastră, pe parcursul vieţii, este un fluture captiv în insectar. Cu cât culorile sale sunt mai vii 
Şi neobişnuite, cu atât pagina care îl găzduieşte se află mai aproape de prima copertă. „Pentru orice lucru este o 
clipă prielnică şi vreme pentru orice îndeletnicire de sub cer” (Ecclesiastul 3, 1). 

Dedicăm mult prea mult timp strădaniei de a părea. Nu de a fi, întrucât existenţa o construim, perpetuu, 
pe ruinele momentelor trecute şi prezente, umplând de sens clipe şi golind de substanţă decenii, într-un efort 
dedicat prezentului. Purtăm, însă, o mască aşezată cu grijă pe trăsăturile esenţiale ale trăirii zilnice, care ne 
transformă chipurile şi comportamentele, potrivit unui îndemn imediat post-decembrist, adaptat momentului: 
„„Fă-te că faci ceva”. 

Sunt momente când nu mai putem răbda. Când săvârşim fapte pripite şi rostim cuvinte nechibzuite. 
Acestea sunt cele care păstrează, peste timp, conturul mohorât al amintirilor dureroase despre clipele în care i-am 
rănit pe cei din jur, poate chiar pe cei dragi. lar umbra lor este cea care ajunge, peste ani, să ne caracterizeze, 
cumva — rămânând întipărită în sufletele celorlalți.”** 

Omul de azi este unul care de cele mai multe ori ajunge să fie proiectat numai spre exterior. Doar cei 

-  posaci, 

- fraieri, 

- netofi 

-  neghiobi 
ajung, să fie unii care să fie preocupaţi de ceea ce este în interiorul lor. Ce este în interiorul nostru? Este sufletul. 
Sufletul deşi este mai greu de controlat trebuie să ştim că este unul care este mult mai putin supus efemetului. 
De ce? Din nou motive: 

- sufletul nu moare fiindcă este nemuritor 

- şi sufletul este de natură sptitiualâ şi nu materială.” 

Este bine să ştim că deşi sufletul trăieşte în materie ei bine nu ajungem să ne indentifice 

- total 

- şi deplin 
cu materia. 

Sufletul este unul care ajunge să transceadă materia şi sensul lui este de a îi aduce aminte omului că el 
târieşte în această lume pentru a se înduhovnicii şi a trăii o viață duhovniceacă. 

„Sunt momente în care ne simţim generoşi. Când oferim totul şi nu aşteptăm mare lucru. Acestea sunt 
cele care ne caracterizează pentru un timp limitat — pe măsura disponibilitâtii noastre de a dărui clipe din propria 
existență —, urmând să apună, apoi, în spatele adevăratului nostru fel de a fi. Iar sclipirea lor, rază anemică a unei 
stele distante, nu va reprezenta decât un fir de nisip în deşertul nedevenirii. 

Sunt momente între momente. Nici o secundă nu seamănă până la identificare cu alta. După cum şi felul 
fiecăruia de a întâmpina clipele este diferit. lar noi, oamenii, suntem atât de puţin asemănători în gândire şi 
comportament, încât este cu adevărat de mirare graba pe care o manifestăm să adoptăm, în situaţii limită, mai 
ales, atitudini abrupte, cu strania convingere că persoanele din jur vor înţelege perfect cauzele şi vor aproba 
soluțiile. 

Până la urmă, întreaga noastră viaţă este alcătuită din momente. Fragmente disparate, clipe de indiferenţă, 
tăutate sau dărnicie pe care le însumăm, cel mai adesea voluntar — şi le contabilizăm cu părtinire. Către final, 
însă, toate acestea se sting în orgolii şi clipa contează prea putin. Deoarece rezultatul acţiunilor de moment este 
identic cu acela al eşecurilor şi împlinirilor modelate vreme de ani întregi. Devine amprenta propriului eu, chipul 
nostru, dincolo de orice, conturat în memoria celorlalți, rezumând, într-un gest sau două vorbe, existenţa celor ce 
vom fi fost.”” 


84 Preot Alexandru Pricop apud https:/ /doxologia.ro/captivi-ptintre-momente-viata-noastra-cea-de-toate-zilele (accesat pe 
17.03.2023). 


85 A se vedea lerotheos Vlachos, Boala şi #âmddnirea sufletului în tradiția ortodoxă (Bucureşti, 2007). 
86 


Preot Alexandru Pricop apud https://doxologia.ro/captivi-printre-momente-viata-noastra-cea-de-toate-zilele (accesat pe 
17.03.2023). 
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Este evident că trebuie să fie unii care să ne dăm seama că pe cum ajunge să ne înduhovnicim cu atât mai 
mult ajungem să ieşim din efemetul lumii din jur. De ce? Fiindcă înduhovnicirea este un lucru care nu este după 
chipul trecător al acestei lumi. Lumea materială este trecătoare însă sufletul este unul care în nici un fel nu este 
trecător. Aceasta fiindcă el alege să treacă cu Dumnezeu sau cu diavolul. Ei bine dacă omul ajunge să aleagă să 
trăiască cu diavolul adevărul este că în cele din urmă el va ajunge să fie unul care să devină efemer fiindcă ştim că 
diavolul este o ființă a efemerului absolut." 

„Dacă ati putea alege, care ar fi momentul comun pe care vi l-aţi dori întipărit în amintirea celor dragi? 
Şi, sincer, care ar fi acela pe care ati vrea să îl uite cât mai repede? Cum ati vrea să le păreţi urmaşilor, peste ani, şi 
cum nu v-aţi dori să fiţi rememorati? 

Eu cred că de la această imagine ar trebui început, sincer vorbind, demersul fiecăruia dintre noi de a 
exista, lucid şi responsabil, nu doar de a... părea. Căci prea adesea aşezăm unele peste altele clipe şi pasiuni, ca 
nişte cărămizi, pentru a construi un edificiu pe care să îl putem numi „viaţa noastră”. Un edificiu alcătuit din 
momente, stinghere, disparate, un edificiu spoit în culori moderne, şterse de prima ploaie. Prea adesea eşuăm 
lamentabil în strădania de a fi, deoarece am acordat multă atenţie clipelor, detaliilor nesemnificative Şi 
aparenţelor. lar la final, în urma noastră se aşterne mirarea, apoi inevitabila uitare, căci vor exista mereu alte 
imagini de urmărit şi alte ziduri spoite de contemplat, iar viaţa noastră a fost doar una dintre multe alte inşituiri 
de momente.”"* 

De mult prea multe ori ajunge să ne lăsăm ca sufletul nostru să fie prin în îndeleticici efemere care evient 
că în cele din urămă vor ajunge să il imbolnăvească. Aceasta fiindcă este bine să ştim că sufletul se poate 
îmbolnăvii. Sufletul în sine 

- o tânjeşte, 

- doreşte 

- şi aspiră 
la comuniunea cu Dumnezeu. 

Când sufletul nu are comuiunea cu Dumnezeu şi este prins în efemetul lumii din jur trebuie să ştim că el 
ajunge să nu mai fie același. Sufletul după cum am spus este unul care vrea să fie cât se poate de împlinit şi 
această împlinire îi poate venii numai de la Dumnezeu. Trebuie să ştim acest lucru şi să ținem cont de el fiindcă 
el ne va face să fim unii care să ne îndreptăm în direcția potrivită. 

După cum am spus de mult prea multe ori ajungem să nu ne mai preocupăm de sufletul nostru şi să fim 
unii care să nu mai ne îngrijim de el. iată de ce sufletul nostru 

- suferă, 

- se înbolnăvește 

- şi devine nevrotic. 

„Trăim căutând să fim importanţi. Şi am fi mulțumiți dacă rezultatul — decenii de momente împletite cu 
grijă —, la o cercetare amănunțită a istoriei, va atrage atenţia cuiva, fie şi pentru o clipâ. Doar că timpul elimină 
balastul, printr-o cernere nemiloasă şi nu întotdeauna impartialâ, ştergându-ne urmele cu determinarea utilizării 
ireversibilului ca instrument cotidian. 

Importanţa noastră, dincolo de timp, este un fluture care îşi schimbă culoarea şi dimensiunile în ochii 
privitorului. Dedicăm prea mult timp adunând la un loc fragmente fără valoare şi dedicându-le faimei de o clipă, 
fără să pricepem ce este cu adevărat important. Risipim anii, cultivăm uitare şi deşertăciune. „Toate le-a făcut 
Dumnezeu frumoase şi la timpul lor; El a pus în inima lor şi veşnicia, dar fără ca omul să poată înţelege lucrarea 
pe care o face Dumnezeu, de la început până la sfârşit” (Ecclesiastul 3, 11). Deoarece omul rămâne captiv 
printre momente..." 

Cu adevărat suntem unii care suntem captivi printre momente fiindcă nu suntem capabili să facem un fel 
de legătură dintre suflet şi materie. Ni se pare că nu avem cum să avem de grijă de unul fără să avem de grijă de 
celălalt. 

Ortodoxia trebuie să ştim că este o metodă de a face un echlibru dintre suflet şi trup în această lume. 
Aceasta fiindcă este foarte important să fim unii care să ne dăm seama că dacă nu avem de grijă de sufltl 
sănătatea noastră psihică va avea de suferit. 


87 A se vedea Denis de Rougement, Partea diavolului (Bucureşti, 1993). 
88 Preot Alexandru Pricop apud https://doxologia.ro/captivi-ptintre-momente-viata-noastra-cea-de-toate-zilele (accesat pe 
17.03.2023). 


89 Idem. 
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„Slava deşartă este căutarea slavei omeneşti, lăudăroşenia, dorinţa Şi căutarea cinstei pământeşti, iubirea 
pentru veşminte frumoase, trăsuri luxoase, dorinţa de a avea servitori şi tot felul de lucruri în chilie, atenția față 
de frumuseţea propriului chip, față de glasul plăcut şi celelalte calităţi ale trupului, înclinația pătimaşă către 
ştiinţele şi artele acestui veac pierzător, căutarea mângiâierilor în ele pentru dobândirea slavei celei pământeşti şi 
vremelnice, dorinţa de a le face oamenilor pe plac, neobrăzarea şi altele. 

Toate celelalte patimi sunt mustrate imediat de conştiinţă; patima slavei deşarte, dimpotrivă, parcă aduce 
desfătare. Slava deşartâ se cunoaşte numai după absenţa în inimă a fericitei smerenii, a fericitei nădejdi 
şi a câintei pentru păcate. Slava deşartă se hrăneşte cu lauda omenească, cu bogăția, cu faima neamului, cu 
celebritatea numelui.” 

Doi psihologi discutau într-o zi. 

- Bună ziua. 

- Bună ziua. 

- Ce mai faci? 

- Bine. 

- Mă bucur. 

- Dar tu ce mai faci? 

- Şi eu sunt bine. 

- Şi ce te mai preocupă? 

- Mă preocupă ceva nou. 

- Ce 

- o Cum poate să afecteze efemetul lumii din jur sufletul. 

- Bună preocupare. 

- Aşa este. 

- Şila ce concluzie ai ajuns? 

-  Efemetul poate să fie simțit şi trăit şi la nivel sufletesc. 

- Nu ştiam acest lucru. 

- Bada. 

- Şicumr 

- La un moment dat dacă omul este afundat în efemer ajunge ca sufletul lui să simtă o neşinişte 
continuă. 

- Dece 

- Fiindcă sufletul nu este menit pentru efemer. 

- Oare? 

- Da. 

- Dece nu se simte sufletul bine în efemer? 

- Fiindcă este creat pentru Dumnezeu. 

- De unde știm acest lucru? 

- Din Biblie. 

- Ce spune Biblia? 

- Că omul a fost creat după chipul şi asemănarea lui Dumnezeu. 

- Da, îmi aduc aminte. 

- Dar sunt mulți care ajung să fie depsepsiti la propriu de Dumnezeu. 

- Pentru ce? 

- Fiindcă aleg să fie efemeri. 

- Cum? 

- Oameni carenu nici un fel de credință. 

- Nu înţeleg. 

- Te voi face să înţelegi. 

- Te rog. 

- Îţi voi spune o întâmplare adevărată. 


% Sfântul Cuvios Nil Pustnicul, 1000 de întrebări şi răspunsuri despre viața duhovnicească, Editura Egumenita, Traducere de Cristea 
Florentina, pp. 195-196 apud https:/ /doxologia.ro/cuvant-de-folos/ce-este-slava-desarta (accesat pe 17.03.2023). 
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- Te ascult. 

- În Paris a trăit un medic pe nume Simon 'Tornake care pe lângă că era un mare păcătos era şi un mare 
hulitor. 

- Grav. 

- Aşa este. 

- Şicea făcut medicul Simon Tornake? 

- Într-o zi era în înalta societate pariziană când a început o discuţie despre cât de bun este Dumnezeu. 

- Sunt nişte minciuni, a intervenit medicul 

- De ce? Au întrebat cei de acolo. 

- Dumnezeu nu este deloc bun. 

- Cum aşa? 

- Fiindcă nici nu suntem siguri de existenţa Lui. 

- Cum să nu. 

- L-a văzut cineva pe Dumnezeu? 

- Nu. 

- Şi atunci? 

- Dar Dumnezeu poate să fie dedus. 

- Greşit. 

- De ce» 

-  Vâ voi spune eu adevărul. 

- Ce adevăr? 

- Au fost trei oameni cari au tras pe sfoară omeninca întreagă: Moise pe Iudei, Hristos pe creştini şi 
Mohamed pe mohamedani. 

- Medicul Simon Totnake nu a terminat de rostit bine aceste cuvânte când ce să vezi? 

- Ce 

- A început să se înverzească la față. 

- Dece? 

- Ce se întâmplă cu mine? 

-  Şice a urmat? 

- A căzut la pământ. 

- De ce» 

- La trei zile după aceasta a murit. 

- A venit pedeapsa lui Dumnezeu peste el. 

- Da. 

- Mi-am dat seama. 

- Deci vezi că Dumnezeu nu este atât de absent din lume. 

- Cum cred unii nu? 

- Da. 

- Dar a avut loc totul aşa de repede şi subit. 

- Uneori Dumnezeu luctă şi aşa. 

- Aşa este. 

- Sunt de acord. 

- Deci trebuie să vedem de suflet. 

- Casă nu fie prins de efemetul lumii din jur? 

- Da. 

- Sunt 100% de acord. 

- Mâ bucur. 

- Afosto plăcere să avem acest dialog. 

- Mulţumesc. 

- Mi-ai lămurit cu privire la cum ajunge efemetul să se manifeste. 

- Da există o dialectică a efemetului. 

- La revedere. 

- La revedere.” 


91A se vedea Grigorie Comşa, 1000 de pilde pentru viata creştină (Arad, 1929). 
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Sunt multi care cred că pot să facă toate neroziile din lume în istoria umană şi că nu trebuie să se 
îngrijească deloc de sufletul lor. Ei bine întâmplarea de mai sus ne spune că de multe ori pedeapsa lui 
Dumnezeu vine imediat şi trebuie să ne ferim să ajungem să İl hulim pe Dumnezeu. 

Hula şi blasfemia” la adresa lui Dumnezeu sunt unele care ajung să îl scoată pe om de sub coordonata 
absolutului şi să îl afunde în puterea 

- distrugătoare 

- Şi coruptă 
a efemerului. 

În timp ce — după cum am spus — istoria ajunge să ducă trupul în efemer, ei bine păcatul este unul care 
ajunge să facă sufletul efemer. De ce? Fiindcă în păcat sufletul nu mai este firesc şi normal ci ajunge să se 
imbolnâveascâ.” 

Prin urmare deși trupul este muritor trebuie să ştim că sufletul nu are aceași soartă. Sufletul este 
nemuritor şi se poate spune că este singura dovadă că nemurirea este posibilă şi adevărată. Cu pririve la această 
nemurirea a sufletului care nu trebuie să se lase prins de efemerul lumii din jur Sfântul loan de Kronstadt 
spunea: „după adevărul ființării lui Dumnezeu nu este adevăr mai neclintit ca adevărul nemuririi sufletului 
omenesc. „Eu sunt Dumnezeul lui Avraam şi Dumnezeul lui Isaac şi Dumnezeul lui Iacov...” Nu este 
Dumnezeu, Dumnezeu al morților, ci al viilor (Matei 22, 32): adică sufletele lui Avraam, Isaac şi Iacov, după ce 
s-au despărţit de trup, nu au murit, ci au fost vii, fiindcă pentru El toţi sunt vii. Astfel, Domnul Însuşi dă 
mărturie despre nemurirea sufletului omenesc după moarte. În această viață, puţini, puţini oameni se cunosc pe 
sine — cei mai multi trăiesc ca în vis şi se îndeletnicesc cu deşertăciuni. Ceasul cel amenintâtor al morţii le va arăta 
de năprasnă cât de cumplită este visarea lor, însă va fi târziu, nu va mai fi chip de întoarcere, va veni darea în 
vileag a întregii minciuni a acestei vieți şi a adevăratelor lucrări ale dreptății şi luminii. 

Înţeleptului Solomon, care se dedase deşertâciunii asemenea tuturor muritorilor, i-a fost dată să cunoască 
în ce necontenită deşertăciune sunt cufundaţi toţi oamenii, şi el a vestit cu glas răsunător întregului neam 
omenesc: Deşertăciunea deşertăciunilor... toate sunt deşertăciune (Eclesiastul 12, 8), deşerti sunt din fire toți fiii 
oamenilor. El a cunoscut în cele din urmă următorul adevăr: Teme-te de Dumnezeu şi poruncile Lui le 
păzeşte, că în aceasta este totul pentru om (Eclesiastul 12, 13), tot scopul vieții, tot binele ci. În adevărul 
dumnezeiesc au vietuit şi s-au mișcat toți sfinții — aceşti adevărați filosofi, adevăraţi eroi creştini, luptători cu 
deşertăciunea și cu tot păcatul, următori ai adevărului şi virtuţii, adevărați cunoscători de sine şi de Dumnezeu, 
adevăraţi iubitori ai Lui.” 

Este evident că nemurirea sufletului nu înseamnă că indiferent ce face omul faptele lui sunt unele care nu 
au nici un rol şi nici o semnificație în viaţa lui. Sufletul prin urmare este unul care trebuie să ştim că este 

- influenţat, 

- afectat 

- şi modelat 
de raportul lui cu Dumnezeu. 

Sufletul este nemuritor însă acest lucru trebuie să ştim că nu este în nici un fel un lucru care ajunge să se 
manifeste într-o stare de pasivitate morală. Sufletul trebuie la fel de bine să ajungă să lupte pentru 

- bine, 

- virtute 

- şi adevăr. 

Dacă va face acest lucru evident că se plasează într-un raport sănătos cu 

- Viaţa, 

- lumea din jur 

- şi Dumnezeu.” 

Trebuie să ne dăm seama că vom ajunge să fim unii care să avem un suflet sănătos numai atâta vreme cât 
el se află în luptă cu efemetul din jur. Diavolul vrea ca noi să fim fine efemere, trup şi suflet. El ştie că fiindcă 
este nemuritor sufletul la fel de bine se poate ferii de efemer şi pentru aceasta în această lume diavolul va ajunge 
să atragă sufletul spre ceea ce este efemer şi spre ceea ce este fără de sens. 


92 A se vedea Radu Teodorescu, B/asfemia san cine sunt duşmanii lui Dumnezeu Tatăl (Cugir, 2022). 
* A se vedea Laurenţiu Streza, De /a exilul păcatului la masa Împărăției vol. 1 (Sibiu, 2017). 
94 Sfântul loan de Kronstadt, Despre tulburările lumii de astăzi, (Editura Sophia, Bucureşti, 2011), pp. 62-63 apud 
https:/ /doxologia.to/cuvant-de-folos/toate-sunt-desertaciune (accesat pe 17.03.2023). 
* A se vedea Costion Nicolescu, Sufletul între rai şi iad (Editura Meteor Press, 2016). 
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Acest lucru diavolul îl va face prin ispite care de cele mai multe ori sunt încercări disperate de a cotupe 
sufletul şi a îl arunca în iadul cel veşnic. În acest sens una dintre cele mai eficiente metode a a ajunge să facă 
sufletul întors spre efemer pe care o foloseşte diavolul este slava deşartă. Prin ea el ne întoarce spre lucrurile 
trecătoate şi fără de sens. „Atunci când ne îngrijorăm de dezaprobarea celorlalți şi suntem mulţumiţi când ne 
aprobă, când lucrăm pentru cuvintele de laudă care ni se par nouă că ne aduc „bucurie”, când suntem preocupaţi 
excesiv de modul în care arătăm şi ne înfrumuseţăm, ne împodobim, ne încălcăm demnitatea şi principiile numai 
pentru „a fi în rând cu lumea”, când opiniile semenilor ne controlează, când credem uneori că întreaga noastră 
ființă, în adânc, este o mare comoară şi aşteptăm ca ceilalți s-o vadă, s-o recunoască şi s-o descopere, când ne 
dorim să ocupăm poziţii înalte şi să fim în centrul atenţiei, slava deşartă e vie în inima noastră. Mare lucru este 
însă a scutura din suflet lauda oamenilor. 

Când ne încredem în mod exagerat în propriile calităţi intelectuale: inteligență, memorie, creativitate, 
studiile superioare pe care le avem, limbile străine pe care le ştim, talentul de a scrie, picta, vorbi, desena, sculpta 
etc., care nu sunt altceva decât daruri de la Dumnezeu şi când ambițiile în domeniul politic, financiar, cultural, 
intelectual ne ocupă tot timpul, slava deşartâ alimentează toate acestea.” 

Este evident că diavolul vrea să ne inşele prin slava deşartâ fiindcă el vrea să ne ofere 

- trecătorul, 

- o efemerul 

-  şiiluzoriul 
acestei lumi ca fiind ceva veşnic şi imuabil. 

Ei bine sunt mulți care se poate spune că ajung să İşi vândă sufletele nemuritoare pentru lucrurile 
trecătoare ale acestei lumi. Acest lucru nu însemnă că aceste lucruri trecătoare ale acestei lumi sunt unele care nu 
au sens şi semnificație. Ele au dar nu une veşnică. Ori după cum am spus diavolul — care este un maestru ale 
manipulărilor — ajunge să ne prezinte efemerul lumii din jur ca fiind singurul contează.” 

Prin urmare grija faţă de sufletul ajunge de multe ori să fie ceea ce contează cu adevărat în această viață în 
care trebuie să ştim că totul este 

- trecător, 

-  perisabil 

- şiin cele din urmă efemer. 

Efemerul după cum am spus nu are stăpânire asupra noastră dacă nu i-o oferim noi. Este adevărat că 
diavolul ne vrea sub orice formă ființe efemere, adică trecătoare şi fără de importanță. De ce? Fiindcă noi 
suntem „chipul şi asemănarea lui Dumnezeu.” Ori ştim că Dumnezeu este duşmanul ultim şi final al diavolului. 
Pentru aceasta diavolul a făcut tot ceea ce a fost posibil ca trupul omului să devină muritor, deci prins cu 
murirea. 

Diavolul nu se mulţumeşte ca trupul nostru să fie muritor şi el crea ca şi sufletul nostru să fie muritor. Va 
face acest lucru prin a trage cât mai multe suflete la iad. Cu privire la efemetul lumii din jur Sfântul Efrem Sirul 
spunea foarte inspirat: „să nu fim nebăgători de seamă de mântuirea noastră. Să nu ne desfătăm cu dulcetile 
lumii acesteia, că sunt trecătoare şi aduc înlăuntru căință, iar pe urmă se duc la alții. Şi toată slava lumii acesteia 
este din pământ şi se duce în pământ, Şi nimic altceva nu călătoreşte împreună cu noi, fără numai singur păcatul 
şi munca cea pentru el. Nimeni nu ne va ajuta nouă în ziua aceea: nici prieteni, nici rudenii, fără numai pocâinta 
cea de aici şi faptele bune, ajutătoarele acesteia, adică: dragostea cea adevărată, smetita cugetare, ascultarea, 
înfrânarea. Acestea se împotrivesc puterilor potrivnice, care voiesc să ne apuce pe noi la ieșirea din această viață. 
Acestea ne pun pe noi înaintea Mântuitorului Hristos, Căruia ne închinăm şi-L slăvim, împreună cu Tatăl şi cu 
Sfântul Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin.” 

Efemerul este un lucru care trebuie să ştim că parțial a fost introdus în această lume de diavol care prin 
ele speră să ne distragă de la Dumnezeu şi să ne aducă la calea 

-  plerzaniei, 

- a răului 

- şia păcatului. 


% Maria Burlâ apud https://doxologia.ro/terapie-pentru-suflet/slava-desarta-vanitatea-de-ce-facem-ceea-ce-facem (accesat pe 
17.03.2023). 

97 A se vedea Cătălin Pălimariu, Calea împărătească a părinților: scurtă antologie de studii patristice şi hagiografice (Cluj-Napoca, 2021). 

% Sfântul Efrem Sirul, Cuvinte şi învățături vol 2, (Editura Bunavestire, Bacău, 2008), p. 432 apud https:/ /www.resurse- 
ortodoxe.to/ text/toata-slava-lumii-acesteia-este-din-pamant-si-se-duce-in-pamant (accesat pe 17.03.2023). 
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Se poate spune că sufletul este veriga care uneşte trecătorul cu veşnicul. Aceasta fiindcă sufletul fiind 
veşnic ajunge să fie unul care să trăiască în această lume trecătoare. lată de ce el poate să fie prins de torentul de 
efemer care există în această lume trecătoare. Cuviosul Agapie Criteaul spunea în acest sens: „fiindcă eşti călător, 
pentru ce zideşti turnuri, o, omule, şi cheltuieşti zadarnic atâţia bani, să zideşti case Şi palate mari în pustietatea 
acestei lumi, în loc să umbli a ajunge la acel pământ roditor şi ţară desfătată, cu palate prea frumoase ale acelui 
dorit pământ al fâgâduintei? Spune-mi, călătorule, când umbli pe drum şi găseşti o colibă sau peşteră, şi intri in 
ca să te odihneşti putin, până va trece arşiţa soarelui sau ploaia, te îngrijeşti pentru acea puţină vreme cât stai în 
colibă, să o măreşti, sau să o dregi? Nu, ci rabzi toate lipsurile ei, nădăjduind că peste putin să te duci să te 
odihneşti în casa ta. Tot aşa eşti Şi tu, trecător şi călător în această lume, încât nu faci aici niciun ceas. Astăzi ai 
venit Şi mâine te duci la Patria ta. Pentru ce ai atâtea zbuciumâri şi necazuri Şi griji, să zideşti case mari Şi palate 
încăpătoare, să dobândeşti cinste şi slavă, argint şi aur şi altă deşertăciune lumească, care toate acestea împreună 
cu tine trec, ŞI într-un minut pier? 

Socoteşte, așadar, şi İngrijeşte-te de adevărata ta Patrie cerească, și acolo zideşte de acum 
locuinţa ta, ca să te întâmpine Sfinţii şi să intri în ea cu multă veselie. Pentru un ceas, cât stai în colibă, nu 
poţi pâtimi vreun rău, ŞI cauţi ca să o măreşti? Dacă te-ai afla multă vreme în această lume, nu te-aş fi osândit că 
aduni bogății, că zideşti, şi cauţi slavă şi cinste lumească, dar fiindcă viaţa aceasta vremelnică este atât de scurtă şi 
moartea neştiută, pentru că nu ştii dacă nu mori mâine, pentru aceea îţi trebuie osândă şi mustrare, dacă doreşti 
aceste mincinoase deşertâciuni ca şi cum ar fi veşnice.” 

Este foarte important ca în această viață să devenim conştienţi de existenţa sufletului fiindcă sunt mulți 
care trebuie să ştim că nu vor să ştie de el şi nici nu sunt preocupaţi de el. Aceasta fiindcă aceste persoane sunt 
unele care cred că tot cea ce există este 

- trupul, 

- materia 

- şi această lume. 

În secolul al IV-ea Sfântul loan Gură de Aur a fost şi el cât se poate de conștient de efemer şi de formele 
lui de manifestare. Iată ce spunea el: „chipul veacului acesta este pironit la cele pământeşti, este înjosit şi trecător, 
nu are nimic înalt, nu este drept şi nici continuu, ci toate le are răsturnate pe dos. Deci, daca voieşti a pâşi drept, 
nu-ți conforma pașii tăi după chipul veacului acestuia, căci nimic din ale lui nu rămân, nimic nu durează. Pentru 
aceea a şi numit chip Sfântul Apostol Pavel zicând: "Căci chipul acestei lumi trece" (1 Co. 7,31) fiindcă nu are 
nimic durabil, nimic statornic, ci toate trecătoare şi nestatornice. De aceea, zicând "chipul acestui veac" arată 
nestatornicia, iar prin expresia "chipului" arată ceva ce nu există în realitate. 

Căci de ai vorbi de avere, de slavă, de frumusețea trupului, de desfătare, sau şi altele ca acestea, ce sunt 
considerate a fi mari, toate nu sunt decât chip şi nicidecum adevărul lucrului, aparenţă şi mască ce nu rămâne în 
ființă. 


100 


"Tu însă nu te asemăna acestui chip - zice - ci schimbă-te prin înnoirea minții". Nu zice "reformeazâ-te" 
ci "schimbă-te", arătând prin aceasta ca fiind vorba de lume; aici este numai chip, pe când atunci când vorbim de 
virtute (de faptă bună) nu mai este chip, ci formă adevărată, ce are o frumusețe naturală, care nu are nevoie de 
meşteşugiri ce sunt izvorâte din faptele apărute şi imediat dispărute. Fiindcă într-adevăr, toate cele ale lumii se 
nimicesc mai înainte chiar de a se arăta; căci dacă arunci la o parte chipul, iute vei vedea forma reală. 

Nimic nu este mai slab decât răutatea, şi nimic nu este mai uşor de a război, decât răul.” 

Efemerul este unul care se poate spune că prima dată este foarte bun la gust pentru ca mai apoi el să fie 
amar și acru. Aceasta fiindcă pentru prima dată efemetul pare să fie: 

- logic, 

- curent 

- interesant 

- ŞI cu sens. 


% Agapie Criteanu, Mdniwirea păcătoşilor, (Editura Egumenita, 2009), p. 270 apud https:/ /doxologia.ro/cuvinte-duhovnicesti / suntem- 
trecatori-calatori-aceasta-lume (accesat pe 17.03.2023). 

100 A se vedea Răzvan Bucuroiu, Teodor Baconschi, Märturii încrucișate. Faptul crestin în era smartphone (Bucureşti, 2018). 

101 Sfântul loan Gură de Aur - Omilia a XX-a la Epistola către Romani a Sfântului Apostol Pavel apud https:/ / ottodoxiatinetilor.ro / tinerii- 
bisetica/sfanta-scriptura /400-chipul-acestei-lumi-trece (accesat pe 17.03.2023). 


44 


Totuşi mai apoi la un exament mai amănunţit vom vedea că nu este deloc aşa. Efemerul este doar o 
imitație a realității. Este vorba de a o realitate care vine de la Dumnezeu şi se sfârşeşte în Dumnezeu. Ori 
problema efemetului este că începe în Dumnezeu dar în nu sfârşeşte în el. Nu trebuie să uităm acest lucru în 
zilele noastre când confuzia 

- spirituală 

- şi morală 
este foarte mare." 

Doi profesori universitari discutau într-o zi. 

- Ştii ce mă preocupă in ultima vreme? 

- Ce 

- Studenţii vin şi pleacă. 

- Aşa este. 

- Parcă mă simt golit. 

- Din această cauză? 

- Da. 

- Dece? 

- Este ca și cum seamăn vânt. 

- Nu este adevărat. 

- Nur 

- Nu. 

- Dece 

- Fiindcă ceea ce faci are sens. 

- O sensul. 

- Da sensul. 

- Ce este cu el? 

- Sensul este foarte important. 

- Crezi? 

- Da. 

- Adică? 

-  Contează ca lucurile pe care le facem să aibă sens. 

- Dece 

- Fiindcă în cele din urmă dacă nu este sens totul este efemer. 

- Şi crezi că sensul ne scoate din efemer? 

- Da. 

- Păi este evident că ceea ce fac are sens. 

- Vezir 

- Adică predau să îi învăţ pe studenţi o profesie. 

- Şi să fie oameni în toată firea. 

- Şiasta. 

- Deci vezi că nu este efemer ceea ce faci? 

- Poate ai dreptate. 

- Şi mai este ceva. 

- Ce 

- Ndoi trebuie să ne facem partea noastră şi Dumnezeu îşi va face partea lui. 

- Nu înţeleg. 

- Te voi face să înţelegi. 

- Te rog. 

- Îţi voi spune o întâmplare din viața unui student. 

- De al nostru? 

- Nu. 

- Ce întâmplare? 

- Casâte facă să înţelegi că Dumnezeu lucrează totuşi în lumea noastră. 

- Te ascult. 


102 A se vedea Andrei Marga, Re/ativismul şi consecințele sale (Cluj-Napoca, 2007). 
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- la o mare universitate era un student care deşi avea o minte sclipitoare era un mare hulitor de 
Dumnezeu. 

- Am întâlnit şi eu astfel de cazuri. 

- Ei bine el era totuşi prieten cu un student de la țară. 

- Şir 

- Într-o zi studentul de la ţară i-a spus: 

- Ştüicer 

- Ce 

- Eşti invitat la mine la ţară. 

- İn vacanţă? 

- Da. 

- Bine primesc. 

- Ce mă bucur. 

- Cei doi au ajuns la ţară şi acolo într-o zi al micul dejun studentul hulitor evident că şi-a făcut 
cunoscute toate tezele sale necreştine. 

- Ce păcat. 

- Dintre toate excela ura şi disprețul lui cu privire la Sfânta Fecioară Maria. 

- Şi ce au spus cei prezenți? 

- Cu toţii au fost indignafi. 

- Îmi dau seama. 

- Masa s-a sfârșit şi cu toţii s-au retras în camerele lor. 

-  Şicea urmat? 

- A doua zi studentul hulitor nu s-a prezentat la micul dejun. 

- Ceo ficu el? s-a întrebat prietenul lui. 

- Cear fi să merg să verific în camera lui? 

- Şi s-a dus. 

- Da. 

- Şicea văzut? 

- La găsit pe studentul hulitor mort şi cu o față desfigurată. 

- A primit pedeapsa de la Dumnezeu. 

- Aşa este. 

- Interesantă povestea. 

- Aşa este. 

- Deci vezi hulitorii mai de vreme sau mai târziu vor ajunge să fie pedepsiți. 

- Mai bine în această viață decât în cea care va urma. 

- Aşa este. 

- Adevărul este că şi eu am unele îndoieli de credință. 

- De la îndoieli de credință la hulă este mare distanța. 

- Asta așa este. 

- Deci eu vreau să te asigur că munca noastră de profesori universitari nu este fără de sens. 

-  Efemetră? 

- Da. 

- Cred că ai dreptate. 

- Este firesc să mai ai unele retineri cu privire la profesia noastră. 

- Aşa este. 

- Acum eşti mai bine. 

- Să ştii că da. 

- Este foarte bine că ai ajuns să îţi exprimi sentimentele. 

- Crezi» 

- Da. 

- Dece 

-  Fiindă în acest mod de eliretezi de nagativism. 

-  Aşaeste."” 


103 Din Grigorie Comşa, 7000 de pilde pentru viața creștină (Arad, 1929). 
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Dialogul de mai sus este unul care readuce in discuţie vechiul raport dintre iubirea şi dreptatea lui 
Dumnezeu Tatăl. Dumnezeu ne iubeşte fiindcă suntem fii lui dar El este şi drept şi ajunge să ne pedepsească sub 
o formă sau alta nedreptatea. lată de ce trebuie să ştim că nimic rău şi efemer din această lume nu va trece de 
testul dreptății lui Dumnezeu. 

„Dacă vom cunoaşte vreodată ceva în lumea asta, este că totul este trecător. Şi răul şi binele şi viața 
însăşi este trecătoare. Nimic nu durează pentru veşnicie. Bunica mea îmi spunea că nimic nu durează cât lumea. 
Nici pomii, nici florile, nici oamenii, nici timpul. 

A vorbi despre timp, care este subiectul filozofilor, al gânditorilor, sau al poeţilor, este un lucru efemer şi 
trecător. Aşa cum nu poți prinde vântul ca să-l pui în burduf, nici timpul nu-l poţi prinde din urmă. În trecut, la 
ora de filozofie, profesorul ne spunea că marii gânditori au făcut un singur lucru: au dat definiția timpului. 
Nimeni vreodată nu a reuşit să îl oprească, sau să işi dăruiască sieşi zile, sau minute de viaţă. Trecător ca timpul a 
fost şi este omul. 

Aşa cum spunea Ecleziastul: „deșertăciunea, deşertâciunilor, toate sunt deşertâciune”.'" 


CAPITOLUL 5 


ORIENTAREA SPRE VALORILE RELIGIOASE ŞI SPIRUTALE CA REMEDIU ÎMPOTRIVA 
EFEMERULUI ŞI PERISABILULUI 


Istoria religiilor din secolul XX — din care cel mai mult s-a remarcat Micea Eliade — a ajuns la concluzia 
că omul este o ființă religioasă prin excelență. Aşa s-a născut termenul de borzo religiosus sau mai bine spus de omul 
religios, adică omul care sub o formă sau alta are o religie. Aceasta fiindcă trebuie să ştim că omul este definit de 
religie sau mai bine spus de raportul lui cu Dumnezeu. Evident că în lumea noastră această opinie nu este 
împărtăşită de toată lumea. Acesta fiindcă sunt mai multe definiții ale omului. 

- homo economicus adică omul economic, 

- homo magicus sau omul magic,” 

- o homo sapiens sau omul care gândeşte, 

- homo faber sau omul care face unelte, 

- homo viator sau omul care călătoreşte şi migrează etc. 

Este totuşi clar că cel mai important element din viața omului este Dumnezeu. Aceasta indiferent cât de 
muti savanţi şi oameni de știință ar contesta acest lucru. 

Fără de Dumnezeu tot ceea ce există este 

- efemer, 

- lipsit de sens 

- şi fără de nici un sens. 

Cu privire la acest lucru gânditoarea Ionela Moldoveanu spunea: „căutătorul fericirii, omul care pleacă în 
căutarea mirajului şi a "tinereţii fără bătrâneţe şi a vieţii fără de moarte”, este laitmotivul care l-a urmărit 
pretutindeni, oriunde s-a dus. Excluzând pe Dumnezeu din viața sa, el a ajuns la nivelul omului părăsit şi damnat 
să cunoască atât binele cât şi răul. El a cunoscut ca şi Ecleziastul frica, bogăția, luxul, dansul, cântecele şi veselia, 
dar nu l-a cunoscut pe Dumnezeu. Ca şi în cartea Ecleziastul, prăbuşirile şi zvârcolirile sufleteşti, sunt marele 
căderi ale celui lipsit de harul dumnezeiesc. Omul ca şi pomul este chipul lui Dumnezeu, coroana creației care a 
căzut din grădina Raiului, dar a primit și făgăduinţa răscumpărării sale. Adam şi Eva au adus căderea în lume, dar 
Hristos a adus veşnicia şi viața. Dar iubirea lui Dumnezeu transformă sufletul şi din piatră face să răsară iubire şi 
din inima omului face salba de diamante șlefuite şi gătite pentru Împărăţia Cerurilor.” 

Afirmația de mai sus este una care ne trage atenţia şi ne conştientizează asupra faptului că trăim înt-ro 
lume a 

- contrastelor, 

- a discordiei, 

- a tensiunilor 


104 Ionela Moldoveanu apud https:/ /jurnalspititual.eu /nu-ti-face-griji-caci-totul-este-trecator/ (accesat pe 17.03.2023). 
105 A se vedea Cristinel Ioja, Homo economicus — Iisus Hristos sensul creației şi însuficientele purului biologism (laşi, 2021). 

106 A se vedea Nicu Gavrilutâ, Horo magicus. Camuflâri, mistere, soteriologji (laşi, 2021). 

107 Jonela Moldoveanu apud https:/ /jurnalspiritual.eu/ nu-ti-face-griji-caci-totul-este-trecatot/ (accesat pe 17.03.2023). 
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- şia presiunilor. 

Este clar că Dumnezeu şi lumea nu sunt două lucruri care sunt identice oricât de mult ar vrea să ne 
convingă de acest lucru adepţii panteismului orientului extrem. De ce? Fiindcă Dumnezeu şi efemerul și 
deşertăciunile lumii acesteia trebuie să ştim că nu sunt compatibile. Iată ce ne spunea în acest sens Sfântul 
Simeon Stâlpnicul din Muntele Minunat: „pentru aceasta, multă este pofta lumii şi pe cel ce vrea să se apropie 
de Dumnezeu, îl abate în amăgire, prin închipuirea celor socotite bune, viața aceasta stricăcioasă neavând 
nici poate, venindu-şi întru sine bogatul, fiind în saturarea pântecului, va ține sfat cu sine însuşi, zicând: „Supune- 
te, suflete al meu, Domnului. Căci nefolositoare şi scurtă este viața"! Şi se va învoi straşnic cu lepădarea lumii. 
Acestea zugrăvindu-şi-le întru sine cu prisosință pentru o vreme, după scurt timp, stăpânit fiind de foame şi de 
pofta de femeie, işi străbate restul vieții ca printr-o trecătoare, mânat către patima pântecelui lui lacom, primind 
amintirile închipuirii lumii acesteia, ridicându-şi mintea spre patima aşternutului şi eleganța dântuirilor femeilor, 
în organe și flaute şi în felurite sunete. Şi nici acum, după cum nici cu putin mai înainte, nu İşi înalță mintea la 
cer, armonizând-o cu cugetul înfrânat, cu petrecerea virtuoasă şi dumnezeiască. De aceea fi aflăm şi pe unii 
ucenici ai Apostolului întorcându-se in mod inşelâtor iarăși către pofte, când el le spunea „unele s-au şi abătut, 
ducându-se după satana". Căci biruiţi de pofta veacului acestuia, străini fiind de viaţa viitoare, îşi abat inima în 
urma propriilor pofte, preferând mai degrabă vremelnicia acestei vieți, decât să fie în primejdie de moarte. Nu 
ştiu nenorociții sau mai degrabă vor să ascundă adevărul în vinul dintr-inşii, că petrecerea trupească a celor 
făptuite de fiecare se va aduna la judecata de obşte şi va fi vădită prin foc înfrânarea trupului.” 

Ceea ce se poate oberva în prima tactică de ispitire a diavolului este că el vrea să ne facă să nu ajungem 
legaţi de nimic fiindcă ne vrea dependenți de sine. Dacă nu reueşte acest lucru diavolul va ajunge să ne ispiteascâ 
cu deşertăciunile acestei lumi la fel cum a făcut-o cu lisus pe Muntele Carantaniei. Ştim că Iisus a fost ispitit de 
diavol cu toate împărțiile acestei lumi. Fiindcă toate aceste împărății sunt trecătoare evident că ele sunt în cele din 
urmă 

- efemere 

- şi perisabile. 

Totuşi ştim că lisus a rezitat în faţa acestei ispite a efemetului şi perisabilului fiindcă El a voit ca noi să 
fim unii care să ne vedem în El un model şi un punct de sprtijin. 

Ei bine trebuie să ştim că fără de Dumnezeu şi credința religioasă nu avem cum să scăpăm din meandrele 
efemerului şi perisabilului lumii din jur. De ce? Fiindcă în această lume se poate vorbii de o dialectică a 
efemerului. Omul însă tânjeşte la ceva mult mai mult decât la ceea ce ne oferă efemetul lumii din jur. De unde 
ştim acest lucru? 

Ştim acest lucru din chiar afirmaţiile Sfântului şi dreptului Solomon pe care le-am enunțat mai sus. Ştim 
că Solomom a fost rege care a avut tot ceea ce şi-a dorit inima lui. Totuşi se pare că Solomon nu era fericit. Nu 
este fericit fiindcă în inma lui el tânjea după ceva mult mai mult. El tânjea după Dumnezeu şi după comuniunea 
cu El. 

Efemerul lumii este unul care ajunge să ne asalteze chiat şi viața intimă. Mai multe cupluri și-au declarat 
iubire veşnică pentru ca mai apoi să ajungă la divorț. Mitropolitul Antonie de Suroj spunea în acest sens: „ştim 
cât de nesimtitoare, cât de îngustă, cât de rece este uneori inima omenească şi cât de uşor se răcește omul brusc, 
atunci când crede că iubeşte, din pricină că cel iubit s-a dovedit a fi (i se pare lui) nevrednic de dragoste ori l-a ră- 
nit într-un loc care pentru el este prea dureros şi scump. Şi de aceea, luând în calcul faptul că inima omenească 
este uneori împietrită și nestatornică, considerăm că divorțul este posibil, dar totodată una dintre cele mai mari 
tragedii ale vieții. Mai mult: luăm divorțul asupra noastră, fiindcă răspunzători pentru divorţ nu sunt doar soţul şi 
soţia - răspunzătoare pentru divorț este toată Biserica.” 

Nu este divorțul o dovadă că efemerul ajunge să İşi facă simțită prezenţa nefastă în viaţa celor care apsiră 
de iubire veşnică? Fără doar şi poate că da. Iată de ce trebuie să ştim că nu putem să rămânem efectiv 

- captivi, 

- sclavi 

- şirobi 


108 Sfântul Simeon Stâlpnicul din Muntele Minunat, Cuvinte ascetice, Editura Doxologia, lași, 2013, p. 81 apud 
https://doxologia.ro/cuvant-de-folos/supune-te-suflete-al-meu-domnului (accesat pe 17.03.2023). 
109 A se vedea Dumitru Stăniloae, Iżsus Hristos lumina lumii şi îndumnegzeitorul omului (Bucureşti, 1993). 
110 Cum să întemeiem o familie ortodoxă: 250 de sfaturi înțelepte pentru sot Şi soție de la sfinți Şi mari duhovnici, traducere de Adrian Tănăsescu- 
Vlas, Editura Sophia, București, 2011, p. 161) apud https://doxologia.ro/familie/reflectii/inima-omeneasca-este-uneori-impietrita- 
nestatornica (accesat pe 17.03.2023). 
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efemerului. Aceasta fiindcă deşi la început promite mult mai apoi gustul efemetului este amar. 

Totuşi, ceea ce voim să arâtâm în paginile acestei cărți este că omul la final se poate salva de efemer şi 
poate să ajungă să ceară ajutorul lui Dumnezeu. Sunt din ce în ce mai puţini în lumea noastră care contează pe 
ajutorul lui Dumnezeu fiindcă omul de azi a ajuns să considere că el prin propriile puteri poate să rezolve şi să 
soluţioneze tot ceea ce ţine de existența lui. Părintele Efrem Atonitul spunea în acest sens: „pe pământ, lucrurile 
nu sunt statornice, lumea când il înalță pe om, când îl umileşte, şi asta se întâmplă pentru că omul este 
nestatornic. Nestatornice sunt lucrările lui, gândurile lui, nestatornice sunt cele ce se petrec în viața lui în această 
lume. Minunată este smerenia Hristosului nostru. Întreaga viață a Domnului nostru nu este altceva decât un 
exemplu de smerenie, ca să ne ajute să ne smerim cugetele noastre, căci mereu vrem să avem mai mult şi să 
satisfacem egoismul nostru întunecat.” 

Evident că în lumea noastră se poate vorbii de un conflict al ideologiilor antropocentrice — care îl au pe 
om în centrul lor la nivel absolut — şi ideologiile teocentrice — care İl au pe Dumnezeu în centrul lor. Sunt mulți 
care nu sunt mulțumiți de sentimentul religios fiindcă ei consideră că acesta îl face pe om dependent de 
Dumnezeu. De ce să nu fie omul o ființă autonomă deplin? De ce să depindă omul de Dumnezeu? 

Se poate vedea aici o tendință luciferică de gândire care evident că nu ne ajută şi nici nu ne face nici un 
bine. 

Cu privire la dependența omului de Dumnezeu un părinte duhovnicesc contemporan spunea că: robeste- 
md Doamne ca să fiu cu adevărat liber. Cu alte cuvinte adevărata libertate a omului se găseşte numai în relația lui cu 
Dumnezeu. De ce? Fiindcă Dumnezeu l-a creat pe om pentru sine. Trebuie să ţinem cont de acest lucru în zilele 
noastre când sunt multi care nu mai vor să ştie de Dumnezcu.'” 

Când İl avem pe Dumnezeu în sufletul nostru ei bine trebuie să ştim că efmetul şi perisabilul lumii din 
jur nu mai poate 

- să ne afecteze, 

- să ne lovească, 

- să ne rănească 

- şi să ne distrugă. 

Nu are cum fiindcă Dumnezeu — şi Hristos — care este în noi este mai presus de efemetul cestei lumi. 

Cu privire la efemerul acestei lumi şi cum diavolul vrea să ne manevreze prin el Arhimandritul Serafim 
Man spunea: „pentru câştigarea unui suflet se duce o mare luptă. Cerul voieşte să-l câştige, căci pentru el a fost 
creat. Dar şi iadul duce o mare luptă ca să-l răpească. Sunt oameni preocupaţi de mântuirea sufletului, dar cei mai 
multi se îngrijesc numai de trup, fiind legaţi de cele pământeşti, ca şi cum at trăi cu ele veşnic. 

Lumea întreagă e o piaţă de licitaţie în care diavolul umblă mereu pentru a prinde suflete. La cea de a 
treia ispitire a Mântuitorului, arătându-l împărățule lumii şi mărirea lor, I-a zis: „Acestea toate Jile voi da Tie, dacă vei 
cădea înaintea mea Şi Te vei închina mie” (Matei 4, 8-9). Din întreaga lume, văzută şi nevăzută, diavolului nu-i 
trebuie nimic altceva decât sufletul omului şi de i-ar fi în putere ar da lumea întreagă pentru un suflet. 
Dureros este că mulți oameni se lasă înşelaţi cu preţuri foarte mici, începând cu Eva, care a vândut Paradisul 
pentru un măr, Isav a renunţat la binecuvântarea părintească pentru un blid de linte, fiu lui Iacov îl vând pe 
fratele lor Iosif din zavistie, iar poporul evreu tot din pizmâ şi răutate îi ucide pe toţi prorocii trimişi de 
Dumnezeu, culminând cu uciderea, în modul cel mai dureros şi ruşinos, a Lui poporul evreu Iisus Hristos." 

Ceea ce trebuie să ştim că sunt mulți care sunt 

- religioşi 

- şi credincioși 
numai cu numele. Ei sunt de fapt un fel de neo-farisei fiindcă la fel ca fariseii de la timpul lui Hristos aderenţa lor 
la Hristos este numai una 

- formală, 

- de suprafaţă 

- şi de ochii lumii. 


111 Părintele Efrem Athonitul, Despre credință şi mântuire, Editura Bunavestire, Galaţi, 2003, p. 14 apud https:/ /doxologia.ro/cuvinte- 
duhovnicesti/lumea-cand-il-inalta-pe-om-cand-il-umileste (accesat pe 17.03.2023). 

112 A se vedea Monahul Serghie, Dumnezeu: o certitudine (Galaţi, 2022). 

113 Arhimandritul Serafim Man, Crâmwpeie de propovâduire din amvonul Rohiei, Editura Episcopiei Ortodoxe Române a Maramureșului şi 
Sătmarului, 1996, pp. 22-23 apud https:/ /doxologia.ro/cuvinte-duhovnicesti/lumea-intreaga-e-o-piata-de-licitatie-care-diavolul-umbla- 
mereu-pentru-prinde (accesat pe 17.03.2023). 
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Ei bine aceştia de fapt vor ajunge să aibă mult de suferit. De ce? Fiindcă efemerul lumii din jur nu iartă 
pe nimeni. Ei cred că de fapt nu trebuie să ai un fel de aderenfd existențială faţă de Dumnezeu ci mai mult trebuie 
să fi unul care să fi numai formal creştin şi un om religios. După cum am spus ei cred că sunt mai capabili decât 

- meandrele 

- şi dialectina 
efemerului din lumea noastră. 

Evident că aceste persoane vor avea mult de suferit fiindcă ele nu vor reuşii să İl fenteze pe Dumnezeu 
care ştie foarte bine ce se ascunde în inimile lor." 

Doi ziarişti de la un mare ziar discutau într-o zi. 

- o Pari îngăndurat. 

- Aşa este. 

- Ce este? 

- EA dacă ai ştii. 

- Ce? 

- Am impresia că am ajuns într-un punct terminus al carierei. 

- Dece 

- Toată ziua fugim după lumesc. 

- Adică? 

- Tu nu vezi cu ce ne ocupăm noi? 

- Caziarişti? 

- Da. 

- Cucer 

- o Cu efemetul. 

- Adică? 

- o Ce scandal a mai venit în lumea politică, cine a mai violat, cine a mai furat, cine a fost prins că ia mită 

etc. 

- A la asta te referi. 

- Da. 

- Poate nu ţi-a ales meseria potrivită. 

- Dece 

- Fiindcă asta este ce face un ziarist. 

- Oare? 

- Da. 

- Nucred. 

- Cineva trebuie să îi informeze pe semenii lui de ce are loc in jurul lor. 

- Crezi? 

- Da. 

- Dar de presa de scandal ce părere ai? 

- Ziarul nostru nu se ocupă cu din astea. 

- De multe ori am mari îndoieli. 

- Sânuai. 

- De ce? 

- Bunul simţ ne spune că lumea are nevoie de presă. 

- Fiindcă presa este a doua putere în stat? 

- Da. 

- Uite, în toată viața mea de ziarist am căutat să îl aflu pe Dumnezeu. 

- Şi L-ai găsit? 

- Nu. 

- Cum aşar 

- Pur și simplu nu L-am găsit. 

- Nu L-ai găsit fiindcă nu ai fost atent. 

- Cumsânu. 

- De multe ori Dumnezeu se ascunde în coincidente. 


114 Sfântul Porfirie Kavsokavlivitul, Când vine Hristos în inimă, viata ti se schimbă (Bucureşti, 2021). 
50 


- Crezi? 

- Da. 

-  Fă-mă și pe mine să înţeleg. 

- Bine. 

- o Te ascult. 

- Uite zilele astea citeam de un caz foarte interesant. 

- Care» 

- Se spune că era un stvitor care nu prea era obișnuit cu biserica. 

- Şir 

- Într-o zi el trebuia să ducă un car cu lemne din satul său într-un oraş din apropiere. 

- Şi l-a dus? 

- Da. 

- Doar că pe drum cum mergea a putut să vadă o cruce pe care era pictat Hristos. 

- Înţeleg, 

- Dintr-o dată servitorului i-a venit cheful să işi bată joc de Hristos. 

- Cum? 

- Fiindcă era iarnă servitorul a spus către Hristos de pe troiță: 

- Ei! care eşti pe cruce, ce ziceai că ai venit să mântueşti lumea, şi nu te-ai putut îngriji nici măcar de 
haine călduroase de iarnă? 

- Urât. 

- Aşa este. 

- Şiceautmatr 

- Servitorul și-a continuat drumul. 

- Înţeleg, 

- Doar că la întoarcere servitorul s-a dezechilibrat şi a căzut din car. Roatele carului i-au trecut peste 
picioare. 

- le-a tăiat? 

- Nu dat i-au provocat o durere foarte mare. 

- Normal. 

- Servitorul a început să urle de durere. 

- Pâida. 

- Mai mulţi oameni s-au adunat în jurul lui. 

- Ce este omule, ce ai pâtit? 

- Vai nu mai pot! Ce mă doare! 

- Ce ai păţit omule? 

- Mi-am luat pedeapsa bienmettitatâ. 

- Ce pedeapsă? 

- Azi dimineaţă duceam un car cu lemne şi L-am luat în batjocură pe Hristos de pe o troiță. 

- Şir 

- Acum când m-am întors cu carul m-am dezechilibrat, am căzut şi roţile au trecut peste picioarele 
mele. 

- Bine omule, te vom duce la doctor. 

- Asta este toată povestea? 

- Da. 

- La prima vedere pare doar o simplă coincidență. 

- Chiar crezi că a fost o simplă coiincidență? 

- Nu. 

- Vezir 

- Mă bucur că mi-ai spus povestea. 

- A avut loc în realitate. 

- Da. Ştiu că nu este o simplă poveste. 

- Deci învaţă să citeşti printre evenimente. 

- Aşa am să fac." 


115 Din Grigorie Comşa, 1000 de pilde pentru viata creştină (Arad, 1929). 
51 


Întâmplarea de mai sus este una care ne spune că dacă avem discernământ duhovnicesc intâmmplârile 
din acestă viață nu sunt 

- fără sens, 

- fără logică, 

- fără noimă 

- şi fără finalitate. 

Pentru unul care nu crede în Hristos servitorul care ducea lemne şi L-a insultat pe Iisus de pe crucea 
toiței evident că nu a avut nimic de a face că la întoarcere s-a dezechilibrat şi roțile carului i-au trecut peste 
picoare provocându- mari dureri. Ei bine pentru oi care credem în Hristos putem vedea că Hristos l-a pedepsit 
pe acest servitor fiindcă L-a hulit. 

Este evident că există o anumită logică şi în efemer însă ea este mai greu de cuprins şi de înţeles trebuie 
să de multe ori să facem mai multe eforturi pentru a ajunge să o cuprindem şi o înțelegem. Părintele arhimandrit 
Serafim Man ne spunea că până şi moartea martirică a apostolilor are sens şi logică: „în schimb, sfinții apostoli şi 
creştinii din primele veacuri, Şi chiar din zilele noastre din unele țări în curs de încreştinare, alegeau chinurile cele 
mai groaznice şi chiar moartea, defăimând averile şi demnitâtile promise în schimbul lepădării de Hristos. İn 
viaţa fără Hristos ei vedeau moartea sufletului, iar în moartea pentru Hristos, promisiunea vieţii 
veşnice. 

Să luăm aminte cum vietuim şi cum purtăm grijă de mântuirea sufletelor noastre! Dacă n-am ştiut preţul 
sufletului până acum, cel puţin azi să punem început de adevărată îndreptare pe calea mântuirii, cale arătată nouă 
de Sfânta Biserică. 

Sfântul Apostol Petru ne învaţă: „Fifi treji, privegheați pentru că potrivnicul vostru, diavolul, umblă răcnind ca un 
len, căutând pe cine să înghită” (| Petru 5, 8). Să stăm tari împotriva ispitelor păcatului — şi cu ajutorul Bunului 
Dumnezeu, vom învinge!” 

Ceea ce ne spune experiența este că sunt multi care ajung la religie numai dacă sunt constrânşi. În acest 
sens sunt mulți care devin religioşi când 

- necazurile," 

- bolile 

- şi suferințele 
vieții vin peste el. 

Trebuie să ştim că şi aceştia sunt primiţi de Dumnezeu însă ei sunt la un stadiu inferior față de ce care 
ajung să İl caute pe Dumnezeu din iubire fiindcă sunt 

- sinceri 

- şi dezinteresați. 

Efemerul este o forță în lumea noastră care creează mai multe victime şi trebuie să fim cât se poate de 
conştienţi de această forță distructivă. De ce? Fiindcă este bine să ştim că se poate vorbii de efemer ca o forță a 
distrugerii. lată de ce — după cum ne spunea gânditorul Ernest Bernea — sfântul creştin ortodoxă ajunge să se 


118 


rupă de efemer şi să se unească cu Absolutul dumnezeiesc: „Sfântul pare că urăşte şi neagă tot ceea ce aparține 
lumii acesteia. E numai o aparenţă înșelătoare. Sfintenia nu înlătură lumea aceasta întrucât ea este ceva 
făcut, ci numai urâtul din ea, elementul negativ adus prin păcat. Sfântul iubeşte lumea aceasta întrucât este 
creație divină şi participă la divinitate. Sfintenia desprinde omul de lumea noastră, dar numai în ce are ca trecător, 
supus morţii. 

Sfântul trăieşte aici petmanentele; el luptă şi biruie lutul din om, il biruie în gândul şi fapta sa, 
înălțându-se până în sferele pure ale unei lumi suprapământene. 

Sfântul se defineşte prin cuprinsul său de viaţă, prin participarea la divinitate. Pentru a ajunge aici, este 
nevoie de o iniţiere şi de o practică proprie. Sfintenia cere într-adevăr aplecarea lui Dumnezeu asupra creaturii 
Sale, în fiinţa căreia produce schimbări, dar totodată cere din partea omului o sforțare continuă către această 


116 Arhimandritul Serafim Man, Crâpeie de propovâdnire din amvonul Rohiei, Editura Episcopiei Ortodoxe Române a Maramureşului şi 
Sătmarului, 1996, pp. 22-23 apud https:/ /doxologia.ro/cuvinte-duhovnicesti/lumea-intreaga-e-o-piata-de-licitatie-care-diavolul-umbla- 
mereu-pentru-prinde (accesat pe 17.03.2023). 
117 A se vedea Radu Teodorescu, Supravietuirea duhovnicească în necazuri şi înstristări (Cugir, 2018). 
118 A se vedea Liviu Petcu, Suferinta şi creşterea spirtiuală (Editura Fundaţia Academică Axis, 2012). 
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împlinire spirituală. Sfinţenia înseamnă eroism, înseamnă ştiintâ experimentatâ şi disciplină a tuturor 
virtuților.” 

Este clar că în acestă lume trebuie să avem mult discernământ pentru a ajunge să ne ferim de capcanele 
ei. Este vorba de capcanele pe care diavolul ni le întinde. De unde ştim acest lucru? Din Patercul egiptean unde 
ştim că la un moment dat Sfântul Antonie cel Mare dorea să vadă cum este drumul spre mântuire şi a putut să 
vadă multe capcane şi curse pe acest drum. Sfântul Antonie cele Mare se întreba: 

- Cine poate trece toate aceste capcane ale diavolului? 

-  Smerenia, a fost răspunsul lui Dumnezeu din cer." 

Efemetul este evident o capcană largă şi mare prin care diavolul poate câştiga multe suflete. De ce? 
Fiindăc întotdeauna efemetul ajunge să ni se prezinte ca un lucru 

- inocent, 

- nevinovat, 

- bun 

- şi plăcut. 

Aceasta fiindcă este bine să ştim că efemerul are o mare tehnică de seducţie. Ceea ce ne spune 
spiritualitatea creştin ortodoxă este că mai de vreme sau mai târziu sufletul subjugat de efemer va ajunge să se 
treazească şi să simtă o mare nelinişte în sine. De ce? Fiindcă după cum am spus în om se simte 

- O sete, 

- O tendință 

- Și o nevoie 
de ceea ce este peren şi veşnic, adică de Dumnezeu. 

Ei bine sunt mulți care cred în propriile puteri şi consideră că nu au nevoie de Dumnezeu şi pot să 
trăiască fără de Dumnezeu. Evident că ci se inşealâ. Aceasta fiindcă după cum am spus omul prin esenţa lui este 
o ființă religioasă şi unul care are nevoie de Dumnezeu. 

Este clar că omul vrea ceva mult mai mult decât efemetul lumii din jur şi noi trebuie să fim conștienți de 
acest lucru fiindcă numai aşa vom ajunge să ne eliberăm de calea pierzaniei pe care lumea şi diavolul o deschis in 
faţa noastră. Cu privire la această lume şi la căile înșelătoare pe care le pune în fața noastră părintele Alexander 
Schmemann spunea: „Să luăm, însă, vremea noastră, să ne luăm pe noi înşine. Dacă se poate spune că ceva stă la 
baza vieţii noastre politice, sociale — da, în fine, şi particulare —, nu poate fi vorba decât — nu-i aşa? — tocmai de 
această necontenită înălţare de sine, afirmare de sine, sau, ca să vorbim un limbaj mai vechi, însă totuşi 
veşnic, trufia. Ascultaţi cu luare-aminte pulsul vieţii noastre contemporane: oare nu vom fi Şocati de această 
monstruoasă reclamă pe care oamenii şi-o fac singuri, de această îngâmfare, de această neruşinată laudă de sine, 
care au intrat în viața noastră într-aşa hal încât aproape nu le mai observăm? 

Orice critică, revizuire, reevaluare, orice manifestare de smerenie n-au devenit, oare, mai mult decât un 
neajuns, un defect, ci o crimă socială şi chiar politicâr... 

Analizati-vâ viaţa, viaţa societăţii voastre, bazele organizării sale, şi va trebui să recunoaşteti că aşa stau 
lucrurile. Lumea în care trăim este pătrunsă de o lăudăroşenie atât de năucitoare Şi grosolană, încât nici nu o mai 
observă, pentru că i-a devenit o a doua natură. 

Bineînţeles, cel mai înfricoşător lucru este acela că fariseismul este socotit drept virtute. Atât de mult 
timp, cu atâta insistenţă am fost nâuciti cu gloria, cu realizările, cu lansările şi cu zborurile, atâta vreme am fost 
ţinuţi în atmosfera acestei pseudomăreţii fantomatice, încât toate acestea chiar au început să ni se pară bune şi 
frumoase, încât în sufletul unor generaţii întregi a apărut chipul unei lumi în care numai puterea, numai mândria, 
numai lauda de sine neruşinată reprezintă norma. 

Este timpul să ne îngrozim de lucrul acesta, să ne amintim de cuvântul Evangheliei: oricine se îna/ță pe sine 
va fi smerit?” ” 

Omul care nu este ancorat in Dumnezeu evident că va ajunge să fie prins de toreNtul de efemer din jutul 
lui şi în cele din urmă va ajunge să se piardă şi să nu mai meargă pre drumul spre mântuire. 


119 Ernest Bernea, Índemn la simplitate, Editura Anastasia, 1995, p. 117 apud https:/ /doxologia.ro/cuvinte-duhovnicesti / sfintenia-nu- 
inlatura-lumea-accasta-ci-numai-uratul-din-ea (accesat pe 17.03.2023). 

120 Din Patericul egiptean (Alba Tulia, 1991) la Sfântul Antonie cel Mare. 

121 Cum să birim mândria?, traducere din limba rusă de Adrian 'Tânâsescu-Vlas, Editura Sophia, 2010, pp. 65-66 apud 
https:/ /doxologia.to/cuvinte-duhovnicesti/traim-facem-reclama-la-produsul-viata (accesat pe 17.03.2023). 
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După cum am spus omul este o ființă religioasă şi a ajunge să il facem autonom şi antropocentic este una 
dintre cele mai mari greșeli. De ce? Fiindcă dacă îi face acest lucru îi luăm 

- forța vitală, 

- o energia fundamentală, 

- sensul vieții 

- şi ceea ce este cel mai important în viața lui. 

Iată de ce când omul se confruntă cu efemetul evident că are foarte multe şanse să se elibereze de acesta 
dacă se agaţă şi se ţine strâns de Dumnezeu. 

Poate unii dintre cei mai conștienți de efemerul lumii noastre sunt călugării creştin ortodocşi care ştim că 
ajung să se retragă din această lume şi să fie singuri numai cu Dumnezeu. Călugării creştin ortodocşi sunt cei mai 
conștienți de deşetăciunea lumii din jur şi ajung să se confruntă 

- direct 

- şi decisiv 
cu ca. 

Cu privire la această luptă a călugărilor Sfântul Paisie Aghioritul spunea: „cel ce urmăreşte vrednicii, se va 
lupta singur toată viața sa. Cel ce este împins de oameni, va avea ajutorul lor omenesc. lar cel ce este ales de 
Dumnezeu, Îl va avea pe El sprijinitor. 

Dacă din întâmplare cineva dintre voi, staretii, vede putin cruciş duhovniceşte, să nu ceară ascultare 
oarbă de la călugări, ca să nu câdeti toți în prăpastie, după cuvântul Domnului: „Orb pe orb de va călăuzi, 
amândoi vor cădea în groapă” (Mt. 15, 14). 

Dacă vreţi să vă impletiti uşor în obşte, nu veniți în grabă la mănăstire înainte de a vă despleti ghemele 
voastre lumești. 

Dacă nu te poți despărți de lume, nevoieşte-te cel putin să dezrădăcinezi cugetul lumesc dinlăuntrul tău. 
Greu se dezrădăcinează lumea dinlăuntrul nostru dacă nu ne dezrădăcinăm mai întâi noi din lume, dacă nu fugim 
de prilejurile ei de păcătuire. 

Greu este ca să dobândească cineva dragostea dumnezeiască, dacă nu părăseşte dragostea pentru mica lui 
familie, ca astfel să intre în familia noastră cea mare, a lui Adam, a lui Dumnezeu.”!% 

Evident că sunt mai multi care se întreabă de ce Dumnezeu şi lumea nu sunt două lucruri uite fiindcă se 
poate vedea cât se poate de clar că sunt două entități diferite care de cele mai multe ori merg pe drumuri 
separate? 

Adevărul este că trebuie să ştim că lumea este una care de la păcatul original al protopărinților Adam şi 
Eva a dezertat şi a plecat de la Dumnezeu. Acest lucru a dus în cele din urmă la separatia dintre 

- Dumnezeu 

- şi lumea Lui. 

Spunem acest lucru fiindcă trebuie să ştim că deşi lumea a fost menită lui Dumnezeu ca nu a urmat calea 
comuniunii cu Dumnezeu. Aşa se face că s-a născut efemerul care este acest spațiu lăsat de golul prezenței lui 
Dumnezeu în această lume. 

Fiindcă păcatul aduce o oare care plăcere ei bine el a ajuns să fie văzut ca o adevărată virtute în lumea 
noastră. Cu privire la păcatul tot Sfântul Paisie Aghioritul spunea: “lumea vrea să păcătuiască, dar İl vrea şi pe 
Dumnezeu să fie bun. El să ne ierte, iar noi să păcătuim. Noi adică să facem orice vrem, iar Acela să ne ierte. Să 
ne ierte mereu, iar noi să ne vedem de treaba noastră. Oamenii nu cred, de aceea dau năvală la păcat. Tot răul de 
acolo începe, de la nectedintâ. Nu cred în cealaltă viață şi de aceea nu iau în considerare nimic. Nedreptăţesc, îşi 
părăsesc copiii... Se fac lucruri... păcate grele. Nici Sfinţii Părinţi n-au prevăzut în Sfintele Canoane astfel de 
păcate — precum a spus Dumnezeu despre Sodoma şi Gomora: Nu cred să se facă astfel de păcate; să merg să văd!" 
Este păcatul cel care ajunge să ne prezinte efemerul ca o alterntivă- 

- bună, 
- plăcută 
- şi de dorit. 


122 A se vedea Radu Teodorescu, Dumnezeu Tatăl pe înțelesul tuturor (Cugir, 2019). 
123 Cuviosul Paisie Aghioritul, Părinţi Aghioriti, Flori din Grădina Maicii Domnului, Editura Evanghelismos, 2004, pp. 174-175 apud 
https:/ /doxologia.to/cuvinte-duhovnicesti /greu-se-deztadacincaza-lumea-dinlaunttul-nostru-daca-nu-ne-dezradacinam-mai (accesat 
pe 17.03.2023). 
124 Cuviosul Paisie Aghioritul, Cuvinte duhovnicești — I — Cu durere Şi dragoste pentru omul contemporan, Editura Evanghelismos, București, 
2003, pp. 45-46) apud https:/ /doxologia.ro/cuvinte-duhovnicesti/o-omule-pentru-ce-ti-faci-singut-rau (accesat pe 17.03.2023). 

54 


Efemetul este unul care trebuie să ştim că ajunge să se bazeze pe legea seducţiei. Aceasta fiindcă el nu ne 
convinge ci ajunge să ne seducă şi să ne facă să luăm răul ca fiind bine şi viciul ca fiind o virtute. Seductia ştim că 
este un lucru care ajunge să ne rupă de context şi la fel de bine acest luctu îl face efemerul fiindcă el este unul 
care nu mai ştie exact care este diferența dintre bine şi rău. În efemer de multe ori răul devine bine şi binele rău 
fiindcă nu mai există demarcații. 

Doi medici discutau într-o zi. 

- Ştüicer 

- Ce? 

- Nu cred mai ma rezist. 

- Dece 

- Mă simt aşa de obosit. 

- Cum? 

- Păi am oboist să lupt cu boala, cu moartea. 

- “Te înţeleg. 

- Este ca și cum aş fi Sisif. 

- În ce sens? 

- o Cum vindec pe cineva, apare altcineva care are nevoie de vindecare. 

- Ştii de ce este aşar 

- Nu. 

- Fiindcă omul este o ființă căzută. 

- Ştiu asta. 

- Boala şi suferința nu erau menite să existe în lumea noastră. 

- Oare» 

- Da. 

- Cum aşa? 

- Dumnezeu ne-a vrut nemutitori şi veşnici tineri. 

- Adică fără de boli? 

- Da. 

- Şi atunci de ce există atât de multă boală în jurul nostru? 

- Din cauza păcatelor oamenilor. 

- Nu ştiu ce să spun. 

- Totuşi trebuie să știi că faci bine ceea ce faci. 

- Oare? 

- Da. 

- Dece 

- Fiindcă deşi este greu tu aduci alinare semenilor. 

- Şi oare contează acest lucru? 

- Da. 

- Dece 

- Fiindcă Dumnezeu te va răsplătii pentru binele făcut. 

- Când? 

- În viaţa de apoi. 

- Da ştiu acest lucru. 

- Şi mai este ceva. 

- Ce? 

- Sunt mai mulți care trebuie să ştii că işi merită soarta. 

- Adică işi merită suferința şi duererile? 

- Da. 

- Dece 

- O să îți spun o întâmplare din Anglia. 

- “Te acult. 

- Este o întâmplare care a avut loc in Essex. 

- Nu am auzit de Essex. 


125 A se vedea Gabriel Liiceanu, Despre seductie (Bucureşti, 2008). 
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- În Essex era un medic care nu credea deloc in Dumnezeu. 

- Păcat, 

- Dece să cred în Dumnezeu» Spunea el. 

- Fiindcă aşa este bine şi moral, ii spuneau prietenii. 

- Păi cine a fost acest lisus? 

- A fost Fiul lui Dumnezeu. 

- Prostii, 

- Nu hulii. 

- isus nu a fost nimic mai mult decât fiu! teslarului. 

- Aşa Îl numea pe lisus? 

- Da. 

- Fiul teslatului? 

- Da. 

- Grav. 

- Ea bine lucrurile păreau că sunt bune pentru doctorul nostru până într-o zi. 

- Ce s-a întâmplat? 

- S-a îmbolnăvit grav cu o boală incurabilă. 

- L-a atins pedeapsa lui Dumnezeu? 

- Da. 

- Şiceaurmatr 

- Într-o zi doctorul stătea trist şi abăut. 

- o Ce este domnule doctor? L-a întrebat servitorul lui. 

- O dacă ai ştii. 

- Ce să ştiu domnule? 

- Fără scăpare sunt în mrejele morji, însă ceeace mă supără mai mult este faptul, că va trebui să apar 

înaintea scaunului de judecată al feciorului teslarului. 

- Câtde mult dispreţ. 

- Totuşi era conștient că nu va putea scăpa de judecata lui Hristos. 

- Ştii ce de îmi aduce aminte această atitudine? 

- Nu. 

- De Iulian Apostatul. 

- Adică? 

-  lulian Apostatul se lupta cu perșii când a fost lovit de moarte. 

- Parcă am auzit. 

- Şti care au fost ultimele lui cuvinte înainte de a muti? 

- Nu. 

- Ai învins galileene. 

- Se referea la lisus? 

- Da. 

- Da ce prostesc este să te ici la luptă cu lisus. 

- Sunt mulți oameni care fac acest lucru. 

- Acum sunt conştinet de asta. 

- Ceea ce este mai trist este că aceşti oameni deşi sunt conștienți de atotputernicia lui Hristos nu se 

pocăiesc. 

- De păcatele lor? 

- Da. 

- Ştii de ce? 

- Dece 

- Fiindcă ei cred că efemerul păcatul este singura realitate. 

- Tot ce contează? 

- Da. 

- Ai dreptate. 

- A fost o discuţie plâcutâ.'” 

126 Dn Grigorie Comşa, 1000 de pilde pentru viata creștină (Arad, 1929). 
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Întâmplarea de mai sus ne spune că sunt mulți care devin conştienţi la un moment dat că sunt pe o cale 
greşită dar 

- mândria 

- şi orgoliul 
sunt atât de mari că nu vor să se pocăiască şi de cele mai multe ori mor în păcatele lor. 

Religia este una care ne face să devenim conştienţi că nu avem nici o scăpare în fața efemerului lumii 
decât la Dumnezeu. Aceasta fiindcă după cum am spus Dumnezeu ne-a menit la comuniunea cu Sine și ne vrea 
pentru Sine. 

Cu privire la efemera lăcomie a lumii arhimandritul Spiridon Logothetis ne spunea: „oamenii, Adam şi 
Eva, au săvârşit marele păcat al lăcomiei. Nu le ajungeau toate cele pe care li le dăduse Dumnezeu în Rai, ci au 
vrut să mănânce şi fructul acela care le fusese interzis. Şi au pierdut Raiul. L-au pierdut pe Dumnezeu, 
dumnezeiescul har, au pierdut chiar şi lumea. Înainte de păcatul lor, toate erau nestricăcioase, le aveau din 
belşug. Lăcomia lor, însă, şi nesatul lor i-au împins către ceea ce nu era al lor, şi le-au pierdut din cauza aceasta 
pe toate celelalte. Dumnezeu le-a dăruit multe, însă oamenii nu s-au mulţumit cu cele multe, au dorit și 
mai multe şi, din nefericire, le-au pierdut şi pe cele multe, şi pe cele puţine, precum zice proverbul: „Cel 


care caută multe le pierde şi pe cele puține”. 


CAPITOLUL 6 


TÂNJIREA SPRE DUMNEZEU ȘI O RELAȚIE CONSTANTĂ CU DUMNEZEU TATĂL CA 
REMEDIU ÎMPOTRIVA EFEMERULUI ŞI PERISABILULUI 


Omul este o fiinţă care atunci când nu are un lucru tânjeşte după el. În acest sens obiectul tânjirii poate 
să fie destul de variat. Oameni tânjesc după 
libertate când sunt captivi, 
- dreptate când sunt nedreptâtiti, 
- adevăr când suntem mințiți, 
- frumos când ne este prezentat urâtul etc. 


Este evident că la orice este pozitiv în lumea noastră există ceva negativ. Acest lucru ne motivează să 
voim să urmăm binele sub multiptele lui forme din lumea noastră. 

Este adevărat că de cele mai multe ori efemetul şi perisabilul ajung să ne copleşească. De ce? Fiindcă ele 
sunt unele prin care se manifestă 

- o forță, 

- O putere 

- şio energie 
distrugătoare în mod sistematic. 

Cădem de multe ori în efemrul păcatului dar ceea ce ne spune tradiția creştin ortodoxă este că până în 
momentul morții avem şansa să ne ridicăm şi să ajungem la mântuire.'* 

Ca să ajungem să ne smulgem din efemerul lumii din jur trebuie să avem mai toată viaţa o tânjire după 
Dumnezeu şi ea nu trebuie să fie numai una formală ci una cât se poate de 

- autentică 

- şi veridică. 

Calea ieșirii din efemer ne-o spune Sfântul loan Gură de Aur: ,...cum ne mai putem mântui? mă poţi 
întreba. Dacă vei întrebuința pentru fiecare păcat doctoria potrivnică păcatului: milostenia, rugăciunile, câinta, 
pocâinta, smerenia, inima zdrobită, dispreţuirea averilor. Dumnezeu a pus nenumărate căi de mântuire dacă 
vrem să luăm aminte. Să luăm, dar, aminte şi cu toate doctoriile acestea să ne curâtâm rănile făcând milostenii, 
lăsând ura ce o purtăm celor ce ne-au supărat, multumind lui Dumnezeu pentru toate, postind după putere, 


rugându-ne cu inimă curată şi să nu ne facem prieteni cu bogăţia cea nedreaptâ.”'” 


127 Arhimandritul Spiridonos Logothetis, Răspunsuri la întrebări ak tinerilor — Ortodoxia Şi lumea, traducere din limba greacă de 
Părintele Şerban Tica, Editura Sophia, Bucureşti, 2012, pp. 118-119 apud https://doxologia.ro/cuvinte-duhovnicesti,/ cel-care-se- 
lacomeste-la-multe-va-pierde-putinul (accesat pe 17.03.2023). 
128 A se vedea loan Harpa, Chemarea spre pocăință reflectată în rânduilile liturgice ale Postului Mare (aşi, 2021). 
129 Sfântul loan Gură de Aur, Omilii la Matei, omilia XXXVII, VI, în Părinţi şi Scriitori Bisericeşti (1994), vol. 23, p. 499 apud 
https:/ /ziarullumina.to/ teologje-si-spiritualitate / patristica /consecintele-pacatelor-176823.html (accesat pe 06.04.2023). 
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Este pâcatul cate dupâ cum am spus ne afundâ pe calea 

- tristă, 

- întunecată 

- şi derizorie 
a efemetului. 

Ceea ce este cel mai trist este că cei mai multi dintre noi ajungem să vedem păcatul ca fiind parte 

- naturală 

- şi firească 
din viața noastră." 

Sunt mulți care deşi devin conștienți de efemerul din jurul lor ajung să se facă că de fapt ei nu ştiu nimic 
despre el. Adică în cele din urmă căderea a venit prin Adam şi Eva şi nu prin el. Despre această atitudine Sfântul 
loan Gură de Aut spunea: „nu vom putea da vina pe neştiinta noastră. Dacă acesta, Cain, care n-a avut înainte 
de el pe cineva care să fi făcut o astfel de faptă, a îndurat o pedeapsă atât de grozavă, cunoscută de cei de după 
el, ce vom îndura noi, care facem aceleaşi păcate, ba chiar şi mai grele, atunci când harul s-a revărsat din belşug 
asupra noastră? Nu ne va aştepta, oare, focul cel veşnic, viermele cel neadormit, scrâşnetul dinţilor, întunericul 
cel mai dinafară, gheena focului şi celelalte pedepse groaznice? Nu ne va rămâne nici un cuvânt de apărare, dacă 
suntem tot aşa de trândavi şi molatici. Putem spune, oare, că nu ştim ce trebuia să facem Şi ce nu trebuia? Cei ce 
fac fapte bune vor avea întâile cununi, iar cei ce cad în păcate vor avea cele mai grozave chinuri.” 

Ei bine ceea ce trebuie să clarificăm este că în sine efemerul nu este un păcat dar starea căzută a lumii 
noastre este cu adevărat un mare păcat. Ori în cele din urmă efemetul şi această stare căzută a lumii noastre sunt 
lucruri care sunt cât se poate de înrudite şi de asemănătoare. Acest lucru leagă de fapt efemerul de păcat. Indirect 
se poate spune că efemetul este un păcat fiindcă el în loc să ne lege de Dumnezeu, ne leagă de lucruri 

- o vtemelnice, 

- trecătoare 
şi perisabile. 

Este clar că între patimi şi efemer există o profundă legătură. Aceasta fiindcâ efemetul dovedeşte 
absitudnatea patimilor. 

Fiind un bun psiholog şi analist al sufletului Sfântul Maxim Mărturisitorul ne spunea că de fapt în patimi 
sufletul uman caută raiul. Orice om tânjeşte după rai. Teologul român Nichifor Crainic ne spunea că în om există 
o nostalgie a paradisului pierdut.” Sufletul vrea raiul însă de cele mai multe ori nu este dispus să aştepte în acest 
proces fiindcă omul de azi vrea totul dintr-o dată aici şi acum. Este evident că fiindcă intrarea în rai necesită timp 
şi efort sunt multi care ajuns să îşi găsească 

- substitute 

- şi surogate 
ale raiului în patimile umane. 

Ştim că sfinții părinți enumeră 7 patimi capitale (7 păcate capitale): 

1. lăcomia pântecelui, 
desfrânarea, 
tristețea (akedia), 
lenea 
mânia, 
iubirea excesivă de bani şi averi 
şi mândria.” 

Sunt aceste patimi care schimbă la nivel profund ființa umană. Aceasta fiindcă omul nu mai ajunge să 
tânjească după Dumnezeu în această viață — după cum este natural și firesc — ci ajunge să tânejască după plăceri 
efemere şi trecătoare. 

Ei bine sunt puțini care sunt conștienți de implicațiile spirituale ale efemerului fiindcă în zilele noastre 
efemerul este mai mult o temă de periferie a societății noastre. Acest a fost motivul pentru care am condierat că 
este bine să aducem problema efemerului in actualulitate. Aceasta fiindcă sunt puțini cei care ajung să gândească 


A Sau 


130 A se vedea loan de la Rarău, Cleopa Popa, Mânfnirea prescurtată. Pocdinta, lacrimile duhovnicesti şi smerenia (Editura Papaghia, 2018). 
151 Sfântul loan Gură de Aur, Omilii la Facere, omilia XVIII, VII, în Părinţi şi Scriitori Bisericeşti (1987), vol. 21, p. 220 apud 
https:/ /ziarullumina.ro/ teologie-si-spiritualitate / patristica /consecintele-pacatelor-176823.html (accesat pe 06.04.2023). 

152 A se vedea Nichifor Crainic, Nos/a/gia paradisului (Editura Cugetarea, 1940). 

133 Enumerare după Sfântul loan Casian şi Evagtie Ponticul. 
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patimile şi păcatele ca lucruri efemere. Din contră, prin dialectica lui efemetul se vrea să fie centrul vieţii noastre 
după cum patimile şi păcatele sunt unele care ne distrag de la Dumnezeu şi ne îndreaptă spre relativul şi 
derizoriul lumii din jur. Sfântul Vasile cel Mare spunea în acest sens: „unul a păcătuit pentru că a primit din 
copilărie o educaţie proastă: a avut părinţi răi şi a fost crescut cu cuvinte Şi cu fapte nelegiuite; altul a avut totul 
pentru a-l pune pe cale virtuţii: educaţie foarte îngrijită, sfaturile părinților, învăţătură aleasă, ascultarea cuvintelor 
dumnezeieşti, trai cumpătat Şi tot ce îndrumă sufletul spre virtute; a alunecat Şi a săvârşit acelaşi păcat ca şi 
celălalt. Cum să nu fie acesta, pe bună dreptate, pedepsit mai greu? Cel dintâi va fi pedepsit numai pe temeiul 
ideilor mântuitoare răspândite în sufletul nostru, că nu s-a folosit cum trebuie de ele; celălalt, în afară de aceasta, 
va fi pedepsit şi pentru că n-a ţinut seamă de ajutorul primit şi pentru că, din pricina neluării aminte, a fost târât 
spre păcat. Prin urmare, a înţelege dreptatea adevărată este cu adevărat semn de strălucită minte şi de desăvârşită 
gândire.” 

Se cuvinte în acest moment se spunem că efemetul are două dimensiuni: 

- una relativă 

- şi alta absolută. 

Care este efemerul relativ? Este efemetul din lumea noastră: 

-  dezmăţul, 

-  Hbertinaţul, 

- patimile, 

-  uşurătatea, 

-  obsceninatea 

- sau vulgaritatea. 

Aceasta ca să enumerăm numai câteva dintre categoriile acestei lumi în care ajunge să se manifeste 
efemerul. 

Atunci care este efemerul absolut? Este iadul. În iad efemetul este un lucru absolut. Aceasta fiindcă tot 
ceea ce există în iad este efemer. Acest lucru ajunge să creeze în iad 

- dureri 

- şi chinuri 
enorme. 

Iadul ştim că etse locul demonilor. Fiindcă demonii din proprie inițiativă au ajuns să se rupă definitiv şi 
total de Dumnezeu ci au ajuns fără să işi dea seama prizonierii efemetului. Aşa se face că în mai toate inspitele 
lor demonii ne momesc cu lucruri efemere. Pentru ei de fapt efemetul şi minciune este singura realitate şi tot 
ceea ce există. Aceasta fiindcă ei se încăpățânează să ducă o viață fără de Dumnezeu. 

Cu privire la acest lucru despre cum demonii vor să ne dezlipească de Dumnezeu şi să e unească cu 
lucrurile efemere ale acestei lumi Sfântul loan Gură de Aur spunea foarte frumos: „deci când plâcuta obişnuintâ 
cu păcatele şi dragostea de bani te asaltează, atac-o şi tu cu gândul acela care spune că vom primi mare răsplată 
de vom călca în picioare plăcerea cea trecătoare şi spune sufletului tău: 'Te întristezi cumplit că te lipsesc de 
plăcere? Nu te întrista! Bucură-te, că îți pricinuieşte cerul! N-o faci pentru om, ci pentru Dumnezeu. Rabdă putin 
şi vei vedea cât de mare e răsplata! Rabdă în viaţa aceasta pământească şi vei primi nespusă îndrăznire! De vom 
grăi unele ca acestea sufletului nostru şi nu ne vom gândi numai la oboselile virtuţii, ci vom socoti şi cununile ci, 
ne vom depărta repede de orice păcat. Dacă diavolul ne arată ca trecător ceea ce este plăcut şi ca veşnic ceea ce 
este dureros, şi astfel are putere asupra noastră şi ne stăpâneşte, să facem și noi contrariul: să arătăm ca trecător 
ceea ce este dureros şi ca nemuritor ceea ce este bun şi folositor.” 1” 

Efemerul la început nu doare şi nici nu crează suferință. Totuşi pe cum trece timpul se poate vedea că în 
om ajunge să se manifestă o tânjire mult mai profundă şi mai adâncă. Este vorba de tânjirea după Dumnezeu. 
Este o tânjite 

- ontologicâ, 

- existențială, 

- profundă 

- şi fundamentală. 


154 Sfântul Vasile cel Mare, Omilii şi cuvântări, Omilia a XII-a, IX, în Părinţi şi Scriitori Bisericeşti (2009), vol. 1, pp. 210-211 apud 
https:/ /ziarullumina.to/ teologje-si-spiritualitate / patristica /consecintele-pacatelor-176823.html (accesat pe 06.04.2023). 
135 Sfântul loan Gură de Aur, Omilii la Matei, omilia XVI, XI, în Părinţi şi Scriitori Bisericeşti (1994), vol. 23, p. 216 apud 
https:/ /ziarullumina.ro/ teologie-si-spiritualitate / patristica /consecintele-pacatelor-176823.html (accesat pe 06.04.2023). 
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Un remediu al acestei tânjiri de a ieşii din efemerul lumii din jur il aduce în sufletul omului harul lui 
Dumnezeu." Harul este o energie necreată şi nevăzută a lui Dumnezeu pe care El ne-o trimite pentru a ne 
mângâia şi imbârbâta în drumul nostru spre rai. Harul este unul care se poate spune că la fel cum Hristos s-a 
schimbat la față pe Muntele Tabor la fel de bine el ajunge să transfigureze viața noastră şi să o scoată din efepperu/ 
cotidian. Ce vrea mai mult sufletul uman decât acest lucru? Evident că nimic. Harul nu poate să fie înlocuit de 
miliarde la euro şi dolari fiindcă atunci când el este prezent aduce o desfătare cu adevărat paradisiacă. Totul este 
simplu şi frumos când harul intră în inima noastră. Şi mai este ceva: deşi pierdem harul, prin pocăință el poate să 
fie recâștigat. Sfântul loan Gură de Aur spunea: ,,...pâcatul pune pe suflet atâta necurăţie că nu o poate curăța 
toată apa izvoarelor, ci numai lacrimile şi mărturisirea.” 

Într-un campus universitar doi studenţi discutau. 

- Şice mai faci prietene? 

- Nu prea bine. 

- Dece 

- Îmi dau seama că sunt mulți studenți în acest campus care nu au nimic de a face cu biserica. 

- Numai acum ţi-ai dat seama? 

- Nu chiar. 

- Dar când? 

- De ceva vreme. 

- Asta este bine. 

- Dece? 

- Fiindcă acum vei lua aminte la tine însuți. 

- Dece 

- Sânufişitucaci. 

- Dart este aşa de greu. 

- Ştiu asta. 

- Şice este de făcut? 

- Îţi spun eu ce este de făcut. 

- Ce 

- Să ne ajutăm unul pe altul. 

- Cum? 

- Avem mult mai multe şanse să reuşim să nu ne contaminâm cu efemetrul din campus dacă lucrăm 

împreună. 

- Crezi? 

- Da. 

- Dece 

- Fiindcă de unul singur nu ai nici o şansă. 

- Cred că ei dreptate. 

- Vezir 

- Unii studenţi sunt deplorabili. 

- Aşa este. 

- Sex, alcool, băutură, destrâblare etc. 

- Ştiu. 

- Nu știu când se vor mai schimba. 

- Mai de vreme sau mai târziu o vor face. 

- Crezi? 

- Da. 

- Dece 

- Fiindcă Dumnezeu este sus şi vede tot. 

- Parcă Dumnezeu este absent. 

- Nu este, 

- Cum aşa? 


136 A se vedea Radu Teodorescu, Experiente ale harului în spiritualitatea creştin ortodoxă (Cugir, 2021). 
137 Sfântul loan Gură de Aur, Omilii la Matei, omilia XXXVII, VI, în Părinţi şi Scriitori Bisericeşti (1994), vol. 23, p. 461 apud 
https:/ /ziarullumina.ro/ teologie-si-spiritualitate / patristica /consecintele-pacatelor-176823.html (accesat pe 6.04.2023). 
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- İf voi spune o întâmplare. 
- o Te ascult. 
- Mai de mult era un sat în care tineretul avea obiceiul să se adune duminica la amiază la joc. 
- Da știu de acest obicei. 
- o Era mulți tineri. 
- Cala noi în campus? 
- Da. 
- Fi bine tinerii aveau multă energie. 
- Ştiu asta. 
- Jocul s-a prelungit până la ora 12 în noapte. 
- Maut. 
- Şi atunci unul dintre tineri a spus. 
- Ce? 
Tineri! a sunat ora douăsprezece. Acum avem toată libertatea, şi putem să facem ce ne place, pentru 
că Dumnezeul nostru se va fi culcat şi acum doarme dus. 
- Dar Dumnezeu nu doarme. 
- Evident. 
- Şi ce a umatr 
- În acel moment tânărul care a spus aceste cuvinte a căzut jos şi a mutit. 
- A venit pedeapsa lui Dumnezeu? 
- Da. 
- o İnteleg. 
- Şi mai este ceva. 
- Ce 
- Chipul lui a început să se negrească. 
- Cum? 
- o Se asemăna cu chipul diavolului. 
- Nu îmi vine să cred. 
- Bada. 
- Dar de ce? 
- Fiindcă sunt tineri care gândesc şi simt ca diavolul. 
- Sunt de acor cu asta. 
- Mă bucur. 
- Şi tu crezi că Dumnezeu va edepsii destrăbălarea studenților din zilele noastre? 
- Mai de vreme sau mai târziu. 
- Adică? 
- Nu ai cum să te ascunzi de Dumnezeu. 
- Nur 
- Nu. 
- Dece 
- Păi şi Adam şi Eva au voit să se ascundă de Dumnezeu în rai nu știi? 
- Bada. 
- Deci Dumnezeu ne va răsplătii cu dreptate la toți ceea ce meritâm. 
- Aşa este. 
- Deci să nu îţi faci probleme cu privire la stundeții petrecăreți din campus. 
- Vor da seama în fața lui Dumnezeu. 
- Da. 
- Cred că ai dreptate. 
- Ceea ce contează este ca noi să ne ținem de învățătură. 
- Aşa vom face. 
- Te salut. 
- Şi eu te salut. 
Cei doi studneti au plecat la învățătură. * 


138 Din Grigorie Comşa, 1000 de pilde pentru viața creştină (Arad, 1929). 
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Tinerii sunt mult mai vulnerabili la efemer şi la patimile efemere ale acestei lumi fiindcă ci sunt unii care 
nu mal ştiu care este diferența dintre: 

- ceea ce contează cu adevărat 

- şi ceea ce este numai aparent şi tranzitoriu. 

lată de ce sunt multi tineri care se lasă duşi de val şi nu știu în ce direcție să apuce. E sunt răscoliți de 
multe ori amintirea păcatelor şi aproape instantaneu ajung să se reîntoarcă la ele. Sfântul loan Casian spunea în 
acest sens: „(...) astfel nu va mai plânge în amintirea greşelilor din trecut, ci în nădejdea bucuriilor viitoare, 
gândindu-se nu atât la relele trecute, cât la bucuriile viitoare, va vărsa lacrimi nu întristat de păcate, ci insufletit de 
bucuria veşniciei, căci, uitând cele din trecut, adică viciile trupeşti, va tinde către cele ce sunt înainte, adică spre 
darurile şi virtuțile duhovniceşti. De altfel, în legătură cu ceea ce ai spus, ceva mai înainte, că într-adins îți aduci 
în amintire păcatele trecute, aceasta nu trebuie să se întâmple în nici un chip, iar dacă ele năvălesc cu sila, să fie 
înăbuşite fără întârziere. Căci astfel de amintire sustrage de la contemplarea curăției mai ales mintea celui ce 
trăieşte în singurătate, vârând-o în murdăria lumii acesteia şi înăbuşind-o în duhoarea viciilor. Când te gândeşti la 
cele pe care le-ai săvârşit din neştiintâ sau nepăsare, condus de duhul acestui veac, chiar dacă sunt de părerea ta 
că gâsindu-te în această situaţie nu ti se strecoară nici o plăcere, totuşi, în mod necesar, singura atingere cu 
vechea putreziciune îţi strică mintea cu mirosuri urâte şi-ţi înlătură mirosul duhovnicesc al virtuţilor, adică 
mireasma adevăratului parfum. Când, aşadar, amintirea viciilor trecute ne va bate la poarta simţurilor, trebuie să 
sărim din faţa ei cum fuge un bărbat cinstit şi serios dacă este întâmpinat cu vorbe sau imbrâtişâri de către o 
femeie neruşinată Şi obraznică. Acesta, dacă nu s-a ferit pe dată de orice atingere, dacă şi-a îngăduit numai o clipă 
să stea de vorbă cu ea, chiar dacă n-a făcut-o cu plăcere, totuşi nu scapă de defăimarea şi vorbele urâte ale 
tuturor trecătorilor care l-au văzut.” 

Sunt foarte mulți care nu cred că patima și păcatul sunt lucruri efemere fiindcă ei ajung să fie dependenți 
de aceste lucruri. Ei bine ceea ce trebuie să ştim ci este că efemetul de cele mai multe ori are la început un gust: 

- dulce, 

- plăcut 

- şi îmbietor. 

Mai apoi însă acest efemer al patimilor și păcatelor este unul plin de durere. Aceasta fiindcă el face ca să 
fim amăgiţi şi să luăm lucruri finite ca fiind infinite. În acest sens Sfântul Maxim Mărturisitorul avea foarte multă 
dreptate când vorbea de acest binom durere-plăcere în scrierile sale.'* 

Omul caută plăcerea în patimi pentru ca mai apoi să descopere în ele durerea. Aceasta fundcă patimile au 
în ele din urmă un efect negativ: 

- tăria trupului scade, 

- sănătatea se veştejeşte 

- vitalitatea dispare 

- şi bolile încep să apară. 

lată de ce spunem că patimile şi păcatele sunt efereme. Ele sunt unele care sunt în deplină rezonanță cu 
aspectul efemer şi trecător al acestei lumi. Sfântul loan Gură de Aur era şi el foarte conștient de efemerul acestei 
lumi când spunea: „niciodată nu rămâne iarnă întruna, niciodată vară, nici primăvară, nici toamnă întruna, ci 
toate trec, zboară şi se duc. 

Şi ce să mai spun? Poate despre flori? Ce voieşti? Poate să spun despre demnități, despre împărați, care 
astăzi sunt şi mâine nu sunt? Despre cei bogaţi? Poate despre clădirile cele strălucite? Poate despre noapte şi zi? 
Ori despre soare sau despre lunâ?... 

Nu cumva poate din cele ce vedem rămâne ceva pentru totdeauna? Nimic, ci numai sufletul din noi... 

Viaţa aceasta este o scenă de teatru şi vis, căci precum când se ridică cortina pe scena teatrului toate se 
risipesc şi toate visurile zboară când se arată raza luminei, tot aşa şi acum...toate se strică, toate se nimicesc şi 
dispar." 


159 Sfântul loan Casian, Convorbiri duhovniceşti, Partea a III-a, Convorbirea cu părintele Pinufius, Cap. VIII, 11 - IX, 1-5, în Părinţi şi 
Scriitori Bisericeşti (1990), vol. 57, pp. 661-662 apud https://ziarullumina.ro/teologie-si-spiritualitate / pattistica /amintirea-pacatelor- 
savarsite-179716.html (acceat pe 06.04.2023). 
140 A se vedea Bogdan Vlâduş Brânză, Pafimâ şi pdtimire în teologia Sfântului Maxim Mărturisitorul. Relevanta lor pentru teologia morală 
contemporană (laşi, 2021). 
141 Sfântul loan Gură de Aur, Explicarea Epistoki pastorale de la I Timotei, traducere din limba elină, ediţia de Oxonia, 1861, trad. Arhiereu 
'Theodosie A. Ploeşteanu, Bucureşti, ed. Atelierele grafice Socec & Co., Societate anonimă, 1911, p. 143. 
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Din afirmaţia de mai sus este cât se poate de clar că totul este trecător şi efemer în această lume cu 
excepția sufletului nostru care este nemuritor. lată de ce diavolul dă o luptă acerbă pentru a ajunge să ne 
stăpânească sufletul şi a îl duce la iad. În iad sufletul este mort şi se poate spune că şi el devine efemer. Hristos 
însă poate să dea viaţă veşnică a acestui sufletul dacă İl acceptă pe EI ca Mântuitor şi Domn. 

Cu privire la pesimismul Sfântului şi dreptului Solomon din Eccleziast cu care am început această carte 
părintele Bartolomeu Anania spunea: „Dumnezeu al dreptăţii şi armoniei e contrazisă de realitatea umană 
imediată, pe care el o supune unui necruţător examen critic şi care nu-i descoperă decât o singură 
certitudine: „deşertăciunea deşertăciunilor, toate sunt deşertăciune“. Fiinţă fragilă, omul e foarte departe de 
fericirea pe care e menit doar s-o viseze, dar care-i rămâne inaccesibilă. Singurul său bun e înțelepciunea, dar şi 
aceasta se vădeşte zadarnică dacă nu e însoţită de bogăţie şi rămâne pe seama unui biet sărac. Omul e supus unui 
determinism crâncen, din care nu există ieşire. Timpul İşi exercită tirania într-o mișcare ciclică, mereu aceeaşi, 
searbădă, monotonă, exasperantă, care se dizolvă în uitare şi neant.” 

Ei bine în lumea noastră există o categorie de oameni care teoretic nu spun nu lui Dumnezeu. Sau mai 
bine spus nu spun nu oficial lui Dumnezeu. Totuși ci sunt unii care numai 

- ocazional, 

- din când în când 

- şi sporadic 
ajung să vină pe la biserică şi să se roage. Ei sunt creştini mai ales de Paști şi de Crăciun.” 

De Paşti şi de Crăciun aceştia sunt unii care își aduc aminte că există Hristos, că El s-a născut sau El a 
înviat acum 2000 de ani şi totuşi nu poți rămâne indiferenți la ceea ce a făcut El. 

Creştinismul de etrebuie să ştim că nu este unul care să ne fie de folos. De ce? Fiindcă Hristos ne cere să 
fim constanti în relația noastră cu El. Acest lucru poate părea mai greu de crezut pentru unii fiindcă ei sunt cei 
care susțin că de fapt nu ai cum să nu fii creștin de ocazie. Fi bine trebuie să știm că dialectica efemerului este 
una 

- amplă, 

-  ramifinată 

- şi cu mult neprevăzut. 

Efemerul de multe ori nu spune nu lui Hristos deschis şi oficial dar ajunge să İl facă pe Hristos un 
subiect de periferie al societății noastre. Fiindcă omul este plin de ambiţii lumeşti el ajunge să nu mai considere 
că Hristos ca Fiul lui Dumnezeu este important. 

Deşi este dezamăgit de multe ori de lumesc victima efemetului ajunge să cadă într-un pesimims cras ca 
cel în care a căzut dreptul Solomon in Ecclesiast: „viața omului e o permanentă interogație fără răspunsuri, de 
aici, dezordine interioară, agitație inutilă; omul se luptă împotriva omului, dreptatea lui Dumnezeu e pe dos: 
nelegiuitul învinge şi se bucură de viaţă, în vreme ce dreptul e condamnat la suferință şi resemnare. 

Ecclesiastul nu oferă nici cea mai mică adiere de gând asupra unei posibile vieți de după moarte; totul se 
reduce la viața de aici, care nu e altceva decât un eşec, o existență consumată sub semnul absurdului. Neavând 
acces la desfătările spiritului, omului nu-i rămâne decât să se reducă pe el însuşi la un mod de existență vulgar: să 
mănânce, să bea şi să iubească o femeie (totuşi, legiuită), prin aceasta el nedeosebindu-se întru nimic de viața 
dobitoacelor.”* 

Se poate vedea aici că efemetrul ajunge să ne afecteze şi dă diminueze chiar umantatea din noi. Aceasta 
fundcă efemetul este unul care nu are nici un fel de remușcări cu victimele pe care le face fiindcă el este o energie 
impersonală. 

Efemerul nu suferă o relaţie constantă cu Hristos. De ce? Fiindcă efemetul este plin de speranţe deşarte. 
Jocurile de noroc, pariurile sportive, betiile sau chiar drogurile sunt de multe ori metode prin care oamenii speră 
că vor ieşii victorioşi în confruntarea cu efemerul. Ei bine acest lucru nu prea are lor fiindcă de puţine ori 
efemerul ajunge să mulțumească sufletul uman. 

Efemetul este unul care ne hrăneşte cu iluzii: 

- că plăcerea pâtimaşâ ne inplineşte, 

- că faima lumii ne satisface, 

- că banii sunt adevăratul scop al vieţii, 


142 Bartolomeu Anania în Introducere la Eccleziast apud https:/ /revistaortodoxa.tro/2p=1137 (accesat pe 06.04.2023). 
145 A se vedea Constantin Nicula, Creștin de ocazie (Editura Agnos, 2019). 
144 Preot Gheorghe Popescu apud https:/ /revistaortodoxa.ro/2p=1137 (accesat pe 06.04.2023). 
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- că sensul vieții este stric lumesc 

- şicâ Hristos poate să fie contactat din când în când. 

Nu spunea Oracolul din Delfi: nimic în exces? Ei bine nici Hristos nu trebuie să fie luat în exces. De ce? 
Fiindcă nu este bine şi nici nu este în conformitate cu comportamentul lumii din jur. 

În cadrul efemerului lumii din jur a İl luat pe Hristos în serios te tranformă într-un 

- fanatic, 

- fundamentalist, 

-  obscurtatist 
şi un deplasat. 

Totuşi trebuie să ştim că chiar şi un „mare dezamăgit” cum a fost dreptul Solomon nu L-a İnvinovâtit pe 
Dumnezeu pentru efemetul lumii din jur ci mai mult pe om: „asemenea lui lov, autorul se situează în răspăr cu 
gândirea tradițională, şi tocmai această notă singulară a provocat rezervele canonice de care 
vorbeam. Dar, spre deosebire de marele năpăstuit, Ecclesiastul nu se judecă cu Dumnezeu şi nu-l cere să Se 
explice; aceasta, pentru că, în credința lui, nu Creatorul e vinovat de nerânduiala din lume; chiar dacă el nu-i 
găseşte alte cauze, nu I-o atribuie. După el, Dumnezeu a făcut lumea frumoasă şi pe om drept: El îi dă omului 
bunuri reale, deşi limitate; omul trebuie să se teamă de Dumnezeu, Care-l va judeca după faptele lui; chiar şi 
atunci când Ecclesiastul îi îndeamnă pe tineri să-şi trăiască tinerețea după pofta inimii, el nu uită să-i avertizeze 
că, totuşi, faptele lor vor fi supuse unei judecăţi divine. Aceasta e partea oarecum teconfortantă a operei, 
căreia i se adaugă o strâfulgerare transcendentă; una singură, dar, totuşi, străfulgerare: la moartea 
omului, Dumnezeu Îşi ia înapoi suflarea pe care i-o dâduse!”!* 

Pe cum omul devine conştint de efemerul lumii din jur el vrea mai multe soluţii să iese din acest efemer. 
Soluţiile evident că vin dacă cel în cauză este sincer şi curat în căutările lui. Creştinismul ortodox ne spune cât se 
poate de 

- clar, 

- răspicat 

- şi sincer 
că Domnul Hristos este răspunsul 

- suprem, 

- ultim 

- şi final 
la efemerul lumii. +$ 

Cu privire la efemetul se poate spune că il unele epoci el ajunge să se agraveze fiindcă oamenii se afundă 
tot mai mult înt-run mod de viață fără de Hristos sau din contră, când oamenii se trezesc la Hristos ei bine ei 
ajung să iese din efemer şi ca efemetul să nu mai fie atât de mult prezent în istorie. 

În plan spiritual trebuie să ştim că în secolul XX a existat mult efemer: 

- două războaie mondiale, 

- lagăre de concetrare, 

- nazism, 

- comunism 

- sau cortina de fier 
cu toate ne spun că secolul XX în loc să se înalțe spre veşnicia lui Hristos s-a afudat în nimicul efemetului.'* Cu 
privire la acest lucru părintele Serafim Rose spunea: „niciodată nu a fost o astfel de epocă de falşi învățători ca 
acest jalnic secol XX, atât de bogat în mecanisme ingenioase materiale şi atât de sărac în cuget şi suflet. Orice 
opinie imaginabilă, chiar cea mai absurdă, chiar cele până acum respinse de consensul universal al tuturor 
popoarelor civilizate — are acum platforma sa şi propriul „propovăduitor”. Câţiva dintre aceşti propovăduitori 
vin cu demonstrații sau promisiuni de „putere spirituală” şi minuni false, aşa cum fac unii ocultişti şi 
„harismatici”; dar cei mai mulți dintre propovăduitorii contemporani nu oferă decât un amestec slab de idei 
nedigerate pe care ei le-au primit „din văzduh”, ca să spunem aşa, sau de la vreun autoproclamat „bărbat (sau 
femeie) înţelept” modern care cunoaște mai multe decât toți autorii clasici pur şi simplu trăind în vremurile 
noastre moderne „luminate”. Ca urmare, filozofia are o mie de şcoli, şi „creştinismul” o mie de secte. Unde 


145 Preot Gheorghe Popescu apud https:/ /revistaortodoxa.ro/?p=1137 (accesat pe 06.04.2023). 
146 A se vedea Irineu Pop, Chipul lui Hristos în viata morală a creștinului (Cluj-Napoca, 2001). 
147 A se vedea Radu Teodorescu, Crestinii ortodocși în tumultul secolului XX (Cugir, 2021). 

64 


poate fi găsit adevărul în toate acestea, dacă într-adevăr el poate fi găsit cât de cât in vremurile noastre atât de 
necugetate?”'* 

Este cât se poate de clar că trebuie să fim unii care să ne trezim la realitate şi să ne dăm seama că în nici 
un fel nu vom ajunge să facem din secolul XXI un secol mai bun dacă vom ajunge să ne afundăm în efemetrul 
lumii din jur. În nici un caz. Trebuie să ne invâtm lecţia din secolul XX şi din secolele de mai înainte şi să 
ajungem să contracarâm efemetul prin mai multă credință şi mai multă evlavie față de Hristos. Pe bună dreptate 
un părinte filocalic spunea că: „cel care merge pe calea lui Dumnezeu, socotește lumea această o umbră.” '* 
Doi constructori discutau într-o zi. 

- Merge munca? 

- Trebuie să meargă. 

- Aşa este. 

- Ştii ce? 

- Ce 

- De multe ori îmi vine un gând. 

- Ce 

- Noi tot muncim pentru oameni. 

- Aşa este. 

- Are vre-un sens? 

- Cum adică? 

- Cum gâtâm de construit ceva începem altceva. 
- o Pâida. 

- Este ca și cum nu se mai termină. 

- Nu este aşa. 

- Nur 

- Nu. 

- Păi cum? 

- Tu uiţi un lucru esențial. 

- Care? 

-  Gândeşte-te la cât de multi beneficiază oamenii de pe urma muncii noastre. 
- Măi să ştii că la asta nu m-am gândit. 

- Păi să te gândești. 

- În cele din urmă muncim pentru semenii noştri. 
- Da. 

- Bine că m-ai adus aminte. 

- Tu ştii ce spunea un sfânt creştin ortodox? 

- Ce 

-  Semenul (fratele) noastru este viața noastră. 

- Adică? 

- Dacă ţinem numai la propria noastră persoană nu vom fi fericiți. 
- Dar mai este ceva. 

- Ce 

- Ceva ce vreau să te întreb. 

- Întreabă. 

- Trebuie ca noi constructorii să avem credință în Dumnezeu? 
- Da. 

- Dece 

-  İivoi spune o întâmplare. 

- Care» 

- Este o întâmplare dintr-un oraş de munte. 

- Cu constructori ca noi? 

- Da. 


148 Serafim Rose The Orthodox Word, septembrie-octombrie 1974 apud https:/ /www.catacombeleottodoxici.ro/lumea-in-deriva-nt-51 / 
(accesat pe 06.04.2023). 
19 Din Filocalia X. 
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- Teascut. 

- Ei bine în acest oraş de munte mai multi construcotri sâpau un tunel. 
- Tunel? 

- Da. 

- Pentru ce? 

- Urma să se facă o cale ferată. 

- o İnteleg. 

- Era iarnă. 

- Şi frig? 

- Da. 

- Continuă. 

- Mai mulţi dintre constructori au început să vorbească de atotputernicia lui Dumnezeu. 
- Frumos. 

- Acest lucru nu a fost pe placul unui constructor. 
- Dece 

- Fiindcă el era ateu. 

- Numai prostii vorbiti voi, a spus el. 

- Dece 

- Nu există nici un Dumnezeu. 

- De ce vorbeşti aşa? 

- Fiindcă spun adevărul. 

- Cum să nu existe Dumnezeu? 

- İL-a văzut cineva? 

- Da. 

- Cine 

- Sfinți. 

- Prostii. 

- Nu sunt prostii. 

- Nu cred în bazaconii. 

- Cum vrei. 

- Păi chiar aşa este cum vreau. 

- Nu este bine ce crezi. 

- Mai lăsaţi-mă cu Dumnezeu. 

- Bine cum vrei. 

- Restul construcotrilor l-au lăsat în pace. 

-  Şicea urmat? 

- Nu s-a terminat bine această discuţie că ce să vezi? 
- Ce 

- O stâncă mare s-a desprins din peretele tunelului şi pur şi simplu l-a zdrobit pe hulitor. 
- Cum aşa? 

- Aşa cum îți spun. 

- Nu înţeleg. 

- Dumnezeu l-a pedepsit pentru necredinta lui. 

- Ada. 

- Acum ţi-ai dat seama? 

- Da. 

- Deci deși suntem constructori trebuie să avem credință în Dumnezeu. 
- Acum sunt de acord. 

- Mâ bucur. 

- Afosto conversaţie foarte folositoare. 

- Sper. 

- Mulţumesc pentru ea. 

- Pentru nimic!“ 


150 A se vedea Grigorie Comşa, 1000 de pilde pentru viata creştină (Arad, 1929). 
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Avem mai sus o întâmplare care ne spune că sub o formă sau alta în cele din urmă Dumnezeu intervine 
in efemetul istoriei umane şi İşi face cunoscută voia. Tot ceea ce trebuie să facem este 

- să aşteptăm 

- şi să fin atenți. 

De ce trebuie să fim atenţi? Fiindcă de multe ori Dumnezeu lucrează fără ca noi să ne dăm seama. Acest 
lucru se poate vedea din istorie: mai toți mari dictatori şi tirani ai lumii au sfârşit-o prost. Să fie acest lucru o 
simplă coicidență? Evident că nu. Dumnezeu intervine în efemetul lumii mai de vreme sau mai târziu pentru a 
pedepsi pe cei răi şi pentru a răsplăti pe cei buni. Părintele Marian Mihai avea foarte multă dreptate când spunea 
că: „în pustiul spiritual din această lume modernă care nu oferă pelerinilor rătăcitori prin viaţă nimic altceva 
decât nisipul deşertâciunilor, răscolit şi răscolitor de patimi pe care nimeni nu-şi poate zidi temeinic şi pentru 
veşnicie casa sufletului său, viața Părinților, cuvintele lor presărate cu zgârcenie, apoftegmele lor ziditoare 
reprezintă glăsuiri ale lui Dumnezeu în „pustiul de azi“ în care oamenii sunt chemaţi la pocăință: ,,Pocâiti-vâ..!“ 

Într-o societate care pregăteşte cetățeni pentru alte performanțe, şcoala rugăciunii este absentă și 
comorile pustiei lipsesc şi din mintea, şi din sufletul tinerilor. În acest ţinut pustiit, oamenii nu-L mai caută pe 
Hristos, nu doresc să petreacă împreună cu El, ci-L roagă discret, ca cei din ținutul Gherghesenilor, „să plece din 


hotarele lor“."5! 


2 


CONCLUZII 


O carte despre combaterea efemerului am voit să o scriem de mai mult vreme. Aceasta fiindcă sunt mulți 
creştini ortodocși care atunci când ajung să devină conştienţi de efemetul lumii din Jur ajung 

- să sufere, 

- să cadă în denădejde, 

- să bolească 

- şi să nu mai știe ce să facă. 

Am arătat că deşi efemetul este o categorie inerentă a lumii noastru totuşi diavolul de mai multe ori 
operează prin efemer. Ispitit de diavol in pustia Carantaniei lisus ajunge să fie tentat de /oafe /Wpdrdfüle lumii. Ea 
bine ceea ce nu am sezizat noi în această ispitire este că aceste împărății frumoase din exteror s-au dovedit a fi 
mai mult efemere. 

- Imperiul akadian, 

- o İmperioul persan, 

- Imperiul babilionian, 

- Imperiul macedoian al lui Alexandru cel Mare 

- sau Imperiul roman, 
sunt cu toate lucruri care nu mai există în zilele noastre şi tin numai de istorie. Probabil că diavolul era dispus să 
îi ofere lui Iisus toate impetile lumii aşa cum a făcut Alexandru Macedon, Iulius Cezar, Xerses, Nabucodonsor 
sau mulți alții. Totuşi s-a demonstrat că în această lume mai toate imperiile sunt trecătoare. Aşa se face că 
diavolul spera să İl facă pe Iisus să intre în 

- logica 

- şi dialectica 
efemerului lumii din jur. 

Dacă lisus accepta toate împărăţiile lumii el ajungea să fie probabil un nume efemer al istoriei ca Nero, 
Caligula, Solon sau Filip al TI al Greciei însă în nici un fel nu ar mai fi fost Iisus Hristos Mântuitorul lumii. © 

Unii care sunt profund conştienţi de efermetul lumii din jur sunt călugării creştin ortodocşi. Se poate 
spune că în sens spiritual când un călugăr creştin ortodox intră înt-ro mănăstire el pur şi simplu spune nu 
efemetului acestei lumi.'”* Şi după cum am văzut există mult efemer în această lume. 

Călugăria creştin ortodoxă este un refuz şi un nu categoric în face ca tot ceea ce este 

- efemer, 

- trecător 

- şi perisabil 


151 Preot Marian Mihai apud https://ziarullumina.ro/actualitate-religioasa / documentat / pustia-care-a-imbratisat-lumea-78677.html 
(accesat pe 06.04.2023). 
152 A se vedea Radu Teodorescu, Iżsus Hristos Mântuitorul şansa umanității (Cugir, 2017). 
153 A se vedea Vasile Răducă, Monahismu! egiptean (Editura Nemira, 2003). 
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în această lume să nu ne mai afecteze. 

Sfântul loan Gură de Aur avea numai cuvinte de laudă şi de apreciere față de călugării din Egipt locul 
une a apărut călugăria creştin ortodoxă: „dacă veți merge în Egipt, veţi găsi o singurătate care întrece orice 
paradis; veți întâlni sute de mii de inimi îmbrăcate în forme omeneşti; popoare de martiri, obşti de fecioare; în 
aceste locuri domnia lui satan este sfărâmată, împărăţia lui Hristos este strălucitoare. Ochii noștri vor contempla 
oastea lui Hristos, poporul împărătesc, tabloul unei vieţi creştine. Femeile se iau la întrecere cu bărbaţii. Cerul cu 
coturile sale de stele nu egalează frumuseţea Egiptului împodobită cu atâția monahi.“ 

Este bine să ştim că faptul că sunt călugări nu înseamnă că numai dacă te faci călugăr ajungi să te 
mântuleşti. În nici un caz. Mântuirea poate să fie câştigată şi în lume însă adevărul este că este mai greu să te 
mântuieşti în lume. De ce? Fiindcă în lume ispitele sunt mai mari şi evident că în ea ne confruntăm cu efemetul. 

Totuşi noi trebuie să îi admirăm pe călugării creştin ortodocşi care ajung să se retragă din lume şi să nu 
mai aibă de a face cu efemetul ei. lată ce spunea părintele Mihai Marian despre ei: „la prima vedere, pentru 
societatea contemporană, alegerea acestor sfinți de a se nevoi în pustie pare absurditate, înseamnă o fugă de 
aproapele, pare o neimplicare față de societate şi civilizație. 

S-au retras în pustie pentru a purta război cu vtâjmaşul pe tărâmul lui (se ştie că locul de sâlâşluire a 
vrâjmaşului este pustia) în lipsă, strâmtoare, nevointe aspre printr-un angajament total la dobândirea comuniunii 
cu Hristos, angajament care pare pentru noi, cei de azi, fanatism. 

Părinţii aceştia ai pustiei au dobândit de la milostivul Dumnezeu daruri minunate: al facerii de minuni, 
darul înainte-vederii, darul deosebirii duhurilor, adică să cunoască cele despre ei, care sunt mai puțini răi şi care 
mai răi. Lupta lor era dusă înainte de toate împotriva vrâjmaşilor, după cum spune Sfântul Apostol Pavel: „Lupta 
noastră nu este împotriva sângelui şi a trupului, ci împotriva începătoriilor, împotriva stăpânilor, împotriva 
stăpânitorilor acestui veac, împotriva duhurilor răutății, care sunt in vâzduhuri“,”!» 

Totuşi această cale a câlugârici nu este total străină nici de laici. De ce? Fiindcă ei pot să facă pelerinaje pe 
la mănăstiri şi pot sta acolo mai mult şi se pot 

- reculege, 

-  regăsil 

- şi medita. 

Când efemerul lumii din jur ajunge să ne copleşească ci bine ne putem retrage din lume şi face un 
pelerinaj la o mănăstire creştin ortodoxă. Diavolul evident că nu îi iubeşte pe călugării creştin ortodocşi fiindcă ei 
sunt pe calea mântuirii şi vor scăpa din iadul lui: „încercarea vrăjmașului de a-i alunga din locurile de sihăstrie se 
făcea din teama ca nu cumva să se umple de sihăstrii pustia. Este uimitor şi vrednic de admiraţie să-i vedem pe 
monahii risipiţi în pustietate petrecând în nevoinţă şi rugăciune şi așteptând pe Hristos precum copiii așteaptă pe 
ai lor părinţi. Nu au fugit de oameni, printr-o stare de indiferență față de ci, ci au fugit de deşertăciunea lumii şi 
au îmbrățișat omenirea în rugăciunea lor neîncetată. Prin ei dăinuieşte lumea şi datorită lor Dumnezeu poartă de 
grijă omenirii, căci s-au făcut mijlocitori pentru întreg neamul omenesc şi sunt de-a pururi rugători înaintea 
scaunului Sfintei Treimi.” 

Părinţii duhovnceşti ne spun că în lumea noastră sunt mai multe duhuri. Sunt duhuri rele care trebuie să 
ştim că fac ca această lume a noastră să fie un efemer deplin și total. Când lumea ajunge la război acest lucru 
poate să fie văzut şi simțit total şi deplin. lată de ce trebuie să ştim ce fel de duhuri ajung să bântuie lumea 
noastră. Aceasta fiindcă sunt multi care sunt bântuiti de duhuri rele şi ei cred că de fapt sunt pe calea ce abună. 
Sfântul Paisie Aghioritul spunea în acest sens: „când spun că omul a prins duhul răsăritean şi l-a lăsat pe cel 
european, vreau să spun că a lăsat logica, raționalismul, şi a prins simplitatea şi evlavia, pentru că acesta este 
duhul ortodox în care Se odihneşte Hristos; simplitate şi evlavie. Astăzi adesea lipseşte simplitatea chiar şi de la 
oamenii duhovniceşti, sfânta simplitate care odihneşte sufletul. Dacă nu va lepăda cineva duhul lumesc şi nu se 
va mişca simplu, adică să nu gândească că îl vor vedea ceilalți sau ce vor spune despre el atunci când face ceva, 
unul ca acesta nu se poate înrudi cu Dumnezeu, cu Sfinții. Ca să se înrudească trebuie să se miște în spaţiul 
duhovnicesc. Cu cât cineva se mișcă cu mai multă simplitate, mai ales într-o obşte, cu atât se rotunjeşte, pentru 


154 Sfântul loan Gură de Aur apud https://ziarullumina.ro/actualitate-religioasa/documentar/pustia-care-a-imbratisat-lumea- 
78677.html (accesat pe 06.04.2023). 

155 Preot Marian Mihai apud https://ziarullumina.ro/actualitate-religioasa / documentar / pustia-care-a-imbratisat-lumea-78677.html 
(accesat pe 06.04.2023). 

156 Idem. 
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că îi dispar umflâturile. lar dacă nu va proceda astfel, va deveni un om fals. De aceea să ne străduim să aruncâm 
masca lumească pentru a deveni Îngeri.” 

Este adevărat că trăim într-o lume a contrastelor: unii devin mari sfinți creştin ortodocşi în timp ce alții 
devin mari criminali şi dictatori. Această lume a contrastelor de multe ori ajunge să se ascundă sub masca 
efemerului care în primă fază se prezintă ca fiind neutru şi fără de un scop propriu zis. Efemetul este un 

- apanaj, 

- camuflaj 

- o şi ascunzătoare 
a demonilor care ştiu că dacă ar opera deschis şi pe față în această lume nu i-ar mai crede şi urma nimeni.'* 

Cu privire la această dedublare şi duplicitate a efemetului lumii noastre trebuie să ştim ceea ce ne spunea 
în secolul XX Sfântul Paisie Aghioritul: „ştiţi ce fac oamenii cei lumești şi ce fac cei duhovniceşti? Cei lumești 
caută ca să le fie curtea curată. Nu-i interesează dacă are gunoaie ani casa lor, mătură curtea şi aruncă 
gunoaiele în casă. İşi spun: „Oamenii privesc curtea, nu văd ce este în casă”. Adică in casă pot să am gunoaie, 
afară însă nu! Îi interesează numai să-i laude ceilalți. În timp ce oamenii duhovnicești caută ca lăuntrul casei să fie 
curat. Nu-i interesează ce va spune lumea, pentru că Hristos locuiește în casă, în inimă, nu locuiește în curte. 

De multe ori însă chiar şi unii oameni duhovniceşti se mişcă la suprafață, lumeşte, şi ca să fim mai 
concreți, fariseic. Acești oameni nu se gândesc cum să meargă în Rai, lângă Dumnezeu, ci cum să pară buni aici. 
Se lipsesc de toate bucuriile duhovniceşti, deși ar fi putut trăi încă de aici Raiul. Astfel rămân oameni pământeşti. 
Încearcă să trăiască o viață duhovnicească în chip lumesc. Însă înlăuntrul lor sunt goi; acolo nu este 
Dumnezeu.” 

Sfântul Paisie Aghirotul ne spune prin urmare că oamenii lumeşti sunt unii de suprafață care trebuie să 
ştim că ajung să țină numai de lumea exterioră. Hi bine acest lucru este propriu efemerului. Efemetul nu spune — 
ca în secolul XX ateismul sovietic — că trebuie să fie distruse bisericile creştin ortodoxe ci mai mult ne spune că 
ele pot să stea mult şi bine acolo unde sunt ele numai că în duminci şi de sărbători ele sunt aproape goale. 

Efemerul este mulțumit când bisericile şi mănăstirile noastre sunt aproape goale fundcă oricum ele nu 
prea au mare rost şi semnificație fiindcă nu aduc și nici nu produc 

- bani, 

- plăceri trupeşti, 

- senzații erotice 

- şi nici averi 

- ca să nu mai vorbim de buni materiale. 

Efemerul nu este niciodată pe faţă 

- ateu 

- şi nihilist 
dar dacă vom fi mai atenți cu el vom vedea că efemerul este de fapt ateu și nihilist. 

Am arătat în această carte că pe acest fond confuz al efemerului lumii din jur diavolii ajung să acționeze 
şi să ne atace: „duhul lumesc devine prin păcate duh diavolesc. Când diavolul aruncă semințele faptelor rele în 
inima creștinului, iar acesta le primeşte cu bucurie, ele vor începe să incolteascâ şi să prindă rădăcină. Iar dacă nu 
suntem atenți ca să curâtim inima noastră cu darul Duhului Sfânt şi prin faptele bune creştine, ele se vor înmulți 
şi vor creşte. Din acest moment diavolul se poate îndepărta de la noi pentru că de acum este sigur că ne vom 
conduce după patimile noastre la tot lucru rău şi pierzător de suflet. 

Deci, dacă facem păcate de moarte, duhul patimii respective ne va conduce la tot lucru rău. Dar mai grav 
este faptul că păcatele le vom considera ca firești şi sub nici un motiv nu vom putea renunța la ele sau să gândim 
că putem trăi o viață curată şi sfântă. De aceea trebuie să ne păstrăm curăția sufletească şi trupească. Pentru că 
nimic spurcat şi necurat nu va putea intra în împărăția Cetutilor.”'“' 

Efemerul este unul care am fi mult prea naivi dacă am credem că nu are implicații spirituale. El este de 
multe ori acea stare de akedia sau mai bine spus de tristețe care ajunge să ne cuprindă şi ne face să nu mai vedem 


160 


57 Sfântul Paisie Aghioritul, Cu durere Şi dragoste pentru omul contemporan apud https://marturieathonita.ro/duhul-lumesc-in-viata- 
duhovniceasca/ (accesat pe 06.04.2023). 

58 A se vedea Mănăstirea Paraclitu, Demonii şi lucãrile lor (Galați, 2007). 

59 Sfântul Paisie Aghioritul, Cu durere Şi dragoste pentru omul contemporan apud https://marturieathonita.ro/duhul-lumesc-in-viata- 
duhovniceasca/ (accesat pe 06.04.2023). 

60 A se vedea Serafim Rose, Nihi/ismul: rădăcina revoluției în epoca modernă (București, 2013). 

©! Părintele Hristofor, Duhul lumes, duh antihristic apud https:/ /oasteadomnului.ro/ce-este-duhul-lumesc/ (accesat pe 06.04.2023). 


69 


nici un sens şi nici o semnificaţie a lumii din jur. Efemerul este de fapt una dintre cele mai mari nevroze ale lumii 
din toate timpurile fiindcă el ne face să ne pierdem liniștea şi echilibrul interior. „De aceea mai uşor este să 
îndrepţi cu mâinile o bară groasă de fier beton încâlcită decât să indrepti mulțimea gândurilor încâlcite lumeşti 
care au ajuns în cuget asemenea unei funii groase — cugetarea sau modul de a gândi lumesc. 

Pentru aceasta Biserica Ortodoxă se roagă prin rugăciunea Sfântului Efrem Sirul, ca să ne dea Dumnezeu 
duhul gândului smerit. Pentru că de nu vom avea gândul smerit la sfârşitul vieții pământeşti vom merge unde ne 
va trage duhul lumesc, în iad.”1%* 

Doi istorici discutau. 

- Ce mă bucur să te văd. 

- Chiar? 

- Da. 

- Frumos. 

- Da. 

- Şi ce mai faci? 

- Mă preocupă foarte mult viteza cu care se succed evenimentele în istorie. 

- İnce sens? 

- Uneori în istorie evenimentele se succed foarte repede. 

- Aşa este. 

- Şi alteori evenimentele se succed foarte încet. 

- Da de multe ori trebuie secole de aşteptare. 

- Dar de ce? 

- Fiindcă istoria este un lucru impredictbil. 

- Oare? 

- Da. 

- Cum aşa? 

- Uite, te întreb ceva. 

- Ce 

- La mijlocul secolului XX se gândea cineva că zidul Berlinului va cădea? 

- Nu. 

- Şi totuși în 1989 a căzut. 

- Aşa este. 

- Da bine spui tu, istoria de cele mai multe ori este impredictibilă. 

- Nu avem cum să ştim ce se va întâmpla în viitor. 

- Aşa este. 

- Totuşi istoria face o mare diferență cu oamenii. 

- Care? 

- Ea poate să ne spună cine au fost cei buni şi cine au fost cei răi. 

- După faptele lor? 

- Da. 

- Poţi fi mai concret? 

- Da. 

- o Te ascult. 

- O să îţi spun o istorie din Franţa. 

- Franța? 

- Da. Mai bine spus din Franţa medievală. 

- Interesant. 

- Sunt multe lucruri din istoria medievală ce merită să fie ştiute. 

- “Te cred. 

- Mă bucur. 

- Deci care este istoria? 

- Este de pe vremea împăratului Ludovic. 

- Ştiu deel. 

- Foarte bine. 


162 Idem. 
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- Şir 

- Ea bine acest rege Ludovic era foarte credincios. 

- Au fost mai multi regi Ludovic în Franţa. 

- Aşa este. 

- Şir 

- Regele a devnit conştient că există multi care hulesc numele lui Dumnezeu în Franța. 

- Nu numai în Franța. 

- Aşa este. 

- Şi cea făcut? 

- A dat ordin ca la toți care hulesc pe Dumnezeu să ne fie înfierate buzlele. 

- Adică să le fie cusute buzele? 

- Da. 

-  Dur, foarte dur. 

- Aşa este. 

- Şir 

- Mai mulți sfetnici de-a lui Lodovic l-au putut auzii că spunea. 

- Ce 

- „O, de mi-ar fi cu putință să impiedec toate ofensele aduse Dumnezeului meu şi să-i fac numele lui 
cunoscut în toată lumea"! 

- Da, acest rege a fost cu adevărat credincios. 

- Ei bine la Paris un cetăţean a fost auzit în spaţiul public că a hulit pe Dumnezeu. 

- ice a urmat? 

- A fost luat de autorităţi şi dus la rege. 

- Ai hulit pe Dumnezeu? L-a întrebat regele Ludovic. 

- Da. 

- Ştii care este piedeapsa pentru hulă? 

-  Cusutul buzelor. 

- Da. 

- Iertare majestate. 

-  lertare? 

- Da majestate poate ar trebuii să îi iertati, au intervenit curtenii. 

- Uitaţi cum este. 

- Cum este maiestate? 

- Iert pe cel ce m-a hulit pe mine, însă niciodată pe cel ce a hulit majestatea dumnezeiască. Mai 
bucuros las să fiu înfierat însumi, dacă aş şti că prin aceasta aş stârpi hula la adresa lui Dumnezeu din 
țara mea. 

- Milă majestate, spunea pârâtul. 

- Bine te iert de data asta. 

- Vă mulţumesc maiestate. 

- Şila iertat? 

- Da. 

- Interesantă povestea. 

- Aşa este. 

- Nu ştiam asta despre regele Ludovic. 

- Da se pare că era un om foarte credincios. 

- Fără doar şi poate. 

- Îţi mulțumesc că mi-ai spus istoria. 

- Pentru nimic. 

- Este bine să ştii că au existat şi astfel de regi în istorie. 

- Dece 

- Fiindcă nu toți au fost despofi, tirani şi dictatori. 

- Aşa este. 

- Mă bucur că eşti de acord.'* 


163 Din Grigorie Comşa, 1000 de pilde pentru viața creștină (Arad, 1929). 
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Hula şi blasfemia sunt unele care şi ele tin de efemer fiindcă nu au o valoare veşnică in ele. lată de ce 
regele Ludovic al Franţei a făcut bine că a voit să le pedepsească. Este adevărat că nu avem cum să ajungem să 
dăm o pedeapsă împotriva efemerului fiindcă efemerul nu este o persoană ci este o energie impersonală 
distrugătoare din lumea noastră. După cum spunea Sfântul Simeon Metafrastul efemerul a ajuns să intre în lumea 
noastră odată cu căderea protopârintilor noştri Adam şi Eva: „după căderea lui Adam din Rai, cugetele omului s- 
au făcut pământeşti şi tind în Jos, iar cugetul omului care în Rai era simplu şi bun s-a amestecat cu cugetul 
trupesc al păcatului. De atunci în jurul inimii omului rotește acoperământul întunericului adică focul duhului 
lumesc, care nu lasă mintea să creadă sau să iubească pe Dumnezeu şi nici să împlinească Voia Lui cea Sfântâ”.'“ 

Cartea noastră şi-a propus în mare două lucruri: 

1. să facă conştienţi pe cât mai mulți de pericolul efemerului 

2. şi să ne ofere o soluţie în fața acestei mari probleme care este efemetul. 

Soluţia în faţa efemerului este simplă: credința în Hristos. Timpul ei de aplicare este însă lung; tot timpul 
vieții noastre. 


164 Sfântul Simeon Metafrastul apud https:/ /oasteadomnului.ro /ce-este-duhul-lumesc/ (accesat pe 06.04.2023). 
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